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BASKANDAN

Degerli Dostlarim,

Yeni bir dgretim yilina girerken, sizlere ve sevgili
ogrencilerimize, saglk, basart ve mutluluklar
getirmesini ylrekten diliyorum. Okullarimizin, yaz
tatili boyunca ylz ylze egitime hazirlanmak icin
yaptigi yatinmlar ve 6zverili calismalar sonucu,
ogrencilerimizin okullarinda gtivenle ve huzurla
egitimlerine devam edecegine inancimiz tamdir.

Tark Milli Egitimine dnemli katkilar saglayan &zel
okullarimizin, gelecedimizi emanet edecegimiz
genclerimizi, Gazi Mustafa Kemal Atatlrk'in
gosterdigi hedefler dogrultusunda sorumluluk
sahibi, kendine glvenen, Uretken gencler olarak
yetistirmeyi hedef edindigini ve basarili egitim
uygulamalariyla egitim  sistemimize  onctlik
ettiklerini bilmenin hakli gururuyla, yeni egitim-
ogretim yilinin sektérimz igin hayirli olmasini
diliyor, bu zorlu streci birlik ve beraberlik icinde
atlatacagimiza inaniyorum.

KoronavirUs salgini nedeniyle bircok sektor gibi
yasadigimiz finansal sikintilara ragmen, ciddi
teknolojik altyapilarla 6grencilerine destek veren
Ozel okullarimiza ve fedakar 6gretmenlerimize
sektordm ve yonetim kurulum adina bir kez
daha tesekkir etmek istiyorum.  Boylesine
zorlu bir dénemde 6zel okullarimiz; ¢ok bagsarili
uzaktan 6gretim calismalariyla ¢grencilerimizin
egitimlerinin  aksatilmamasi i¢in  Uzerlerine
disen gorevi en iyi sekilde yapmis ve takdir
toplamislardr.

Dernegimiz, pandeminin Ulkemizde basladigi 16
Mart 2020 tarihinden bu yana 6zel okullarimizin
sorunlarinin - ¢6zUmU  icin Bakanhgimizla
gorismelerini gerek ziyaretlerle gerekse online
toplantilarla devam ettirmis ve sektérimizd
rahatlatacak  tedbirlerin  alinmasina  imkan
saglamistrr.

Bilindigi gibi Cumhurbaskanhgimizin 30 Agustos
2020 tarihli Kararnamesi ile Ozel Ogretim
Kurumlarinin egitim Gcretlerindeki KDV orani
%8'den %1'e dustrilmustir. Turkiye Ozel Okullar

Dernegi olarak degerli velilerimize destek
olmak adina uzun zamandir talep ettigimiz KDV
indiriminin  gergeklesmesini  saglayan  basta
Sayin  Cumhurbaskanimiz olmak Uzere, Sayin
Hazine ve Maliye Bakanimiza ve Sayin Milli Egitim
Bakanimiza sukranlarimizi arz ediyoruz.

Yeniogretim yiliyla birlikte Dernegimizin akademik
calismalarina yasanan pandemi nedeniyle bir
sire ara vermek durumunda oldugumuzu ve
her yil Aralik ayinda duzenlenen Temel Egitim
Sempozyumumuzun bu yil ertelendigini de
belirtmek istiyorum. Ayrica  Dernegimizin
70. yilinda 20sini dlzenleyecegimiz Antalya
Sempozyumumuzla ilgili olarak bu yil hangi
tarihte duizenlenecegine iliskin gorismelerimiz
devam etmekte olup, Saglk Bakanligi ve Bilim
Kurulu tarafindan yapilan agiklamalar yakindan
takip edilmektedir. Toplum saghginin onceligi
nedeniyle gelismelerle ilgili sizleri ayrica
bilgilendiriyor olacagiz.
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Turkiyede vyabanci dil egitiminin  kalitesinin
arttinlmasi icin Avrupa Birligi Ulkeleri ile ortak
calisma yapmak amaciyla Dernegimiz tarafindan
baslatilan ve AB tarafindan finanse edilen ‘Erken
ve Genc¢ Yaslardaki Yabanci Dil Ogretiminde
Daha lyi Yontemler i¢in Diyalog (DialLingua)”
baslikll projemizin dgretmen raporlari, calismalar
ve gozlemlerin analizi  sonucunda uzman
akademisyenlerin katkisiyla “En lyi Yontemler Kitab,
Karsilastirma Raporu ve SurdurUlebilir  Stratejik
Plan”yazilmistir. Bu degerli kaynaklarin basimindan
sonra Uyemiz olan ©zel okullar ve resmi okullarla
paylasiimasi planlanmaktadir. Ayrica online ortamda
tdm paydaslarin Ucretsiz erisimine agilacaktir.

Projemizin kapanis toplantisini 28 Eylul 2020
tarihinde Milli Egitim Bakan Yardimcisi Sayin Prof.
Dr. Mustafa Safranin ve Disisleri Bakanligi, AB
Baskanligyi, Mali Is birligi ve Proje Uygulama Genel
Mudard Sayin Bulent Ozcan'in acilis konusmalart ile
online platformda degerli 6gretmenlerimizin yogun
ilgisi ile gerceklestirdigimizi de belirtmek istiyorum.
Galismalarimiza gosterdikleri ilgi icin Sayin Safran’a,
Sayin Ozcan'a, konusmacilarimiza, proje ortagimiz
ECNAISe ve 6gretmenlerimize tesekkdr ediyorum.

Dialingua projemizin bitiminden sonra da aktif
olacak www.dialingua.eu web sitemize tim egitim
gonulltlerinin yorumlari ve onerileriyle katkilarinin
devam etmesi yabanci dil egitiminde en guncel
metotlarin  yayginlastirimasi  agisindan  degerli
olacaktir.

Sozlerime son verirken, egitime gondl vermis
siz kiymetli dostlarimin ve ulusumuzun “29 Ekim
Cumhuriyet Bayrami” ni kutluyor, Gazi Mustafa
Kemal Atatlrk'd saygl ve minnetle aniyoruz.

Saygilarimla

F. Nurullah DAL
Turkiye Ozel Okullar Dernegi
Yonetim Kurulu Basgkani
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Dialingua

Tirkiye Ozel Okullar Dernegi (TOZOK) ve Avrupa Ozel Okullar Ulusal Dernekleri Konseyi (ECNAIS)
is birligiyle yirutulen, Avrupa Birligi tarafindan Besinci Sivil Toplum Diyalogu Hibe Programi
kapsaminda desteklenen projemiz “DiaLingua - Yabanai Dil Egitiminde Daha iyi Yontemler icin
Diyalog” Eylil sonu itibariyle sona erdi. Bununla birlikte gerceklestirilen en son etkinliklerinden
birisi olan kisa animasyon filmi ile DiaLingua projemiz okul koridorlarinda canliligini stirdiirmeye
devam edecek. Kisa animasyon filminde islenen proje hedefleriyle 6grenciler, 6gretmenler, okul
yoneticileri ve egitimin tim aktorleriicin yabanci dil egitiminde diyalogun énemine vurgu yapihyor.
Bir yandan guinimiiz pandemi sartlarini da g6z ardi etmeyen projemiz, Kovid19 dnlemlerinin
onemine de kisa animasyon filminde vurgu yapiyor.

DiaLingua projesinin kapanis seremonisi, 28 Eyliil 2020 tarihinde online olarak (zoom {izerinden)
gerceklestirildi. Etkinligin acilis konusmalarinda Milli Egitim Bakani Yardimcisi Sayin Prof. Dr. Mustafa
Safran ve Disisleri Bakanhgi, AB isleri Bagkanhgi, Mali isbirligi ve Proje Uygulama Genel Mud(irii
Sayin Biilent Ozcan katimcilara hitap ettiler. Projemize benzer diyalogun artirilmasi ve sosyal
sartlarin gelistirilmesi adina bu tarz projelerin ¢ogalarak artmasi ve desteklenmesi gerektigine
vurgu yaptilar. TOZOK Yénetim Kurulu Baskani Sayin Nurullah Dal kapanis etkinliklerinden sonra
‘AB destegiyle birlikte daha buyk kitlelere ulasabilme sansini elde ettigimiz DiaLingua Projemizde
sayesinde Turkiye’'nin AB ile uyum sirecinde mihenk taslarindan biri olan dil meselesine vurgu
yapildi ve buna bagl olarak yabanci dil egitimi kalitesinin artirlmasina yonelik calismalar basariyla
sonuclandinldi. Kapanis Seremonisi aslinda bir bitisi degil, yabanci dil egitimini kalitesinin
artinlmasi ve 6gretmenlerin mobilize olma olanaklarinin artirlmasi icin yeni ortakhklar kurmamiz
icin bir baslangici ifade ediyor’ agiklamalarinda bulundu.



DiaLingua Projesi Giktilarina Hizl Bir Bakis;

- 2019 yilinin Nisan ayinda baslayan projemizin TED Ronesans Koleji'nde 591 kisinin katiimiyla
Acilis Seremonisi gerceklestirildi.

- AB ve Turkiye'den egitim profesyonelleri ve dil 6gretmenlerinin katilimlariyla 3 farkh AB Glkesinde
(Prag-Cek Cumhuriyeti, Helsinki-Finlandiya, istanbul Lizbon-Portekiz) ve Tiirkiye'deki 2 farkli
kentte (istanbul ve Adana) toplamda 5 inceleme Ziyareti ve Calisma Atélyeleri diizenlendi.

- Ocak 2020'de istanbul'da tim ciktilarin analiz edildigi istanbul Final Calistayr'nda egitim
profesyonelleri, akademisyenler ve 6gretmenler calistay oturumlari boyunca yabanci dil egitim
metotlari, AB & Tuirkiye uygulama pratikleri hakkinda tartismalar ve analizler yaptilar.

- Projemiz, 29-31 Ocak 2020 tarihlerinde Antalya Kaya Palazzo Otelde gergeklestirilen 19. Egitim
Sempozyumu'nda ‘Yabanci Dil Egitiminin Onemi Zirvesi’ ile yerini aldi. Zirve boyunca tiim
katiimcilarla proje faaliyetleri, amaclari ve ciktilari hakkinda sunumlar yapildi. T.C. Dis isleri
Bakanlgi, AB Baskanligi degerli temsilcileri ve uzmanlari, katilimcilara AB Programlari ve hibe
olanaklar hakkinda bilgiler verdiler. Bunun yani sira stant etkinlikleri boyunca fuaye alaninda
hem DiaLingua Projesi hem de AB Baskanhgi - Sivil Toplum Diyalogu Programi tarafindan ilgilerle
birebir bilgi ve deneyim paylasimi yapildi.

- Ogretmen raporlari, calismalar ve gdzlemlerin analizi sonucunda uzman akademisyenlerin
katkisiyla En lyi Yontemler Kitabi, Karsilastirma Raporu ve Stratejik Plan yaziimis ve 3000
adet olarak basilan el kitabimiz Gye 6zel okullar ve resmi okullarla paylasilmistir. Bu ciktilar
online olarak web sitemizde www.dialingua.eu bulunabilir ve licretsiz olarak ilgililer tarafindan
kullanilabilir.

- Kovid19 glindemini de g6z 6niinde bulundurarak yabanci dil egitiminin nemini 6grencilere
astlamayi hedefleyen bir Kisa Animasyon Filmi hazirlandi ve okullarla, 6grencilere gosterim
yapilmasi icin paylasildi. Bu calismamiza web sitemizden online olarak erisim mevcuttur.

- Kovid19 6nlemleriyle uyumlu olarak Kapanis Seremonisi 28 Eyliil 2020 tarihinde gergeklestirildi.

DiaLingua Projesi, www.dialingua.eu adresinde yer alan forum bdélimiinde lye okullarimiz ve
diger tim resmi okullarimizdan egitim profesyonelleri ve 6gretmenlerin yorumlar yapmasi,
tartisilan konulara onerilerde bulunmasi ve yabanci dil 6grenimi alaninda metotlar paylasarak
katkida bulunmasi, projenin sirdirilebilir olmasi ve yayginlastiriimasi icin blyik 6nem arz
etmektedir. Proje bitiminden sonra da aktif olacak websitemize tim egitim gondllilerinin
yorumlari ve dnerileriyle katkilarinin devam etmesi yabanci dil egitiminde en giincel metotlarin
yayginlastirilmasi acisindan degerli olacaktir.




Prof. irfan ERDOGAN

Butilin diinyaninve herkesin maruzkaldigisalgin
tabi ki seni de etkiledi. Ogrenim gérdigiin
okulun kapanmak zorunda kaldi. Yetkililer ayri
kaldigin okulunun tekrar agilmasi igin ugrasti
ama salgin devam ettigi icin bu muimkin
olmadi. Oyle gériintyor ki; bir miiddet daha
kapali kalacak. Ama eninde sonunda tekrar
okuluna kavusacaksin.

Okuluna tekrar devam edecegin glinlere kadar
egitiminin eksik kalacagi yoniinde bir duygu
yasamamalisin. Clinki okullarin kapali kalacagi
glinlerde 6grenmek ve gelismek adina yeni
firsatlar yakalayabilirsin.

Ogrenciye Mektup:
SIMDI OGRENCI OLMA ZAMANI

istanbul Universitesi Cerrahpasa Ogretim Uyesi

Simdi kendinle bas basasin. Kendi var olusunu
kendi basina gerceklestirme sansina sahipsin.
Sana eskisi gibi Ogreten birisi olmayacak.
Ama sen yine Ogreneceksin. Kendi kendine
Ogreteceksin.  Kendi  kendinin  6grencisi
olacaksin. Bu sekilde 6grenme yolculugun
devam edecek.

Baskalari  tarafindan  belirlenen  sinirlar
cercevesinde  Ogrencilik  yapmayacaksin.
Kendinden yola cikarak kesfedeceksin ve
ogreneceksin. Kendi 6grenme yolculugunun
Oznesi olacaksin. Yani sen baglatacaksin sen
bitireceksin.

Kitap, makale, hikaye ne tiirden olursa olsun fark

etmez bir eseri ikinci defa okumayi deneyebilirsin.

Bu gerceklesirse sayet daha cok derinlesirsin.

Daha iyi, daha ¢ok ve daha anlaml 6grenmeler
gerceklestirebilirsin.

Oncelikle bilmelisin ki; yeni dénemde daha
0zgur olacaksin. Glnlerini ve saatlerini daha
Ozglrce programlayabileceksin. Okuldayken
agirhkh olarak sana séylenenleri yapmaktaydin.
Yani senin icin hazirlanmis olan bir cerceve
icinde yol almaktaydin. Bir anlamda kendi
belirledigin degil baskalarinin belirledigi bir
sistem dahilinde var olmaktaydin.

Simdi hayatin daha ¢ok icindesin. Bu sana belirli
tecrlbeleri yasamak icin bir firsat sunabilir.

Yasayacagin tecriibeler yeni edinecegin
bilgilerin  kaynagr olabilir. Bu ylzden
tecriibelerini okuldaki herhangi bir dersin

yerini tutan bir faaliyet olarak gorebilirsin.
Yasayacagin tecriibelerle daha kalici, anlamli ve
dayanakl bilgiler edinebilecegine inan.

Okuldan ayri kalacagin zaman zarfinda cesitli
alanlarda  baslangiclar  yapabilirsin.  Ayni



sekilde sona erdirdigin yani bitirdigin seyler de
olabilir. Olmamasi gereken iki arada bir derede
kalmaktir; yani ne bir seye baslamamak ne de
bir seyin sonuna varmamig olmaktir. Simdi bir
seyleryapmaya baslayabilirsin. Ayni sekilde yeni
baslayacagin veya daha 6nceden basladigin bir
calismayi da sonuglandirabilirsin.

Okuldayken surdirdigiin 6grenme yolculugun
hep asamali bir sekilde tnitelere ve kademelere
ayrilarak gerceklesmekteydi. Bu sekilde sen de
senin icin belirleneni, belirlenen zaman icinde,
belirlenen miktarda 6grenmekteydin. Bazen
hizli 6grenmekteydin ama bir st tniteyi veya
sinifibeklemekzorundakalmaktaydin. Bazende
farkli ve yeni bir seyleri merak etmekteydin ama
program geregi yine ileri tarihteki bir dersi veya
bir st sinifa gecmeyi beklemekteydin. Bazen
de baz konulan tam olarak 6grenemedigin
halde ilerleyen zaman akisi geregi eksik kalarak
ilerlemekteydin. Her bir dersi programdaki
ders sirasina gore gérmekteydin. Giinlerin ve
saatlerin aldigin derslere gore parcalanmis bir
sekilde programlanmisti.

Okuldan uzak kalacagin bu glnlerde
o0grenirken beklemek ve ertelemek durumunda
kalmayacaksin. Bilmek, kavramak ve anlamak
istedigin konulari farkli derslerle iliskili olsa bile
zihninde olusan baglantilar sayesinde toplu bir
sekilde 6grenebileceksin.

Ayrica bir seyleri 6grenmenin sirasi zihninde
olusan yaplya dayali olarak kendi istek
ve arzunla belirlenmis olacak. Bugiin bir
dersi yarin da baska bir dersi calismak igin
kendini zorlamayacaksin.  Bir seyi sirasi
geldigini  hissettigin anda  6grenmekten
cekinmeyeceksin.

Simdi daha o6zgir bir sekilde okuyabilme
imkanin olacak. Okumak denince akla
genellikle yeni seylerin okunmasi ve vyeni
seylerin 6grenilmesi gelir. Oysa daha 6nceden
okudugun bazi eserleri tekrar okuyabilirsin.
Simdiye kadar belki de ikinci defa okudugun bir
eser olmamistir. Kitap, makale, hikdye ne tiirden
olursa olsun fark etmez bir eseri ikinci defa
okumayi deneyebilirsin. Bu gerceklesirse sayet
daha cok derinlesirsin. Okudugun konuyla daha
cok icsellesir ve biitiinlesirsin. Her okudugunda
yeni cikarimlar yapabilirsin, daha 6nceden hig
kurmadigin baglantilar kurabilirsin. Unutma

ki ayni kitabi tekrar okuyarak olgunlasirsin,
ustalasirsin ve bilgelesirsin.

Yaparak ve yasayarak
ogrenmek

onemlidir.

Okuldan ayri kalacagin bu ginlerde yapmak
ve yasamak icin daha c¢ok firsatin olabilir.
Hayata dair yasadigin her anin gercek anlamda
ogrenmek icin bir firsat oldugunu unutma. Bu
nedenle ne ve nasil olursa olsun yasantilarini
birer ders gibi gor ve degerlendir.

Okuldayken belki yeterince oynayamadin.
Unutma ki oyun yasamin kendisidir. insan
oynayarak farkinda oldugu ve olmadigi cok sey
ogrenir.

Bu nedenle sartlarin
oynayabildigin kadar oyna.

elverdigi  olcude

Unutma ki mensubu oldugun bir toplum, millet
ve devlet vardir. icinde yasadigin topluma,
millete ve devlete dair sahip oldugun baglilik
duygusu senin icin ahlaki bir vazifedir. Bunun
icin kendini, milletini, vatanini ve devletini
tanimalisin. Bu manada tarihini ve kilttrini de
arastirip 6grenmelisin.

Yalniz ~ degilsin.  Kendine  glvenmelisin.
Ailen, icinde yasadigin toplum ve mensubu
oldugun devlet senin icin her turli cabayi
sergilemektedir. Yiksekogretim kurumlarn ve
Milli Egitim Bakanhgi yetismen ve gelismen
icin blyuk gayret icindedir. Ancak yine de seni
en iyi gelistirecek ve yetistirecek kisinin sen
oldugunu unutma.

Sundan emin olabilirsin  ki;  okullarin
kapanmasiyla 6grenciligin kesintiye ugramadi;
bilakis devam ediyor.

Yine 6greneceksin, yine kesfedeceksin. Kim bilir
belki de daha iyi bir 6grenci olacaksin...

Bu duygularla esenlikler diliyorum...
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Online Ogretime
BIR DE BOYLE BAKIN

Prof. Dr. Soner YILDIRIM

0DTU Egitim Fakiiltesi Ogretim Uyesi L$\\ ‘: e

“Bitlin insanlar dogalari geregi bilmek isterler” Bu saptama Yunanli filozof Aristoteles’in Metafizik
adli kitabinin ilk ciimlesidir ve insanin 6grenme giidistinii anlatan en giizel ifadelerden biridir.
Modern insan diger canlilara kiyasla fiziksel bir Gstinligi olmadigi halde 6grenebilme ve
hafiza olusturabilme 06zelligi sayesinde yeryliziinde butlin canhlara Ustinlik kurabilmistir.
Unutulmamalidir ki 5grenme ve hafiza olusturma biz modern insan icin hayatta kalmanin en glicli
mekanizmadir.

Mart ayinda pandemi ile birlikte bitlin okullar kapatmak zorunda kaldik. Hatta 1 hafta gibi cok
kisa bir stirede uzaktan 6gretim yapmaya basladik. Aslinda Il. Diinya Savasindan bu yana bdyle
bir felaket yasamamistik. Bu krizi hem MEB hem de 6zel okullarin bircogu basariyla yonettiler. Bu
kadar kisa sirede MEB EBA TV kanallarini yayina baslatarak Turkiye genelindeki yaklasik 18 milyon
dgrenciye ulasmaya calisti. Ozel okullar da teknoloji altyapilarina uygun olarak canli dersleri ve es
zamanli olmayan ogretim etkinliklerini baslattilar. Acil uzaktan 6gretimin soku ilk birkag¢ haftada
atlatildiktan sonra egitim kurumlari “etkili uzaktan 6gretim nasil yapilir” gercedi ile ylzlesmek
zorunda kaldilar. Cunku istediginiz kadar en yeni en pahali teknolojik altyapiyi da kursaniz bu
ancak uzaktan ogretimin ilk kosulu olan “erisim” problemini ¢6zebilir. Peki ama esas problem
“6gretim” nasil basarilacakti?

ister uzaktan ister yiiz ylize olsun 6grenmenin ana ilkeleri aslinda ¢ok da degismiyor. isterseniz bu
ilkeleri bir goz atalim.
1. Beynimiz gorselleri sever. Gorseller beynimizde diger bilgi tiirlerine gére ¢cok daha hizli islenir.

2.Beynimiz ¢oklu tekrar sayesinde 6grenir. Yani 6grenci bir sefer gérme ya da bir sefer duymaiile
o0grenmeyi basaramaz. Belli zaman araliklari ile yapacadi zihinsel tekrarlar 5grenmeyi saglar.

3.0grenme yasantilarinin hafizaya déniismesinde duygularin katkisi cok fazladir. Cogu zaman
olumlu bazen de olumsuz duygular ile eslesen 6grenme yasantilari beyinde daha kolay kodlanir
ve hatirlanir.

4.0n bilgiler yeni bilgilerin 6grenilmesinde cok belirleyicidir.  Clinkii beynimiz yeni
ogrendiklerimizi beynimizde hali hazirda var olan bilissel semalara eklemler.

5.Temelde beynimiz 6grenme esnasinda su lic asamada islem yapar: 1- GRUPLAR 2-iLISKILENDIRIR
ve 3-TEKRAR yoluyla hafiza olusturur.

6.Beynim vicut agirhgimizin %2'lik kismina denk gelse de viicudun enerjisinin ve oksijenin
yaklasik %20'lik kismini tek bagina tiiketir. Bu nedenle dengeli beslenme ve diizenli egzersiz
ogrenmeyi olumlu destekler.

7. Duzenli ve yeterli uyku hafizanin olusmasinda ¢ok 6nemli rol oynar.
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Ogrenme Dongiisii:

Ogrenme esnasinda i¢sel motivasyonun énemini kabul etmeyen hemen hemen hicbir egitimci
yoktur. Peki ama icsel motivasyon nasil saglanabilir. isteseniz benim“6grenme déngiisi” dedigim
bu siirece inceleyelim.

Ogrenme

Katihim

Figiir 1. Ogrenme Déngiisii

icsel motivasyonun harekete gecirilmesinde dgrencinin 6z yeterlilik algisi 6nemli rol oynar.
Diger bir degisle 6grenci anlayabildigi ve basarabilecegine inandigi konulari 6grenmek icin ¢caba
harcar. Yani 6grenmede basari basariyi basarisizlik da basarisiziigi besler. Oz yeterlilik algisi yliksek
olan 6grenciler icsel olarak daha kisa stirede motive olurlar ve bu i¢csel motivasyon 6grencilerin
ogrenme ortamina ve etkinliklerine hem bilissel hem de fiziksel katilimlarini artirir. Boylece
dgrenciler yeni konulari daha kolay ve daha kisa stirede dgrenirler. Ogrenmenin gerceklesmesi
ogrencilerin 6z yeterlilik algilarini besler ve bu déngi bu sekilde devam eder.

Ogretim Dongiisii:

Ogrenmenin bu déngisiinden sonra simdide 6gretimin déngusini inceleyelim. Ogretim
dongusi aslinda 6grenme donglist tizerine kurulmus, zihinsel olarak bilginin nasil islendigine
karsilik gelen bir donglidir. Bende bu bilissel semanin olusmasindaki en 6nemli kisi Michigan
State Universitesinde yiiksek lisansimi yaparken “Ogretim Tasarimi” derslerini aldigim Prof. Dr.
Stephen Yelon olmustur. Stephen Yelon 6gretim tasarimi alaninda kuramsal altyapiile uygulamayi
en iyi birlestiren akademisyenlerdendir. Onun 1995 yilinda Allyn & Bacon yayinevi tarafindan
basilan “Powerfull Principles of Instruction” kitabinin hala bu alandaki 5nemli kaynaklardan birisi
oldugunu disliniyorum.

Ogretim aslinda 3 evrede basarilan bir etkinliktir: 1-Ogretime Hazirlik evresi, 2-Ogretim Evresi
ve 3-Ogretim Sonrasi evre. Bu evrelerin her biri her bir anlamli konu biitiiniinde ya da tinitenin
ogretiminde basarilmasi gereken evrelerdir.

Ogretim déngiisii dégrencilerin halihazirdaki bilgileri ile yeni konularin iliskisini gésteren ve
ogrenilecek konuyu 6grenci yasantisi agisindan anlamli hale getirecek bir Giris etkinligi ile basar.
Yeni konunun Agiklanmasi, benzerlikler ve farklilar tGzerinden 6rneklendirilmesi konunun var
olan bilissel aglarla iliskilendirilmesini saglar. Bilissel Modelleme benim en ¢ok 6nemsedigim
etkinliklerin basinda gelir. Ogretmenin o konuda nasil diistindigiinii 6grencilerine modellemesi
ogrencilerin konuyu anlamli sekilde zihinsel stireclerinde yapilandirmalarina yardimci olur. Bilissel
modellemeden sonra 6grencinin bilissel Uygulama yapmasi ve bu uygulamaya Doniit almasi
uygulamanin etkisini artiracaktir. En sonunda konu ile ilgili bittin ana noktalarin anlaml bir yapi
ile tekrar sunulmasi ve Ozetlenmesi 6gretim dongiisiiniin tamamlanmasi icin gereklidir.
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Uygulama

Figtir 2. Ogretim Dénglisti (Ogretim Evresi)
Online Ogretimde Ne fark Ediyor?

Online 6gretimde yuz ylize egitimde oldugu gibi 6gretim dénguisi ve 6grenme donglisu cok da
bir farkhilik géstermiyor aslinda. Ogretim déngusiindeki 6gretme etkinlikleri senkron (eszamanli)
ya da asenkron (es zamanl olmayan) etkinlikler ile basarilabiliyor. Online 6gretimde senkron ya
da asenkron etkinlikler arasinda yaptigimiz tercihler 6grencilerin yas gruplarindan ve 6grettigimiz
konunun dogasindan cok etkileniyor. O yilizden bu tir tercihlerimizi gercek¢i rasyoneller
Uzerinden yapmamiz gerekiyor. Online 6gretim icin tasarim ilkelerini baska bir yazimda sizinle
paylasmak isterim. Bu yazimda ise online 6gretim ile ilgili su temel ilkeleri sizinle paylasiyorum.

1.0nline ogretim ozellikle yetiskinlerde daha etkili kullanilabilecek bir 6gretim yontemidir.
Ozelikle kendi égrenme ihtiyacinin farkinda olan ve bunu talep eden bireylerde online
ogretim gayet etkili bir yontemdir. O yiizden Lise 6grencilerinin bu etkinliklerden daha fazla
faydalanmasini ve bu ortami daha etkili kullanmalarini beklemek gercekgi olacaktir.

2.0zellikle okuléncesi ve ilkégretimin ilk 2 yihinda senkron dersler égrencinin okul ve
arkadaslari ile sosyal ve duygusal bag kurmalari icin ¢cok 6nemlidir. Bu yaslarda bilissel
gelisimden daha onemlisi ¢ocuklarin sosyal ve ruhsal gelisimleridir. Bu gercekten
hareketle bu yas gruplari icin tasarlanan senkron etkinlikler cocuklarin sosyallesmesini
ve duygusal gelisimlerini hedeflemelidir.

3.0nline 6grenme ortamlarinda hem 6grenme hem de 6gretme daha uzun siire alir. Bu nedenle
Online 6gretim az konu ve cok tekrar ilkesi (izerinden tasarlanir. Unutmayin, yiiz yiize egitimde
1 haftada islediginiz bir konu online 6gretimde birka¢ hafta surebilir. Bu nedenle egitim
programindaki konularin ve kazanimlarin mutlaka sadelestirilmesi gerekir. Bu hali ile bu egitim
programlarinin online ortamda basarili olma sansi yoktur.

4.0nline 6gretim ortamlari, 6zellikle senkron dersler hem o6grencilerin hem de 6gretmenin
bilissel yiikiinG artirmakta hatta 6grenci ve 6gretmenlerin sinifta eristikleri bilissel yorgunluga
online ortamlarda 3 kat daha hizli erismelerine neden olmaktadir. Bu nedenle giinliik ekran
basi canli derslerin saatleri bu gercek gozetilerek belirlenmelidir.

5.0nline 6gretimin basarisi biiylik oranda “Etkilesim” ve “Geri Bildirim” etkinliklerinin kalitesine
bagldir. Bu iki alanda 6gretmen vyeterliliklerinin artirilmasi online 6gretimin etkinligini
artirmada kritik Sneme sahiptir.
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6.0nline 6gretimde David Ausubel tarafindan kuramsallastirilan “Anlamli Ogrenme” (Meaningful
Learning) kuramini tekrar okumanizi tavsiye ederim. Bu kuram aslinda oldukca detaylandiriimis
ve karmagsik bir kuramdir. Ama tek bir kelime ile 6zetlemem gerekirse “Ogrenecegimiz yeni
konu konular halihazirda bildiklerimiz ile ya iliskilidir ya da onlarin turevidir” Ausubel, 6n
bilgilerimizin yeni 6grenilecegimiz konular tizerindeki etkisine defalarca vurgu yapmistir. On
bilgilerile yeni konular arasinda kurulacak anlamli baglar aslinda 6grenmenin kalitesi ve miktari
tizerinde oldukgca belirleyicidir. Bu anlamli baglarin kurulmasinda ise “On Diizenleyiciler”
(Advance Organizers) dnemli rol oynar. Bu nedenle Infographics ve Zihin Haritalar kullanilarak
hazirlanmis On Diizenleyiciler uzaktan 8gretimde kullanilmasi gereken ¢ok etkili materyallerdir.

Soziin Sonu:

Pandemiden 6nce 6grencilerimizin aslinda yeni bir diinya dlizenine hazirlanmalari gerektigini
¢ok da 6nemsemiyorduk ya da goz ardi ediyorduk. Bu yeni diizende ¢ocuklarimizin ortalama
beklendik yasam sureleri neredeyse 100 yila dayandi. Bu nedenle bu nesil ileride bircok 6grenme
ihtiyaclarini uzaktan 6gretim materyalleri ve dersler ile giderecekler. Su anda yapmak
zorunda oldugumuz Uzaktan Ogretim etkinliklerinin égrencinin gelecekte yiizlesecegi bu
gergekle tanismasi icin dnemli oldugunu dustintyorum.

Ogrencilerin online 6grenme becerilerini gelistirmeleri bu
donemin en biiyiik kazanc olacak diye diisiiniiyorum.

Benzer sekilde ¢ok kisa siirede 6gretmenlerin teknoloji kullanma becerilerini normal
donemde artirmamiz ¢ok da miimkiin degildi. Bu kriz donemi 6gretmenlerimiz icin de
bir kazan¢ oldu. Simdi 6gretmenlerimizin online ortamlar icin 6gretim tasarimi konusunda
kendilerini gelistirmeleri gerekiyor.

Hep sdylerim, egitimde teknoloji iki farkliamacla kullanilabilir. Ya“merhem”olarak ya da“fondéten”
olarak. Eger teknolojiyi egitimdeki eksikliklerinizi halinin altina siiptirmek icin kullanirsaniz belki
kisa stirede fayda elde edersiniz. Ancak ertesi glin ylziiniizu yikadiginizda aynada sivilcelerinizi
tekrar gorirsiiniiz.

Kota tasarlanmis bir dersi ne yliz ylize ne de online 6gretmeniz ve bu dersten bir verim almaniz
mumkun degildir. Teknolojiyi 6grenmeyi desteklemek ve 6gretim tasariminin ve materyallerinin
kalitesini artirmak icin kullanirsaniz bu teknolojinin egitimde “merhem” amach kullanimidir. Bu
yontem uzun zaman alir ve bazen aci hissettirir. Ama sonuglari etkilidir ve uzun sureli kalicidir. Siz
siz olun teknolojinin “merhem” etkisinden yararlanmaya ¢alisin.

Bu yazimi Is Bankasi Yayinlarindan cikan Galileo GALILEI'nin “iki Biiyiik Diinya Sistemi Hakkinda
Diyalog” adli kitabin giris kismindaki su anekdot ile bitirmek isterim.

“1960'larda Venedik Devletindeki ingiliz Biiyikelcisi Henry Wootton'in Kral Jamese yazdig
mektuptan:

Saygideger efendimiz... Galileo Galilei adindaki profesériin yayinladigi Sidereus Nuncius adli
incecik kitapta yazilanlar dogru ¢ikmazsa adam yandi. E§ger dogru cikarsa biz yandik; Clinki
Diinya hig de bildigimiz gibi degilmis...”

Kissadan hisse diyerek herkese saglkl ve verimli bir 6gretim yili diliyorum. Umarim en kisa
stirede siniflarimiza ve okullarimiza geri doneriz.
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Pandemi Doneminde .
O0ZEL OKULLAR VE EGITIM EKONOMISI

Yansi ERASLAN

&

Y Ozel Okul Kurucusu

Diinyanin ylizyilda bir yasayabilecegi, dogal mi sentetik mi oldugunu hala 6grenemedigimiz, belki
de uzun yillar boyunca 6grenemeyecegimiz bir salgindan, aslinda bir biiylikimtihandan gegiyoruz.
Buimtihan sadece saglik sorunu yasayanlar icin sabretme giiciimiiz ve toplum sagligi icin kurallara
uyma irademiz yoniiyle degil, akceli konularda da kendini gosteriyor. Konu, okul kuruculari, aileler,
medya, is yapilan -6zellikle yemek ve ulasim hizmetlerindeki- firmalar, hukukcular ve pek ¢ok
paydasi kapsiyor.

Kimya biliminde c¢ozeltilerdeki asit ve bazlarin ayirt edilebilmesi icin kullanilan turnusol, glinlik
yasamda “turnusol kagidi” meseliyle bilinir. Tabiri caiz ise bir anlasmazlik durumunda bir kisinin
aldigi tavrin hangi tarafa ait oldugunu gosterdigi kastedilir. Bu donemde saglikgilardan gelen
nasihatler pozitif bilimin konusu olarak itirazsiz kabul edilirken salginin egitim yasamina etkisi
yonuyle okullar alti aydan bu yana neredeyse istisnasiz olarak her glin konusulmakta, bazi kose
yazarlarinca “para iadesi almanin mimkin olmadigi kurumlar” olarak ilan edilen 6zel okullar
kesintisizce hirpalanmakta, uzaktan verilen egitimin yiiz ylize egitimin yerini tutmadigi inanciyla
Ucretin bir kismini iade etmeleri gerektigi aylardir medyada islenmektedir. Telasa kapilan ve
kamuoyundan laf isitmekten bunalan nevzuhur okullar kendilerine yer agmak ve gelen tenkitlere
“ne kadar duyarli” olduklarini ispat etme cabasi icinde uzaktan egitim doneminde okul Ucretinin
bir kismini -kontrolii tamamen kaybetmis olanlar tamamini- iade edeceklerini afili duyurularla
paylasmakta, bugiiniin ¢céziimleri adina yarinin sorunlarini biriktirdiklerinden bihaber bir sekilde
spotlarin mevkidaslarina donmesine sebep olmaktadir.

1 Tiirk 6zel okul sektorii, tarihinin en biiyiik
bunalimini yasamaktadir. Konunun evveliyati
oldugu icin pandemi bunun sebebi degildir
-ancak yaklasik 15 yildir siddetli bir sarsinti
geciren sektor salginla birlikte blyuk bir anafora
kapimistir. Kurum bazinda az etkilenen,
bundan gorece olarak kolaylikla ¢ikacak olanlar
vardir. Bununla birlikte ¢ok sayida kurum bu
strreci saghkl bir sekilde atlatamayacak, tiinelin
ucundaki 151§1 gormeyi basarabilenlerin de Usti
basi toz toprak icinde kalacaktir.

Meramimizi anlatmak icin yer yer sayilara basvurmak zorundayiz. Okul dncesi kurumlar dahil olmak
Uzere 2006-2007 6gretim yilinda Turkiye'de 3.429 6zel okul vardi. Gegen 13 yilin ardindan 2019-
2020'de bu sayi 13.870%e ulasmistir. Bu ¢ogalma, sayisal bir cinnettir. Sirdarilebilir degildir.
Bunun Tirk egitimine, ailelere, cocuklara, bugiin bir miktar asinsa da eski okullarin olusturmayi
basarabildigi sayginliga, egitimin vakarina muhakkak bir maliyeti olacaktir. Zaten bu maliyet
o0denmeye baslamistir; ne var ki gérmemekte israrli olanlar vardir. Okul acildik¢a 6grenci sayisinin
da arttig1 sdylenecek olursa 2006-2007'de okul basina 6grenci sayisinin 105, 2019-2020'de 106
oldugunu hatirlatinz.
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Baska deyisle, okullar agiimaktadir ancak okul basina diisen 6grenci sayisi degismemektedir. Arz
tarafli bu gelisme, zaten yetersiz olan talebin bir de yasanan salgin déneminde oldugu gibi daha
da dismesi nedeniyle adeta bir ¢cikmaz sokaga dontsmustir. Bir egitim kurumunun 100 kisiyle
varligini strdiirmesi mimkin degildir. Bu sayinin ikiye, hatta lice katlanmasi durumunda bile
surdurilebilir bir yapidan s6z edilemez.

Kaldi ki 106 6grencinin Ulke ortalamasi oldugu, ¢ok daha fazla 6grencisi bulunan okullarin
olmasindan hareketle 106’'nin altinda da 6grencisi olan okullarin bulundugu, yasamaya calisan
bazi kurumlarin “egitimin ciddiyeti, is yapma bicimi, rekabet parametreleri, is etigi” gibi normatif
kavramlari hi¢ umursamadan tiim taslar yerinden oynattigi gorulecektir. Ailelerin bir kisminin bu
muhakemeyi hi¢ yapmadan, yalnizca ticret odakh yaklasimlarinin bu kurumlara cesaret verdigi ve
uzun vadede egitimin bundan ¢ok olumsuz etkilenecegi aciktir. Karamsar degdil gercekgi olmaya
calistyoruz. Bugiin Tiirk 6zel okullar1“itibar yonetimi” acisindan tarihsel dip noktalardadir.

Tirk 6zel okul sektorlinlin tarihgesi hususunda
literatiir incelendiginde ilk Turk 6zel okulunun
acildigr tarihin -konuya yaklasimdaki farkliliklar
nedeniyle- 1850 ile 1880 arasinda oldugu
gorilecektir. Demektir ki yaklasik 125 ile 150
yil arasinda 3.429 6zel okul agmis olan Tiirkiye
son 13 yilda 10.441 okul acmistir (3.429a
gelene kadar agilan ve kapanan okullari hesaba
katmiyoruz). Bu, bir akil kaybidir. Cumhuriyet
tarihi boyunca egitimin basina gelmis olan en
biyiik felaket, bugiin oldugu gibi, egitimin
piyasaya birakilmasidir. Bu felaketin tamami
degilse de anlamli bir kismi da zincir okullara aittir. Bu kurumlar egitimin dilini degistirmekte,
neredeyse sadece “isletmeci” mantigiyla calismakta, istihdam ettigi sektor disi yoneticilerin elinde
egitimi baskalastirmakta, “bilanco parlatma” modeliyle sadece sayisal biiyiime odakl diisiinmekte,
satis ve pazarlama kimliginin sektoriin yeni normali olmasina sebebiyet vermekte, 6gretmen
yetistirmek yerine diger kurumlarin 6gretmenlerini “transfer etmekte” (diger sektorlerin aksine bu
egitim icin anormal bir durumdur; saygin bir Amerikan Universitesi, tek bir profesoriiniin benzer
transferi nedeniyle ulusal medyaya malzeme olmustur), bu 6gretmenlerden eski kurumlarindaki
ogrencilerini de getirmelerini beklemekte, bu 6gretmenlere sunduklari mali ve ayni 6zliik haklarini
ilk firsatta kismakta (salgin déneminde buna dair 6rneklerin tanigiyiz), en kicuk siniftan itibaren
ogrenci yetistirmek ve onlari -varsa- kurum kdltirleriyle yogurmak yerine mali gliclerinin katkisiyla
diger kurumlardan 6grenci de “transfer etmekte”, kisaca egitimi pek ¢ok acidan tahrip etmekte ve
sayginhgini zedelemektedirler.

Ozel okullar, saglkli isleyen egitim yapisi olan her iilkenin ve elbette Tiirkiye'nin de gercegidir.
Nezih kurumlar Tuirk milli egitimine olagantisti katki sunmaktadir ve sunmaya da devam edecektir.
Oyuna sonradan, hepsi degilse de 6zellikle son 15 yilda katilanlar, kara diizen is yapmayi yasam
bicimi haline getirenler, “egitimcilik” degil “okulculuk” yapanlar, “egitim ydneticisi” degil “egitim
isletmecisi” olanlar devreden ¢ikmadan bu sorunun halli ihtimal dahilinde degildir. Birkag yiiz
okuldan degil birkag bin okuldan s6z ediyoruz.

Tatsiz bazi degerlendirmelerimiz olacagini pesinen ifade ederek sdyleyelim ki sektor bu
girdaptan saglikh bir sekilde asla ¢ikamayacaktir. Bu hastanin bazi organlari -yani sektorin
bazi oyunculari- goérevini yapmaya devam edecek, siirdiiriilemez yapisi olan dokularin kanseri
ameliyatla alinmaya calisilacak, bunun da ise yaramadigi vakalarda kayiplar olacaktir. Vakia budur
ve sektorel/mesleki taassupla gecistirilmesi miimkin degildir. Buradan hareketle 6zel okullarla
ilgili olarak beklentilerimizi/6nerilerimizi G¢ ana baslikta sunmak isteriz.
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[k olarak, Turkiye'de kisi bagina diisen zenginlik ve iicret 6denerek gidilebilen 6zel okullara
talip olan niifus birkag yilda katlanmayacagina gore sektorde ¢ok sarsici bir konsolidasyon
olmadan bu toz dumanin dinmesi beklenmemelidir. O hélde sorunun ¢éziimiinin ilk adimi
merkezi bir akildan ¢ikacak bir politikayla degil, dogal yollarla -sektorel konsolidasyon ve dogal
seleksiyonla- atilacaktir. Yakin zamanda bir zincir okulun, dolayisiyla 6grencilerinin, velilerinin
ve calisanlarinin diistigl durumu animsayiniz. Ne var ki karar vericiler “bat(a)mayacak kadar
biyik olduguna”kanaat getirmis olmalidir ki yukarida s6ziini ettigimiz diizeltme hareketine izin
verilmemistir.
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ikincisi daha 6nemlidir. Bir niceliksel normallesme olacaksa bile sektore yeni girislere dair
son derece sert, tavizsiz, kapsayici diizenlemelere ihtiyag vardir. ilk basamakta sektérel
konsolidasyon varsa ikinci asamada regiilasyon (kamusal diizenleme) olmak zorundadir.
Ulkemizdeki bankacilik sektérii -2001'den getirdigi olaganiistii aci deneyimler ve bugiin 80
milyar dolari asan maliyetle- ciddi bir diizeltme hareketi yapmistir. Diinya bankaciliginin
nizamini saglayan Basel Kriterleri bankalardan %8’lik, BDDK ise %12'lik bir sermaye yeterliligi
rasyosu talep ederken 31 Aralik 2019 tarihi itibaryla Turkiye'deki bankalarin sermaye yeterliligi
%14 ile %26 arasinda degismektedir. Sektor, hatirlanmak bile istenmeyen anilar yasamis, sert
tedbirler alinmis ve bugiin saglikli bir blinyeye kavusmustur. Bugiine gelindiginde ise ne kadar
sermayesi olursa olsun her isteyen kisi Turkiye'de banka kuramamaktadir. Hatta kurulan bankalari
almak icin de BDDK'nin son derece ciddi degerlendirme sirecleri vardir. Yine sermayeden
bagimsiz olarak Saglik Bakanhgi ruhsat vermedigi icin Ulkenin pek cok sehrinde 6zel hastane
acllamamaktadir ancak basitlestirmek gerekirse bugiin Tiirkiye'de iki miifettisin raporuyla
okul agilabilmektedir. Sehrin imar planlarinda o okulun bulundugu yerin hangi tir yapilara
izin verdigi bile dikkate ainmamaktadir. Okul agmanin teknik kosullarinin hafife alinmasi, fiziksel
ve mali kisitlarin neredeyse hi¢c olmamasi, takip edilen Standartlar Yonergesi'nin dersanelerin
kapatilmasi sonrasindaki dénemde sayisiz kurum icin misamahakar bir formatla ele alinmasi,
gereklidonanimsal, kiilturel ve etik niteliklere sahip olmayanlara okul agma izni verilmesi sektoriin
hakikati haline gelmistir. Salgin 6ncesi donemde 6zel okullarin mali yeterliligine dair cesitli
hukuki diizenlemeler yapilacagi medyada yer almistir. Ne var ki bu diizenlemeler bugiinden
sonrasi icin saglam ve adil bir altyapiya hizmet edebilir.
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Bunun 6ncesi sektorel cikistir. Bankacilikta da boyle olmus ve onlarca banka -sektoriin yaklasik
%30'u- batmistir. Bu nedenle regilasyonu ilk degil, ikinci adim olarak nitelendirmeyi uygun
gordik.

Uctincii adim, egitim sektériiniin yabanc olmadigi akreditasyon ve sertifikasyondur. Bu
kavram genellikle yurt disinda ve Universiteler icin yapilan bir vasiflandirmaya/kayitlamaya isaret
eder. Bir donem Ulkemizdeki K-12 okullar icin diistinilms, sonunda magazinsel ve konuyla ilgisi
olmayan haberlerle medyada kaybolup gitmistir (egitimin turizme benzetilecegi, okullara yildiz
verilecegdi, mescidi olan okullarin iktidar tarafindan kollanacadi ve ilave yildizlarla taltif edilecegi,
vb). Tarafsizca yapilacak olan ve cesitli aidiyetlere (siyasi, ideolojik, vb) mensubiyet g6zetmeyen
bir akreditasyon ve sertifikasyon K-12 okullar igin kacinilmazdir.

13 Mart 2020 tarihinden bu yana gindemden hi¢ diismeyen Ucret iadesi konusuna kisaca
deginerek noktayr koymak istiyoruz. Diger kurumlar adina konusma salahiyetine sahip
olmadigimizdan kendi kurumumuz adina goris beyan edecegiz. Bu dénemde okullarin pek ¢ok
tasarrufu oldugunu iddia edenlerin dnemli bir kisminin kisisel yasamlarinda kurum yénetme ve
yasatma deneyimine sahip olmadigini disiiniiyoruz. Daha az yakilan elektrik, daha az kullanilan
su diyerek okullardan ailelere indirim yapilmasini istemek ciddi bir yaklasim degildir. Uzaktan
egitim siirecinde kurumsal ve kisisel dezenfeksiyon icin yapilan giderler, bir yas grubunun
kullandigi ve bastan sona degistirilen siralar, uzaktan egitim icin anlamli bedeller 6denerek
kullanilan dijital 6grenme platformlari, 6gretmenlerin uzaktan egitimi ev ortaminda degil okul
ortaminda yapabilmeleri ve her tirli teknik destedi de yanlarinda bulabilmeleri icin internet
hizinin ¢ katina gikarilmasi, bunun icin katlanilan yeni maliyetler, 5nce 2019-2020 bitiminde
yapilan yemek ve ulasim Ucretlerine dair iade, ardindan 2020-2021 baslamadan getirilen KDV
indiriminin yalnizca birkag guin icinde ailelere yansitilmasi normal (yiiz yiize) egitim donemlerine
nazaran uzaktan egitimdeki kurumsal giderleri fazlasiyla yukseltmistir.

Nitelikli egitim verebilmek icin her okul bir sistem kurar. Bu sistem, calisanlarla yapilan
sozlesmelerden 6grencilere hitap edecek her tirlG altyapi, donanim ve teknolojik kapasiteye
kadar kendini gosterir. Zamanin bir noktasinda bir olaganustiliik yasandiginda hizmet talep
edenlerin ayni anda ve toplu olarak ticret iadesi istemeleri tek tarafli bir girisimdir. Bu sistemler
hizmet alanlar icin kurulmakta olup, talip olanlara diledigi zamanda diledigi gibi vazge¢cme
hakki verilmesi dislinilemez. Kamu otoritesi buna izin veremez. Bunun mimkiin olmasi
durumunda kurumlar yasayamaz. Dort dortlik bir 6rnek olmamakla birlikte fikir vermesi
acgisindan ifade edelim ki bankalara para yatiran insanlar toplu halde para ¢ekmek istedigi
zamanlarda kendilerine ait olan paralari bile 6den(e)memektedir. Sisteme aktarilan paralar
cesitli mecralarda degerlendirilmekte, sisteme dahil olanlarin toplu halde vazgecerek sistemi
yikmalarina izin verilmemektedir. Ekonominin zorluk yasadigi dénemlerde bunun &rnekleri
vardir. Sistem ve kurum kurmak zordur. Yasatmak daha zordur. Kurumlar yasatilamadiginda
bunun bedelini sadece bu kurumlarin hissedarlari degil toplum da o6der clnki ne kadar
maddi glicliniiz olursa olsun iyi egitim, iyi saglik hizmeti alamazsiniz. Bugiin Turkiye'de egitim
verilmektedir, ancak Milli Egitim Bakanligi ve Saglik Bakanliginin izin verdigi olcilerde. Bu ol¢u
bugiin icin uzaktan egitim seklindedir ve uzaktan egitim icin de ylz ylize egitimdeki sistemin
birebir aynisi kurulmakta, kurumlar ayni -hatta daha fazla- gider buitgesine katlanmaktadir.
Uzaktan egitim yliz ylize egitimin niteligine sahip degil diye bu hizmetin bedelinin disdriilmesinin
diinyada bir 6rnegi yoktur. Diinya okullarinin aldiklari kararlari izleyenler ne demek istedigimizi
anlayacaktir. Yasanan bir micbir sebeptir, okullar bunun sebebi degildir ve kendilerine izin
verildigi sekliyle egitim-6gretim yapmaktadirlar. Kendi kurumsal tercihleriyle uzaktan egitimi
secmis degillerdir. Nihayetinde yasamin kurali oldugu Gzere bu sektorin iftihar olan kurumlar
da vardir, utanci olanlar da. S0z, artik bikkinlk veren “6zel okullar” genellemesiyle degil kurum
ismi verilerek séylenmelidir. Konu, medyada bunu gorev edinenlerin kisisel diinya vizyonlarina,
cesitli ailelerden vekaletname toplayarak bu zor dénemde kazang elde etmek isteyen bir avug
gayretkes avukata birakilmayacak kadar kapsamhdir.
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Gocugun )
OKULA UYUM YOLCULUGU

Doc. Dr. Ozgiil POLAT
Marmara Universitesi Ogretim Uyesi

Giris

Cocuklar diinyaya geldikleri andan anaokuluna bagslayana kadar gliven dolu aile ortamlarinda
yasarlar. Her yere aile tyeleri ile giderler. Aile onlarin her seyidir. Okul Oncesi Egitim Kurumuna
basladiklarinda ¢ocuk aileden ilk kez ayrilmak zorunda kalir.

Okula baslama, cocugun hayatindaki kritik noktalardan biri olmakla birlikte bu siire¢, cocuk
tarafindan farkli bir baslangig, olarak algilanmaktadir. Farkli yasantilari iceren bu sirecte, cocugun
belli bir olgunluga ulasarak okula baslamaya hazir olmasi cok énemlidir.

Anaokuluna baslamak cocuklar icin bildigi, tanididi, biricik ve glvende hissettigi bir ortamdan
kendisi gibi biricikliginden vazgecmeye gonillii olmayan akranlar, farkli bir ortam ve yeni
yetiskinlerle karsilastigi bir ortama gecis surecidir. Dogaldir ki bu gecis her zaman ¢ok kolay olmaz;
karsilikh tavizler de gerektirir. Anne babalar cocuklarini ikna etmeye calisirlarken kendi kaygilarini
da gidermeye yonelirler; okul cocuklar icin gliven dolu bir ortam saglamaya calisirken ailelerle de
calisir; 6gretmen grupta yer alan tiim ¢ocuklarin ihtiyaclarini gidermeye calisirken, her bir cocugu
tek tek gormeye calisir. Boylelikle siire¢ aslinda ¢ocugun akranlarina, 6gretmenine ve okula;
O0gretmenin cocuga ve aileye; ailenin okula ve 6gretmene; okulunda cocuklara ve aileye uyumunu
saglayacak coklu bir iletisim aginin kurulmasini ve etkili bir sekilde yurittlmesini gerektirir.

Okula Uyum Nedir?

Okula Uyum cocuklarin duygusal olarak hirpalanmadan, zorluk yasamadan ya da minimum
diizeyde zorluk yasayarak bu siireci atlatmasi, okulu severek egitim hayatina baslamasi olarak
tanimlanabilir.

Cocuk icin “Uyum”; yalnizca sosyal cevrenin degisiklik ve isteklerine uygun tepki, davranis ve
tutum gostermek demek, degildir. Cocugun, gelisip buyirken kendisinde olusan gelisimsel
(bilissel, fiziksel, sosyal ve duygusal) degisiklikleri fark etmesi, anlamasi, kabul etmesi, buna uygun
davranis, tutumlar gostermesi, bulundugu ortamda stirdirtlebilir iliskiler kurmasi da son derece
onemlidir. Uyum ya da uyumsuzluk burada kendini gosterir. Bazi cocuklar hizla uyum saglarken
bazi cocuklar daha zor uyum saglarlar. Cocuklar uyum saglayamadiginda kendileri icin zaten zor
olan surece yetiskinlerin baskisi da eklenince bir yandan“Uyumsuz Cocuk” etiketi alip diger yandan
da“Olumsuz Okul Algisi” gelistirmektedirler.

Okula Uyumun Temel Bilesenleri

Okula Uyum ¢ocugun girdigi okul iklimine uyum saglamasi, sosyal-duygusal ve davranissal talepleri
yerine getirebilmesi ve akranlariyla surddrilebilir bir iliski kurarak kendi benligini gelistirmesidir.

Anaokulu ya da ilkokula baslama siirecinde cocuklarin uyum saglamasini olumlu ya da olumsuz
yonde etkileyen faktorler vardir.
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Bu faktorler arasinda; Okulun tiim personeli ve fiziki kosullari, 6gretmen (bu siirecte okul personeli
olmasina ragmen 6gretmen kritik role sahip oldugu icin ayrica ele alinmistir), akran iliskileri ve
anne/baba tutumlari, cevresel etkenler yer almaktadir. Ayrica, Okulun Rehberlik Biriminin bu siireg

baslamadan énce ve basladiktan sonra Okul Yénetimi ve Ogretmenlerle isbirligi yaparak Aileye
Rehberligi de dahil etmesi olduk¢a 6nemlidir.

Okul

Okul; ailesinden ilk kez uzaklasan ¢cocugun, bir yandan sistematik olarak tiim gelisim alanlarini
desteklerken digeryandan da onu hayata ve bir Gist egitim kurumuna hazirlayan sosyal bir sistemdir.

Okula Uyumun en 6nemli temel bilesenlerinden biridir Okul. Okul ile ilgili faktorler yalnizca okula
uyum programiyla sinirl degildir. Okul aile is birligi, akran iliskileri, okulun fiziksel olarak cocugun
gelisimine ve gilvenligine uygunlugu, 6gretmen ile olan iliskiler, okul idareci, Psikolog/Rehberlik
ve Psikolojik Danisma Birimi ve diger tim personel ile iliskileri de kapsamaktadir. Okul Yonetiminin
bu faktorleri bir arada organize ederek olumlu okul iklimini olusturmalari okula uyum igin son
derece 6nemlidir.

Bu nedenle, Okul Yénetiminin Ogretmen ve Rehberlik Psikolojik Danismanlik/Psikolog isbirligi
ile hazirladiklari, servis elemanlari da dahil olmak Uzere okuldaki tim personelin gorevlerinin
tanimlandidi bir stratejik plani olmalidir. Ayrica, Ailelere tanisma toplantisinda verilmek Uzere
kurumun tim isleyisinin ve ailelerden beklentilerin yer aldigi bir Aile Bulteni de hazirlanmig
olmalidir. Cocugun okula kosarak gelmesi icin fiziksel ortam ilgi cekici olmalidir.

Cocuklarin davraniglari, akran iliskileri ve mizaclar da okula uyum sirecinde etkili olmaktadir.
Bu nedenle,; okula uyum programlarinin ¢cocuklarin mizacglarini dikkate alan, arkadas iliskilerini
glclendirerek takim ruhu olusturan, eglenceli, aidiyet duygusu gelistiren motivasyon arttirici,
aileleri dahil eden oyun temelli hazirlanmasi 6nemlidir. Ciinkd, oyun ¢ocugun dili ve en temel
ihtiyacidir.
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Osretmen

Okula Uyumun en énemli temel bilesenlerinden biri de Ogretmendir. Ogretmen-cocuk iliskisi tim
egitim kademelerinde son derece dnemli bir unsurdur. Cocugun ilk 6gretmeni, onun hayatindaki
onemli kisilerden biridir. Bu nedenle, cocugun okula uyumunda en énemli rol 6gretmene aittir.
Ogretmenin cocuk iizerindeki etkisi sadece egitim hayati boyunca degil, sonrasinda da okul
yillar disinda da siirer. Ogretmenin yetenekleri, cocugun gelisimini olumlu veya olumsuz yénde
etkileyebilir. Okula uyum acisindan bakildiginda 6gretmenlerin etkili iletisim becerilerine sahip
olmasi, cocuklarin yasina ve gelisim diizeyine uygun beklentilerde bulunmalari dnemlidir.

Okula Uyumda Ogretmenlerinin Sorumluluklan

Ogretmenlerin siirec dncesi, siirec sirasi ve sonrasi gerceklestirmesi gereken sorumluluklari
bulunmaktadir. Bunlar;

e Anaokuluna baslamadan 6nce aileleri tarafindan doldurulan kayit dosyalarini detayli bir sekilde
inceleyip notlar alarak ¢cocuklar hakkinda 6n bilgi sahibi olmak,

e Ailelerle cocuklar heniiz okula baslamadan 6nce bir toplanti yaparak, uyum strecini, birlikte nasil
isbirligi yapacaklarini ve karsilasabilecekleri olasiliklar hakkinda onlari bilgilendirmek,

e Eve cocuklar icin karsilama mektubu géndermek,

e Egitim ortamini cocuklarin ilk glintine hazirlamak,

o Ozellikle ilk gtinler icin eglenceli, keyifli etkinlikler hazirlamak,

eTanigma oyunlari ile 6gretmeni ve arkadaslarini taniyabilecedi ortamlar saglamak,
o Sinif ortaminda ¢ocuklarin ilgisini cekecek diizenlemeler yapmak,

e Oncelikli olarak ¢cocugun okulu, gretmeni, arkadaslarini taniyabilecegi, gliven duyabilecegi bir
yaklasimla cocuklari tanimak,

o Aileleri diizenli olarak bilgilendirmek ve iletisimi acik tutarak takip etmek,

e Ailenin okula uyum siirecini, bilten ve bilgilendirme notlari ile desteklemek,

e Cocuklari guler yizle karsilamak, ilgi ve ihtiyaglarina duyarli olmak,

e Cocuklarin birbirileriyle etkilesimini arttiracak drama, oyun ve etkinlikler iceren programlar
hazirlamak,

e Cocuklarin kendilerini olduklar gibi ifade etmelerine izin vermek,

eilk giinlerden cocuklari kurallara bogmamak, gerekli durumlarda esnek olabilmek,

e Cocuklarin oyunlarina dahil olarak onlari tanimaya calismak ve ilk glinden itibaren her ¢cocuk icin
go6zlem notu tutmak,

e Cocuklar ile ilgili gozlemlerini meslektaslari, yonetim ve rehberlik servisi ile isbirligi icinde
degerlendirerek sureci ydnlendirmek,

e Her cocugun biricikligini g6z oniinde bulundurarak uyum siirecindeki ihtiyaclarinin farklihgina
saygl gostermek son derece 6nemlidir.

Aile

Okul 6ncesi ddnemde, cocuga dig dlinyayi tanima olanagi veren, ona cesitli aliskanliklar kazandiran
temel kurum ailedir. Cocuk, aile icinde temel 6grenme icin gerekli deneyimleri kazandirirken,
olanaklar olcisiinde gidebilecegi okul 6ncesi kurumlarda da bu deneyimlerini pekistirme ve
zenginlestirme firsatini bulur. Okul 6ncesinde tiim dis uyarim kaynaklarindan yararlanabilen
ve O6grenme yeteneklerini, potansiyellerinin en Ust diizeyine ¢ikarabilen cocuklarin, ilkokula
basladiklarinda da bu tutumlarini stirdtirdiikleri goriilmektedir.
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Okulda basari  konusundaki  baslica
etkenlerden biri olan “okuma istegi”,
“okula kars! olumlu bir tutumun olusmasi”
ancak ailenin yardimiyla yaratilabilir (Polat,
2018).

Aileler okul oncesi egitimi zenginlestirecek ve
cocugun egitim yasamini bitlnlestirecek olan
onemli paydaslardir.

Okula Uyumda Ailelerin Sorumluluklan

Bu sirecte almalari  Ailelerin  gereken
sorumluluklar:

e Cocuk, okula baslamadan yaklasik 1 ay 6nce
uyku, temizlik, beslenme duzeni gibi rutinler
olusturmahdir.

e Anaokuluna gitmeden dnce mutlaka doktor
kontrollerinin yapilmasi gereklidir.

o Okul baslamadan dnce ¢ocuklarin herhangi bir saglik problemi, besin, ilag vb. alerjileri varsa okul
ve 6gretmen bilgilendirilmelidir.

e Cocugun yaninda sirekli okulla ilgili konusulmamalidir. Aksi taktirde ¢cocuklar okuldan korkarak
sUreci daha zorlastirmalarina neden olabilirler.

e Cocuklarini diger cocuklarla kiyaslamamalidirlar.
e Uyum sureci boyunca yiiz ve beden diliyle hiiztin, kaygi ve korkularini cocuga yansitmamalidirlar.
eilk glin cocuktan uzatmadan ayrilmalidirlar.

eCocuklarin yasadiklari duygulari kiglimsemek/inkar etmek yerine kabul ederek anlayis
gostermelidirler.

e Bu siirecin sevgi, sefkat ve sabirla asilabilecegi unutulmamalidir.

e Ogretmenle siirekli iletisim halinde kalarak sabirli olmahdirlar.

e Cocuklarin okul disinda sergiledikleri farkli tepkisel davranislar 6gretmenle hizla paylasmalidirlar.
e Cocugu okula getirme, okuldan alma stirelerine ¢ok ciddi bir sekilde riayet etmelidirler.

eOkula uyum siirecinde cocuklara okul sonrasi yapilan planlarla ilgili verilen sézler mutlaka
tutulmahdir.

e Anne baba olarak bu siirecte esit rol almak cocuk agisindan énemlidir. Bu nedenle, calisan
ebeveynlerin yillik izinlerinin bir kismini uyum stirecine gore planlamasi 6nerilebilir.

e Okula uyum programini 6zenle takip etmelidirler.
Okula Uyum Siirecininde Karsilasilabilecek Sorunlar

Okula uyum siirecinde cocuklar korku, 6fke, kaygi vb. gibi cok karmasik duygular hissederler. Acaba
arkadaslari olacak mi? Ogretmeni onu sevecek mi? Uygun sekilde davranmazsa ona kizarlar mi? Ya
Annesi/babasi onu okuldan almazsa! Oyuncaklari olacak mi? Bu kaygilarin bitmesi icin cocugun
Ailesine, Ogretmenine, Okula giiven duymaya ve bag kurmaya ihtiyaci vardir. Cocuklar uyum
strecinde zorluk yasadikca tepki verirler. Cocuklar uyum siirecinde, anne babaya simsiki sarilarak
ayrilmak istemeyebilir, aglayabilir, aileyi okulda tutabilir, okulda yemek yemeyebilir, etkinliklere
katilmayarak sessizce bir kosede oturabilir, stirekli anne ve babasinin ne zaman gelecegini sorabilir.
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Ogretmenin ve Okul personelinin bu tepkileri dikkatle fark edip gereken tedbirleri almasi son
derece dnemlidir. Okula Uyum sirecinde yasanan sorunlarin bircok nedeni olabilir. Bunlardan
bazilarini sdyle ifade edebiliriz:

e Ailenin ¢ocuda ya da cocugun aileye bagimlh olmasi,

¢ Anne/babadan ayrilma konusunda gticliik yasamasi, vedalasma siiresini uzun tutmasi,
e Glivenli baglanmanin saglanamamis olmasi,

e Yeni bir ortamda bulunma konusunda kendini yeterince glivende hissetmemesi,

e Ailenin cocugun yasadigi duygusal karmasayi ciddiye almamasi/kabul etmemesi (Bunda
aglayacak ne var?, Sen artik biiyidiin? Uziilmene gerek yok ki...),

e Ailenin cocugu ikna edebilmek icin tehdit, ceza iceren ifadeler kullanmasi,

e Anne babalarin kendi kaygilariyla ilgili konusmalari cocugun yaninda yapmasi (Beni birakir mi?
Beni 6zledin mi? ...... oldu mu?),

e Anne babalarin veya 6gretmenlerin baska cocuklar ile kiyaslamalar yapmasi,

e Kurall bir ortama uyum saglama konusunda guclik yasamasi,

o Ailelerin Okul yasantilarini anlatmalari konusmasi icin ¢cocuklara baski yapmasi,

e Ailelerin cocuklara istedigini yaptirmak icin Ogretmeni ve Okulu bir tehdit araci olarak kullanmasi,

e Okula gitmek istemeyen, bunu ifade eden ¢ocuk adina anne babalarin kendilerince sebepler
olusturmasi (arkadaslarinla kavga mi ettin? Ogretmenin bir sey mi sdyledi? vb.)

eCocuklarin okulun beklentilerini karsilayacak olgunlukta olmamasi/okulun asir beklenti
icerisinde olmasi (birkag giin icerisinde sorun yasamadan gruba uyum saglamasi ve etkinliklere
katilmasi gibi),

e Okula baslamadan 6nce kendisine anlatilanla gordikleri arasinda biyuk farklar olmasi,
e Yeni kardesin dogumu veya evde bir kardesin olmasi,

eTasinma,

e Ailenin yakin cevresinden birinin kayb,

eSaglik problemi gibi anaokuluna baslamadan hemen 6nce gerceklesmis ve aileyi etkileyen
durumlar,

e Cocugu hazirlamak adina okulla ilgili cok fazla bilgi verilmesinin yol acacagi kaygilar,
eEsler arasinda ¢atisma olmasi,
o Okulun ilk glinleri cocugu okula birakirken aile biyiiklerinin de bulunmasi,

eUyum silirecinde ¢ocugu anne baba yerine aile fertleri ya da bakicisinin okulda getirmek
durumunda kalmasi okula uyumu zorlastirmaktadir.

Unutmamalidir ki bu donem, cocuklar icin de oldukca zordur. Her cocugun
anaokuluna uyum siireci farklidir. Okula Uyum siirecinin tiim bilesenler
dikkate alinarak oyun temelli yaklasimla planlanmasi, cocuklarin olumlu okul
algisi gelistirerek kolayca uyum saglamalarina ve ileriki yasantilarinda okulu
seven, akademik basarisi, hayat basarisi yiiksek cocuklarin yetismesine destek
saglayacaktir.

Bu nedenle Okula Uyum siireci cocugun yasaminda kritik bir dneme sahiptir.
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Tiirk Egitim Dernegi Genel Mildiiril

Diinyada Ocak ayindan, Ulkemizde ise Mart
ayindan beri yasamakta oldugumuz pandemi
streci hepimizin odak noktasini saglik ve
egitim olarak belirledi. Daha 6nce Acik Lise ve
Universite diizeyinde deneyimledigimiz uzaktan
ogrenme, birden bire sartlar geregi hizli bir
gecisle yaygin 6gretime donistli. Ben buna
uzaktan dgrenme diyorum, ciinki ingilizcesi
de “distance learning“dir, burada yaptigimiz sey
egitim degil, 6gretimdir, ¢linkli egitimin icinde
olan sosyal ve duygusal boyut, 6gretimin icinde
degildir.

Yine egitimle ilgili bir tanimim vardir. Egitim
“zihnin ézgirlesmesidir”. Ozgiir zihinler baska
zihinler tarafindan yonetilemez.

Okul sadece temel derslerin yapildigi,
okuma yazmanin dgretildigi, yani
akademik bilginin edinildigi yer
degildir. Okul aymi zamanda sosyal
ve duygusal becerilerin gelistigi en
onemli yerdir.

Cocuk okulda duygularla tanisir, duygularla
erken vyasta tanismak, basari-basarisizlikla,
catismayla nasil  basedecegini 6grenmek,
bireyin ilerideki yasantisi acisindan da c¢ok
onemlidir. Arkadaslik, ekip olmak, bir topluluk
icinde kendin olarak var olmak, yeteneklerini
kesfetmek, karar vermek, liderlik gibi pek cok
farkl beceri seti ancak okul ortaminda gelisir.

Uzaktan Odretimde ise daha ¢ok akademik
bilginin  edinilmesi ve benim de c¢ok
onemsedigim 6z disiplin becerilerinin gelismesi
mimkin olabilmektedir. K12 dizeyinde
bakacak olursak uzaktan 6grenme, ortaokul
ve lise ogrencilerine uygun olsa da ilkokul
ogrencileri icin uygundur demek pek mimkin
degdil. Bu nedenle, her diizey icin dersler farkl
planlanmalidir. Anaokulu ve ilkokul'da cocugun

UZAKTAN OGRENME

NEDIR? NE DEGILDIR? St

Seving ATABAY

dikkatini derste tutacak animasyonlu, hareketli
iceriklerle yol almak gerekirken, ortaokul ve
lisede senkron ve asenkron derslerle, zaman
yonetimi ve 6z disiplin becerilerini gelistirmek,
odevler ve o&lgme yontemleriyle uzaktan
o0grenmeyi zenginlestirmek énemlidir.

Pandemi tim dinya icin de bir 6grenme
stirecidir. Is yapis bicimlerimiz tiimden degisti.
Egitim anlaminda da tum Ulkeler deneyerek
dgreniyor, ingiltere, Amerika, tim Glkeler
okullarr acti, kapatti, daha iyi nasil yuriteceginin
yollarini ariyor. Pandemi sona erse de uzaktan
ogrenme artik Ogretimin bir parcasi olmaya
devam edecek. Herkes bu konuda hem fikir.
Endistri 4.0 diinyasina kademeli bir gecis
yapmay! beklerken, hizli bir adaptasyonla
teknolojiyi hayatimiza tiimden girdi.
insanhk tarih boyunca akh ve deneyimleriyle
olusturdugu birikimle, kosullara adapte olmakla
hayatta kaldi. Daha Once teknolojiyle hi¢ bu
kadar icli dish olmayan Ogretmenlerimiz de
cesitli platformlarla canli ders yapmayi, ders
icerigi olarak videolar hazirlamayi 6grendiler. Ev
ortamindan toplantilara katilmanin konforunu
zaman zaman da zorlugunu hep birlikte yasadik.

Sektorler icin de bu bdyle. Deneyimin olmadigi
alanlar ve konulara uyum saglamak olarak
tanimlayabilecegimiz =~ “6grenme  cevikligi’,
bireyler icin oldugu kadar kurumlar icin de
hayati derecede 6nemlidir. Hepimiz bu siirecten
daha iyiyi yapmayi 6grenerek ¢ikmaliyiz.

Bu vyiizyil uyum, dayamklihk ve
yilmazhk yiizyihdir. Bir kavram daha
yerlesti zihinlerimize “bagisiklik”,
hem ruhsal hem fiziksel bagisiklik.

Egitimin de 6nimuzdeki streclerde gengleri bu
kavramlara hazirlamasinin cok nemli oldugunu

dusunidyorum. Her ne durum olursa olsun
"EGITIM” vazgecilmezdir.
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Birinci Diinya Savasi’ndan madglup ¢ikan
Osmanli devleti, hicbir maglup devlete reva
goriulmeyecek sekilde, mittefik devletler;
ingiltere, Fransa, italya, ABD, Yunanistan
tarafindan parcalanmaya baslanmis ve tarihin
akisina sekil veren Turk milleti esaret ve
boyunduruk altina alinmak istenmistir. Bu
blytk millet boylesi bir dayatma ve esareti
asla kabul edemezdi. Bu sebeple Mustafa
Kemal Atatirk 6nderliginde Kurtulus Savasi'na
girisilmis ve Turk halki bdylece bagimsizhgini
korumasini bilmistir.

Diinya uluslarina ornek olan bu micadelenin
basindan sonuna kadar 6gretmenler 6n saflarda
yer almiglar, akillari ve fikirleriyle oldugu kadar
kanlariyla da mucadele etmislerdir. Kurtulus
miicadelesi  egitimi  derinden etkilemis,
egitimde bu micadeleye buyik katkida
bulunmustur.

izmir'in 15 Mayis 1919'daisgaliile Anadolu’da ve
agirlikl olarak istanbul’da mitingler, protestolar
diizenlenmistir. Bu protestolar Fatih, Uskiidar,
Kadikdy, Sultanahmet, Darilfinun mitingleri
olarak tarihteki yerini almistir. Diizenleyicileri ve
konusmacilar 6zellikle 6gretmenlerdir. Bunlar
arasinda Halide Edip, Nakiye Hanim, Hiseyin
Ragip, ismail, Mazhar, ihsan, Selim Sirri, Emin Alj,
Selahattin, Muslihiddin Adil ve Akil Muhtar Bey
bulunmaktadir.

Mitinglerin  disinda  Erzurum ve  Sivas
Kongrelerinde de 6gretmenler delege olarak
yer almislardir. 23 Nisan 1920'de agilan TBMM'de
337 mebusun 30 kadar 6gretmendir. Bununla
birlikte Meclisin agilmasinin lzerinden heniiz
bir ay gegcmeden Dr. Riza Nur vekilliginde
Maarif Vekaleti de kurulmustur.

Ogretmenlerimiz ~ kurtulus  miicadelesini
sadece protestolar ve kalemleri ile yapmakla
yetinmemis, yer yer cephelerde diismanla

Kurtulug Miicadelesinden
CUMHURIYETE OGRETMEN

Zafer OZTURK
Tozok Baskan Yardimeisi

savasa girismisler ve vatan udruna sehit
olmuglardir.

Bunlardan Maras Lisesi'nin gen¢ matematik
ogretmeni Hayrullah Efendi  Fransiz isgali
Uzerine, arkadaslar ile daga ¢ikmis ve burada
carpisarak  sehit dismistir. Ote yanda
Anadolu’da cephe gerisinde bircok 6gretmen
nasihat heyetleri icerisinde Kuvay-1 Milliye'nin
orgutlu direnisi ile birlikte halki bilinglendirmek
ve hakh davamizi savas yorgunu insanimiza
anlatmak icin imkansizliklar icerisinde kdy koy,
kasaba kasaba dolasmislardir.

Savasin en yogun yasandigi dénemde, hemen
Sakarya Savasi 6ncesinde, 15 Temmuz 1921'de
Mustafa Kemal Pasa cepheden gelerek 1921
Maarif Kongresi'nin agilis konusmasini yaparak,
tarihte esi benzeri olmayan bir ilke imza atmig
ve bu sekilde bir ulus yaratmada egitimin
ve O0gretmenin 6nemini en yuksek seviyede
vurgulamistir. Bu olay o dénemin 6nemli bir
gazetesi olan Hakimiyet-i Milliye de;

“Mustafa Kemal Pasa iiciincii Yunan
taarruzunun en atesli zamaninda muallim
ordusunun gelecek vazifesi ile mesgul
bulunuyor. Bu asil ve yiice drnek, Tiirk
tarihinin benzeri ender bulunan kiymetli
hatiralarindan biri olacaktir.”

diyerek uzun bir basyazi ile yayimlanmistir.
Mustafa Kemal Pasa kongreden Turkiye'nin
milli maarifini kurmasini ister. Konusmasinda,
milli maarifi de; “Simdiye kadar takip olunan
tahsil ve terbiye usullerinin  milletimizin
gerileme tarihinde en 6nemli bir etken oldugu
kanaatindeyim.
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Onun icin bir milli terbiye programindan
bahsederken, eski devrin batil inanglarindan
ve dogustan sahip oldugumuz o6zelliklerle hig
ilgisi olmayan yabanci fikirlerden, dogudan ve
batidan gelebilen tim etkilerden tamamen
uzak, milli ve tarihi 6zelligimizle uyumlu bir
kdlttr anliyorum.” ifadeleriyle aciklamistir.

Katilan 250  6gretmenin  teker  teker
ellerini  sikarak, ogretmenleri gelecekteki
kurtulusumuzun saygideger Oncileri olarak
tanimlamistir.

Mustafa Kemal Atatiirk’iin ylksek vizyonu, ileri
gorusliligl; egditimin ve bunun yiritlcisi
olan ogretmenin bir milletin gelecegini
yaratmadaki etkisini ve dnemini ortaya koyar.
Tirk milletinin var olma miicadelesinde egitime
verilen bu deger, zor donemlerde de egitimden

taviz verilmemesi one

cikarmaktadir.

gerekliligini

Cunktu  gelecek, cocuklarimizin egitiminin
kalitesi  ve  surekliligi ile  aydinlanip
sekillenecektir.

Kurtulus Savasimizda yer alan
ogretmenlerimizin ruhlan elbette buginki
ogretmenlerimizin yireklerinde de yasamaya
devam etmektedir. Bunu biz egitimciler
ve ogretmenler, yasadigimiz zorlu siirecte
cocuklarimizi, genclerimizi gelecege hazirlama
konusunda, ayni cephedeki isimsiz kahramanlar
gibimicadele ederek gostermeliyiz ve cabamizi
strdirmeliyiz.

Son olarak Biyiik Onderimizin su veciz sdzleri
Ulkemizin geleceginde egitimin 6nemini ve
kutsalligini bizlere hatirlatmada 1sik olsun.
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Hiikiimetin en feyizli ve en miihim vazifesi milli egitim isleridir.

Bunda muvaffak olabilmek icin 6yle bir program takip etmeye mecburuz ki
o program milletimizin bugiinkd haliyle, ictimai, hayati ihtiyaci ile, mubhiti
sartlariyle ve asrin icaplariyle tamamen mditenasip ve mlitevafik olsun.
Bunun icin muazzam ve fakat hayali, muglak mditalaalardan tecerrtit
ederek hakikate nafiz nazarlara bakmak ve el ile temas etmek lazimdir.
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Covid-19"a karsi hazirlamis oldufunuz yenilikleri Satis Bayilerimiz ve
Yetkili Servislerimizden tek tek ya da paket halinde temin edebilirsiniz.
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Uzaktan Ogretim Déneminde
AILELERE TAVSIYELER

Nesrin MERAL
Egitim Yoneticisi

Cocuklar, alinan tedbirlerle birlikte yeni yasamin kurallarina alismakta ve yeni yasami stirdirmekte
zorluklar yasayabilirler. Bu slrecte cocuklara zaman taninmali ve siz ebeveynler bu sireci tek
basina yasadiginizi diisinmemelisiniz.

Egitimde bu siire¢, cocuklar oldugu kadar siz ebeveynleri de daha dnce karsilagsmadiklar bir
durumda birakti. Cocuklarimiz bir siire evlerinden ve uzaktan egitim yontemiyle derslerini takip
edecekler. Cocuklarin uzaktan egitim siirecinden en etkili ve verimli bir sekilde yararlanmalari icin
siz ebeveynlerimizle bazi dnerileri paylasmak isterim:

e Bu donemde ev icerisindeki mevcut diizeni korumaya calismak gtizel bir baslangig olabilir.

o Ev ortaminda okul diizeni olusturmak ¢ocuk icin anlamlandiriimasi zor bir durumdur, bu durumun
gecici oldugunu hatirlatin.

e Online ders ortamlarinin “okuldaki sinif ortami” hissini yaratmadigini biliyoruz. Derse girmekte
zorlanan ¢ocuklara, 6grenimi neden bdyle gérmek zorunda olduklarini agikga anlatmak, durumu
zihinlerinde netlestirmelerine yardimai olur. Bu isleyisin “gercek bir okul” oldugunu ve ciddiye
alinmasi gerektigini uygun bir dille ifade edin.

e Araya giren yaz tatilinden sonra cocuklar yeniden uzaktan egitime alismakta zorluk yasayabilirler,

onlara zaman taniyin. Neye ihtiya¢c duyduklarini sorup eger uygulamasi mimkin ise yerine
getirip motive edin.

e Her gliniin sonunda programa uyup uymadigini takip edin ve giizel ciimlelerle motivasyonlarini
canli tutun.

e Cocuklar rutine ihtiya¢ duyarlar, bu nedenle haftalik diizeni bozmadan tamamlamaya calisin.
Hafta bitiminde, cocuklarin siirekli evde olmaktan sikilacagini g6z 6ntinde bulundurarak yeni
onlemler cercevesinde ailece keyifli vakit gecirmeye 6zen gosterin.

e Derse baslamadan 6nce, okul donemindeki rutinleri gerceklestirmesini saglayin. Kiyafetlerini
degistirmesi, kahvaltisini yapmasi, ders gereglerini hazirlamasi gibi...

e Uzaktan egitim slirecinde, 6grenme ortaminin mimkiin oldugu kadar sessiz ve uyaran
etkilerinden uzak olmasina dikkat edin.

e Dersten dnce hareketli bir egzersiz ile agcilmasini ve 6grenmeye hazir hale gelmesini saglayin.

eDersler bittikten sonra dinlenmeleri izin zaman taniyin, keyif aldiklari aktivitelerle vakit
gecirmesine muisaade edin.
o Uzaktan egitim stirecinde, derslerin onlarin sorumlulugu oldugunu hatirlatin.

o Surekli kontrol eden ebeveyn hissi yaratmayin. Kontrol etme duygusuyla strekli hata ve eksiklere
odaklanirsiniz ve bu durumun sonucu olarak da cocugunuzu surekli elestirdiginizi fark edersiniz.
Siklikla elestirilen ¢cocuk bir siire sonra sizi duymamaya baslar ve iletisimde ¢atismalar olusur.

eiletisimde yasanacak catismalarin yoneticisi siz olmalisiniz clinkii cocuklar sizler kadar deneyime
sahip degiller. Yasanan catismalarda siz ne kadar ¢ozim odakl yaklasirsaniz onlar da problem
odakli degil ¢6ziim odakli olmayi 6grenirler.
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e Ebeveynler olarak sinirlari net olarak belirleyin, unutmayin ki sinirlar cocuklara giiven verir.

eOgrenmede sosyal iletisimin énemini hatirlayarak kardesler arasi ve ebeveyn-cocuk iletisimini
besleyin. Yaratici ydntemler ve oyunlar araciligiyla 6grendiklerini paylasmalarini saglayin.

e Cocuklarinizla agik bir iletisim kurun, onlari dinleyin ve kaygilarini gidermelerine yardimci olun.

e Cocuklarin derslerden uzaklasmalari asiri kaygidan da kaynaklanabilir. Kaygilarini paylasmalari
icin tesvik edin fakat zorlamayin.

e Ozellikle bu dénemde ¢ocuklarinizin dersleriyle ilgilendiginiz kadar ders disi, keyif aldiklari
aktivitelerle de ilgilenin.

oOkul ortaminin cocuklar icin bir 6grenim mekanindan daha fazlasi oldugunu unutmayin.
Cocuklarin akranlariyla ¢evrim ici iletisimine misaade etmek, sosyal mesafeli olusun etkilerini
hafifletebilir. Cevrim ici akran iletisimini rutin haline getirmek, cocuklarin baglantida kalmasina
yardimci olacak ve yalniz hissetmemelerini saglayacaktir.

Koronaviriis pandemisiyle beraber alinan onlemler sebebiyle evde gegirilen siirenin
uzamasl, cocuklarin teknolojik cihazlarla daha uzun siire vakit gegirmesine ortam
hazirlad.

Dersleri disinda, teknolojik cihazlarla gecirilen vakit noktasinda kurallar ve sinirlar olusturulmasi
gerekmektedir. Aksi takdirde bu sirecin sonunda teknoloji bagimlisi ¢cocuklarla karsi karsiya
kalacagiz.“Yerini doldur” teknigi dedigimiz yontemle, cocuklarin teknolojik cihaz kullanimina sinir
koymakla birlikte, bosta kalan vakitlerini ailece yapilacak eglenceli etkinliklerle doldurabilirsiniz.

Suire¢ hakkinda bilgilenmek, daha fazla rehberlik almak icin cocugunuzun 6gretmenleriyle ve
diger ebeveynlerle de iletisim halinde olmalisiniz.
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EGITIM HIZMETLERINDE
DEGISEN KDV ORANLARI

SMMM. Liitfi GULBENK
Giilbenk Danismanlik

Son dénemde KDV oranlarinda yapilan degisiklikler nedeniyle, 6zel 6gretim kurumlarindaki egitim
hizmeti ve diger hizmetlere iliskin KDV uygulamalarinda 6zel okul kurucularini bilgilendirmek
amaciyla yazimizi paylasmak istedik.

Oncelikle 6zel okul kurumlarinin verdikleri hizmetleriniilgilendiren KDV oranlariyla ilgili ytrirliikte
olan mevzuati hatirlayalim.

2007/13033 sayili Bakanlar Kurulu Karari ile yirurlige konulan Mal ve Hizmetlere Uygulanacak
Katma Deger Vergisi Oranlarinin Tespitine iliskin
Kararin eki Il sayili Listede KDV orani %8 olarak
belirlenen 15 nolu bendi asagida yer almaktadir;

“15- Universite ve yiiksekokullar ile 5580 sayili
Ozel Ogretim Kurumlari Kanunu, 2828 sayili
Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu
Kanunu ve 573 sayili Ozel Egitim Hakkinda Kanun
Hikminde Kararname kapsaminda verilen |
egitim ve 6gretim hizmetleri, “Okul Servis Araglar |
Hizmet Yénetmeligi” kapsaminda verilen 6grenci
tasima servis hizmetleri ile “Ozel Ogrenci Yurtlari
Y6netmeligi” htikiimlerine tabi yurtlarda verilen
hizmetler,”

30 Agustos 2020 tarihli Resmi Gazete'de yayimlanan 2913 sayili Cumhurbaskani Karari ile
2007/13033 sayih Bakanlar Kurulu Karari ile yurirlige konulan Mal ve Hizmetlere Uygulanacak
Katma Deger Vergisi Oranlarinin Tespitine iliskin Karara Gegici 7’nci madde eklenerek; “Universite
ve yiiksekokullar ile 5580 sayili Ozel Ogretim Kurumlar Kanunu, 2828 sayili Sosyal Hizmetler Kanunu
ve 573 sayili Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname kapsaminda 1 Eyliil 2020 ila 30
Haziran 2021 tarihleri arasinda(bu tarihler dahil) verilen egitim ve 6gretim hizmetleri icin bu
Kararin 1'inci maddesinin birinci fikrasinin (b) bendinde belirtilen vergi orani uygulanir.” denilerek
KDV oraninin | sayil listede belirtilen oranda, %1 olarak uygulanacagi diizenlenmistir.

Diger yandan 31 Temmuz 2020 tarihli Resmi Gazete'de yayimlanan 2812 sayili Cumhurbagkani
Karari ile de yeme-icme hizmetleri icin uygulanacak KDV orani hakkinda asagida yer alan
dizenleme ile degisiklik yapilmisti;

2007/13033 sayili Bakanlar Kurulu Karari ile yirirlige konulan Mal ve Hizmetlere Uygulanacak
KDV Oranlarinin Tespitine iliskin Karar'a eklenen gecici 6. madde uyarinca, “31/12/2020 tarihine
kadar(bu tarih dahil); Eklill sayili Listenin “B) Diger Mal ve Hizmetler” béliimiiniin 24'(iincii sirasinda yer
alan yeme-i¢gme hizmetleri icin 1'inci maddenin birinci fikrasinin (b) bendinde belirtilen vergi oranlari
uygulanir” denilerek KDV oraninin | sayili listede belirtilen oranda, %1 olarak uygulanacagi
diizenlenmisti.
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Ogrenci tasima hizmetleri ve yurtlarda verilen hizmetlerde uygulanmakta olan %8'lik KDV oraninda
ise herhangi bir degisiklik olmamistir. Zira, yukarida belirtilen 2007/13033 sayil BKK ile yurirlige
konulan Mal ve Hizmetlere Uygulanacak Katma Deger Vergisi Oranlarinin Tespitine iliskin Kararin
eki Il sayil Listenin 15 nolu bendinde, 6zel bir diizenleme ile %8 KDV oranina tabi tutulan;

- Egitim ve 6gretim hizmetleri,
- Ogrenci tagima servis hizmetleri,
- Yurtlarda verilen hizmetlerinden,

sadece egitim ve 0gretim hizmetlerinde 01 Eylil 2020 - 30 Haziran 2021 tarihleri arasinda(bu
tarihler dahil) verilecek hizmetlerle sinirli olmak tizere %1 oraninda KDV uygulanacaginin hikim
altina alindigr goriilmekte olup, 6grenci tasima servisleri ve yurt hizmetleri bu kapsama dabhil
edilmemistir. Ayrica 6zel okullarin 2021 — 2022 dénemi icin dnimuzdeki yil yapacadi on kayitlar
esnasinda pesin tahsilat yapmalari ve velinin fatura diizenlenmesini istemesi durumunda % 1 KDV
uygulamasi gecerli olmayacaktir. Zira, %1 KDV orani uygulamasi sadece 30 Haziran 2021 tarihine
kadar verilecek egitim 6gretim hizmetlerini icermektedir.

Yirirliikteki mevzuati ve degisiklikleri inceledikten sonra Milli Egitim Bakanh@i Ozel Ogretim
Kurumlari Yénetmeliginin Ucretin Tespiti baslikli 53.maddesini 19.02.2020 tarihinde yapilan
degisiklik ile birlikte degerlendirmek gerekmektedir.

Ucret Tespiti
MADDE 53 -

“(5) (Ek:RG-19/2/2020-31044) Kurumlar, 6grenci veya kursiyerlerden; yemek, kahvalti, servis, pansiyon/
yatakhane, kitap-kirtasiye, kiyafet, etiit ve benzeri hizmetler karsihiginda alacaklari (cretleri mayis
ayininsonuna kadar ayrica tespit ederler. Bu fikrada yer alan hizmetlerden, talep eden veliler faydalanir.”

Yonetmelikte yapilan degisiklik ile 6zel okullara MEB'na her yil agiklayacaklari egitim ve 6gretim
hizmetlerine yemek ve servis ticretlerini dahil etmeden, her bir hizmet bedelini ayri ayri belirtme
zorunlulugu getirilmistir. Bir cok okul Yonetmelikteki bu degisikligi tam olarak dikkate almadan
tlim Ucret tutarini“Ucret ilani Bildirim Formu”nda
sadece egitim Ogretim bedeli bashdinda
aciklamistir.

Oysa ki, Yonetmelik diizenlemeleri ve Bakanlik
gorisu dikkate alindiginda, her hizmetin kendi
o tabi oldugu orandaki KDV'ye tabi tutulmasi
B gerekmekte olup, “Ucret ilani Bildirim Formu”
8 da Ucretlerin belirlenmesinde okul isletmelerine
} rehber olacaktir. Okul isletmelerinin birden fazla
hizmet verip Ucreti biltiin olarak egitim bedeli
adi altinda Forma kaydetmesi ve faturayl da
bu sekilde kesmesi durumunda, Vergi idaresince emsal bedeller dikkate alinarak her hizmetin
Ucretinin ayristirilacagi ve okul isletmelerinin cezalara maruz kalabilecegi unutulmamalidir.

Ornegin 2020-2021 egitim 6gretim yili icret ilaninda toplam 25.000.-TL ticret alacagini ilan eden
bir okulda, 25.000.-TL licrete dahil edilen kalemler 6ncelikle ayristirimalidir.

Ogrenim Ucreti  18.000.-TL

Yemek Ucreti  3.000.-TL

Servis Ucreti 4.000.-TL

oldugu farz edildiginde, okul isletmesi;
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- Ogrenim lcretini acikladigr tarihte yirirliikte olan %8 KDV oranina gére KDV hari¢c 6grenim

Ucretini hesaplayacak ve bu tutara %1 KDV ilave ederek faturasini diizenleyecektir. 18.000/ 1,08
= 16.666,66 TL Ogrenim licretine %1 KDV ilave edilir 16.666,66 X %1 KDV = 166,66 TL toplam
(16.666,66 TL + 166,66 TL) 16.833,32 TL KDV dahil fatura diizenlenir ve bu tutar tahsil edilir.

- Diger yandan, Eger veliden kayit esnasinda bu tutarin tamami tahsil edilerek fatura edilmisse,
fatura eski KDV orani olan % 8 baz alinarak kesildiginden, bu defa veliye % 7’lik KDV tutarinin yani
(18.000 TL - 16.833,32TL) 1.166,68 TL iade edilmesi gerekir.

- 2812 sayili Cumhurbaskani Karari ile 31 Temmuz 2020 tarihinde yeme-igme hizmetleri icin 31
Aralik 2020 tarihine kadar uygulanmak tzere aciklanan KDV indirimi ile yukarida bahsedilen
yonetmeligin 53.maddesi birlikte dikkate alinmalidir. Madde metninde “Ayrica yemek, kahvalti,
servis, pansiyon/yatakhane, kitap-kirtasiye, kiyafet, etiit ve benzeri hizmetlerden yararlanmak isteyen
6grenci ve kursiyerlerden alinacak lticretler ayri ayn belirlenerek mayis ayinin sonuna kadar ilan
edilir” denilmektedir. Bu durumda {cretlerin ilan edildigi en son tarih olan Mayis sonunda yeme-
icme KDV orani %8di, yapilan degisiklikle 31.12.2020 tarihine kadar verilecek hizmetler icin
diizenlenecek faturalarda KDV orani %1, Ocak — Haziran 2021 dénemine ait verilecek yeme-icme
hizmetleri icin KDV orani %8 olarak uygulanacaktir. Yemek bedeli tizerinden okullar iade yapmali
midir konusunda pandemi nedeniyle yil sonuna kadar yiiz ylize egitim yapilma ihtimali ¢cok da
mimkin goérinmediginden yemek bedelinin ne kadarlik kisminin iade edilip edilmeyecedini
ticari olarak degerlendirmelerini tavsiye ederiz.

- Servis Ucreti olarak tahsil edilen tutarda her hangi bir KDV orani degisikligi olmadigindan tum yil
boyunca %8 KDV dahil fatura kesilecektir.

TOZOK tarafindan TC Hazine ve Maliye Bakanligi Gelir idaresi Bagkanligina 07.09.2020 tarihinde
KDV oranlan degisikligi hakkinda mukteza talebinde bulunulmustur. Dilek¢ede egitim-6gretim
doneminin basladigi 31 Agustos 2020 tarihinden 6nce, egitim-6gretim hizmetine iliskin olarak
velilerden erken kayit veya 6n 6deme yoluyla tahsil edilmis tutarlarin bir kismina fatura diizenlenmis
oldugu ve bu faturalarda, faturalarin diizenlendigi dénemde gecerli olan % 8 oraninda KDV
uygulandigi belirtilerek aradaki %7 oranindaki KDV'nin iadesinin miimkiin olup olmadigr hakkinda
gOriusi sorulmustur. Mukteza talebinde Hazine ve Maliye Bakanhgi'na %7 oranindaki fark KDV'nin
iadesi icin 3 farkli yontem sunulmus ve Maliye Bakanligi 10.09.2020 tarihli cevabi yazisinda teklif
ettigimiz en basit uygulanabilir yontemi se¢cmistir.

Muktezada “1 Eylil 2020 ila 30 Haziran 2021 tarihleri arasinda (bu tarihler dahil) verilecek egitim
ve dgretim hizmetleri icin 1 Eyliil 2020 tarihinden dnce diizenlenmis faturalarda %8 oraninda KDV
hesaplayarak beyan edilmis olmasi halinde, aradaki %7’lik KDV farkinin alicilara iadesinin gider
pusulasi diizenlenerek yapiimasi miimkiind(ir.

Egitim ve 6gretim hizmeti veren miikellefler tarafindan gider pusulalarindaki KDV tutarlari, belgenin
diizenlenerek aliciya iadesinin yapildigi dsnemde indirim konusu yapilabilir” denilmistir. Bu durumda
okullarimiz egitim ve 6gretim hizmetleri karsiliginda pesin tahsil ettigi ve iade edecekleri %7'lik
KDV'yi hesaplayarak sadece bu tutar icin gider pusulasi diizenleyecek ve veliye bunun karsihiginda
iade yapabilecektir. Gider pusulasi diizenlenmesi esnasinda VUK 234.maddesinde belirtilen usule
uygun olarak islem yapilmasi ve imza karsiligi veliye 6deme yapilmasi gerektigini de hatirlatmak
isteriz.

Son olarak 6zel okul isletmelerine dnemli bir konuda uyarida bulunmak istiyoruz. Okullarca egitim
hizmetlerinin yani sira; yemek, servis gibi hizmetler dogrudan okulun kontroll altinda ve okul
yOnetimi tarafindan verilebilecegi gibi disaridan hizmet alimi yoluyla da verilebilmektedir.
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Ogrencilere  egitim  hizmetinin  yaninda servis ve yemek hizmetleri verilmesi
durumunda uygulanmasi gereken KDV orani hakkinda talep edilen 08.03.2012 tarih ve
B.07.1.GiB.4.34.19.02-019.01-922 sayili muktezada (ileri tarihli farkli gériiste bir muktezaya
rastlanmamistir.) Maliye Bakanligi asagidaki sekilde goris agiklamist;

“..egitim, 6gretim, servis ve yemek hizmetinin bizzat bu kres ve anaokulu tarafindan verilmesi
sartlariyla séz konusu servis ve yemek hizmeti egitim égretim hizmeti kapsami icerisinde bir blitiin
olarak degerlendirileceginden % 8 oraninda KDV ye tabi olacaktir.

Bununla birlikte, servis ve yemek hizmetinin isletmekte oldugunuz kres ve anaokulunun kontroliinde
olsa dahi disaridaki kisiler tarafindan verilmesi durumunda egitim ve 6gretim hizmeti kapsami disinda
ayn ve mdistakil bir hizmet s6z konusu olacagindan bu hizmetlerin diizenlenecek faturada ayrica
g0sterilerek tabi oldugu KDV orani lizerinden vergilendirilmesi gerekmektedir. ..”

Ancak bu defa 07.09.2020 tarihinde TOZOK adina talep ettigimiz muktezada égrenci adina tek bir
egitim faturasi kesilmesi halinde (egitim hizmetinin yani sira yemek ve servis gibi diger hizmetlerin
de dogrudan okul yonetimi tarafindan verilmesi durumunda) 08.03.2012 tarihli muktezada
belirtildigi gibi tim hizmetler egitim hizmeti kapsami icinde bir butiin olarak degerlendirilerek,
tim hizmetlere egitim hizmetine iliskin olan % 1 KDV'nin uygulanip uygulanamayacadi sorulmusg
ve asagidaki sekilde cevap alinmistir;

“Milli Egitim Bakanhdi Ozel Ogretim Kurumlar Yénetmeligi uyarinca velilerin talebi iizerine egitim ve
Ogretim hizmetlerinin yaninda bedeli mukabili verilen yemek, servis bedelleri icin 2007/13033 sayih
BKK kapsaminda tabii olduklari KDV oranlari (izerinden KDV hesaplanmasi gerekmektedir”

Boylelikle Hazine ve Maliye Bakanlidi, 6teden beri suregelen “egitim, 6gretim, servis ve yemek
hizmetinin bizzat okul tarafindan verilmesi sartlariyla s6z konusu servis ve yemek hizmeti egitim
ogretim hizmeti kapsami icerisinde bir biitlin olarak degerlendirilecegdi” gorisini terk etmistir.

Bu dogrultuda, bundan boyle faturalarda yemek, servis ve egitim Ucretlerinin ayri ayri gosterilmesi
her birinin kendisine ait oran tizerinden KDV'ye tabi tutulmasi gerektigi dikkate alinarak faturalar
diizenlenmeli, her bir hizmetin tabi oldugu KDV orani Uizerinden islem yapilmalidir.

Tek kalem egitim bedeli olarak diizenlenecek faturanin yemek ve servis hizmeti icermesi halinde
ileride yapilacak vergi denetimlerinde KDV yoniinden tarhiyat yapilmasi ve ceza kesilmesi
kaginilmaz olacaktir.
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21. Yiizyilda Egitim ve
Teknolojinin Ayrilmaz Biitiinligi

Lara OZER )
Egitim Teknolojileri Koordinatdrii / IT Komisyon Uyesi

Egitim Teknolojileri

Egitim teknolojisi, 6gretme ve O6grenmeyi iyilestirmek icin 6gretim ortamini ve 6grenme
materyallerini analiz etme, tasarlama, gelistirme, uygulama ve degerlendirme siirecini arastiran
bir calisma alanidir.

Bilgiye daha kolay erisilmesi ile birlikte internete ve birbirimize surekli “baglantih” olmanin
onemi her gecen giin artmaktadir. Bu baglantilar ancak dogru yonlendirme ile anlamli, isbirlikgi
Uretmeye yonelik, etik ve glvenli olabilir.

Bilgi cagi dedigimiz 21.ylzyilda, toplumun her katmaninda yasayan bireyler icin iletisim kaginilmaz
bir ihtiyag¢ haline gelmistir. Bilisim teknolojilerindeki hizli gelismeler egitimin yapisini ve bicimini
etkilemekte, egitimcileri yeni egitim programlari ve uygulamalari ile 6grenme-6gretme modelleri
gelistirmeye yoneltmektedir.

Tum Ulkeler, egitim sistemlerini cagin sartlarina uygun yenileme ve gelistirme faaliyetlerine hizli
veriyorlar. Teknoloji ve inovasyon, egitim siirecinin yeni yapitaslaridir. Ginimuzde bireylerin bilgiye
ulasma, diizenleme, degerlendirme ve sunma becerisi icin sahip olmalari gereken yeterlilikler;
analitik diistinme, problem ¢6zme, isbirlik¢i calisma ile mimkiindir. Bu noktada uzaktan egitim,
dijital egitim, ters-yiiz edilmis siniflar 5nemli bir yere sahiptir.

Uzaktan Egitim Siireci

Pandemi siirecinde tiim diinyada dijital egitim
kaynak Ureticileri imkanlarini toplumlara Gcretsiz
sundular. Bu kaynaklar, zaman ve mekandan
bagimsiz, uzaktan egitim alaninda bircok
ogrenci ve 6gretmeni birlestirme yoniyle 6rgin
ogretime gore daha esnek bir yapi olusturdu.

Acil Uzaktan Egitime Gecis sirecinde daha
onceden kurumlarinda teknolojik altyapiya ve
ogretmen egitimlerine yatinm yapanlar, dijital
dgrenme siireclerine esnek, kapsayici, destekleyici ve yenilikci coziimler gelistirdiler. Ogretmen-
ogrenciiliskisini interaktif ve sosyal bir etkilesim ortami olarak tasarlayip, calismalarini tim kademe
ve seviyelerde butlinlesik bir yapi icinde yurlten Egitim Teknolojisi Liderleri ve IT sorumlulari
egitim kurumlarinin basarisinda etkin rol oynadilar.

Uzaktan Egitimde Siirdiiriilebilir Basarinin ipuclari

Uzaktan egitim surecini planlarken hedefleri, amaci, misyon ve vizyonu g6z Onilinde
bulundurdugumuzda asagidaki ana basliklari hayata gecirmeliyiz.
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- Stireci planlarken amaca, hedef kitleye ve kazanima odaklaniimasi.

- Mevcut mifredatin dijital 6gretim tasarimina dénustirilmesi,
Ogretmenlerin kisisellestirilmis/ senkron-asenkron égrenme deneyimleri tasarlamalari,

interaktif icerikler ve dijital araclarla derslerin farklilastirilarak zenginlestirilmesi,

is birlikci calismalarla disiplinler arasi programlarin gelistirilmesi,

- Ogretmen-6grenci ve veli iletisiminin 6rgiin egitimden daha yogun olarak siirdiiriilmesi,

- Olgme ve degerlendirme araclarinin etkin kullaniimas,

- Ogrencilere bireysel geri bildirim verilmesi,

- Ogrencilerde bilissel yiikiin arttigi hissedildiginde sosyal ve duygusal gelisimlerinin de
desteklenmesi,

- Ogrencilerin bireysel farkliliklarinin farkinda olabilmeli,

- Kalici 6grenmeler icin gercek ve glincel bilgilere sahip olabilmeli,

- Ogrencilere birey olabilme duygusu altinda arastirma ortami sunabilmeli,

Yenilikgi ve Siirdiiriilebilir Egitimin Gereklilikleri

Acil Uzaktan Egitim, dijital bir sinif devriminin ortasindadir. Teknoloji, derslerin nasil verildigi
ve ogrencilerin nasil 6grendigi konusunda giderek 6gretmenden rol calmaktadir. Okullar
ve Universiteler uzaktan 6grenmenin sundugu olanaklari benimsediginden, online egitim
platformlarini, dogru bir bilgi yonetim sistemini (LMS) ve 6lgme-degerlendirme platformlarini
etkin bicimde kullanmaktadirlar.

Ogretmenlerin sinifta herhangi bir teknolojiyi nasil, ne zaman ve neden kullanacaklari, hangi araci
ne zaman hangi kazanima entegre edeceklerini dogru analiz etmeleri ve dogru bir dijital 6gretim
tasarimi yapabilmeleri siirecte mutlak basariyi getirecektir.

“Siirdiiriilebilir Gelisme Odakl Egitim, bireylerin siirdiiriilebilir kalkinma
bilincini kazanip eyleme doniistiirebilmeleri icin giidiilendigi, elestirel
diisiinme, gelecekteki senaryolar tasarlayabilme ve karar verebilme
yetkinligini kazandiran katimer 68renme yontemlerinin benimsendigi bir
yaklasimdir.” (UNESCO, 2014)

Egitimde Materyal Tasarlama ve Revizyonlar

GUnUmuz egitim algisi, 6grenme sirecinde 6gretmenin ders anlattigi, 6grencinin ise pasif
dinleyici konumundan c¢ikarildigi, dersi birlikte tartisabildikleri, zenginlestirebildikleri ve
derinlestirebildikleri, stirekli evrilen bir platformdur.

Egitim teknolojisi, motivasyon, disiplin, temel beceriler, elestirel disinme ve tim egitim kaygilari
listesini icerebilecek egitim sorunlarini ve endiselerini c6zme sureci olarak da gorulebilir.

Egitim teknolojisinin amacinin egitimi iyilestirmek oldugunu akilda tutmak énemlidir. Once
egitimin amaclarini ve ihtiyaclarini tanimlamaliyiz ve ardindan 6grencilere en etkili 6grenme
ortamini tasarlamak icin teknoloji dahil tim bilgilerimizi kullanmalyiz. Mevcut egitimin
yapilandiriimasinda 6nce 6grenci sayisi ve miifredat analiz edilir.
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Gozlem, anket ve ihtiyag analizi yaparak problemin ana hatlari belirlenir. Elde edilen sonuglara
bakarak olasi ¢c6ziimler olusturulur.

Bir sonraki adim, bu durum i¢in en uygun 6gretim stratejilerini se¢mektir. Daha sonra, mifredata
ve secilen 6gretim sekline uygun 6gretim materyalleri ve kaynaklari secilir.

Son olarak, program okulun iyilestirilmesi ve belirtilen hedeflere ulasmak icin gerektigi sekilde
uygulanir, sonuclari degerlendirilir ve gerekli alanlarda revizyon yapilir.

Nitelikli bir egitim icin 6gretmenlerin bu alanda sahip olmasi gereken 6zelliklerinin belirlenmesi
kilit rol oynamaktadir. Ogretmenlerin bu siirecle birlikte iic teknolojik yapilandirmaya hakim
olmalari gerekir.

Eklemeli: Disiplinler arasi gegislerin
organizesi.

Entegre: Dijital 6gretim tasarimiyla
olusmus mifredatin hangi
asamasinda teknolojiyi siirece
dahil edebilmesi

Bagimsiz: Belirli bir kazanima
odaklanmadan, anin gerektirdigi
ve asina oldugu teknolojik araclari
kullanabilme

Ogrenci Motivasyonunda Araglar

Ogrenci motivasyonunda en temel arag ailenin destegidir. Uzaktan egitim icin gerekli bilgisayar,
internet gibi teknik donanimin eksikligi, ders programlarinin zamani ve plani, sinif icindeki
etkilesimin olmamasi, sosyal ortamin getirdigi motivasyonun eksikligi, kaynaklara kolayca
erisememe, egiticinin benimsedigi ydontem, egiticinin motivasyonu ve kolayca soru soramama gibi
dissal kaynakli sorunlardan 6grencinin motivasyonu disebilir. Bu nedenle;

- Evin rutin yasami zorunlu olarak 6grencinin ders saatlerine gore planlanmalidir.

- Yiz yuze egitimde oldugu gibi ¢alismalarin, programli ve disiplinli ilerlemesi aile destegiyle
saglanabilir.

- Evin bir kdsesinin cocuga egitim alani olarak ayrilmasi zorunludur.
- Uzaktan egitim sistemini ebeveynler de incelemeli ve konu hakkinda bilgi sahibi olmalidir.

- Uzaktan egitim kaynaklarinin yetersiz kaldigi noktalarda bilgi kaynaklarina erisimine yardim
edilmelidir.

- Oyuna da zaman kalacak sekilde planlama yapilmalidir.

Belki de zamanin ruhu, John Dewey'in su deyisini cok anlamli kildi. “Bugtiniin ¢ocuklarini, diiniin
yontemleriyle yetistirirseniz, yarinlarindan ¢almis olursunuz.”

Yasam felsefem; cocuklarin yarinini daha degerli kilmak icin oyunun nesesini, paylasma duygusunu
ve glictini kullanarak bilgiye severek ulasmalarini saglamaktir.

38



Seval ORAK i
Program Gelistirme Uzmani / Ogretmen

Ozet

Bu arastirmanin amaci; tasarim- beceri atolyeleri
icin  butunlesik icerik olarak olusturulan:
“Anadolu Cocuk Oyunlari Destekli STEM” ders
tasarimlarina iliskin  6gretmen  gorislerini
incelemektir. Ogrenenlerin bilissel, duyussal,
psikomotor becerilerinin cok yonli gelismesine
olanak saglayan bu calisma; Anadolu'daki
geleneksel oyunlarin temel derslere (st diizey
beceri edindirecek sekilde uyarlanarak; temel
derslerdeki kazanimlarin 21. Ylzyil becerileriyle
edinilmesi esasina dayanmaktadir. Bu calisma
okul oncesi, ilkokul diizeyinde egitimde
bulunan o6grencilerin oyunla iliskilendirilmis
kazanimlari, tasarima yonlendirmesini
amaclamaktadir. Bu arastirmada  birinci
asamada; Anadolu’daki cocuk oyunlarindan yiiz
oyun, projeye katilan 6gretmenler tarafindan
ogretim programimizdaki Fen Bilimleri dersi
kazanimlarina uyarlanmistir. ikinci asamada
Ogretmenlerimiz  tim oyunlart oyunla ve
kazanimla iliskili Gst dlizey beceri edindirecek
hale getirmistir. Tim oyunlar, 6grenenleri kendi
tasarimini  olusturmaya yonelterek tasarim
ve beceri atolyeleri icin derslerle iliskili icerik
olusturulmustur. Projedeki pedagoglarin ve
program gelistirme uzmanlari, 6gretmenler
tarafindan kazanim ve oyunu bitiinlestirerek
hazirladiklar ders icerigini inceledikten sonra
uygulanmistir. Her bir uygulamanin videolar
cekilerek hedeflere ulasma, kazanimlarin
gerceklesme diizeyi degerlendirilmistir. Ayrica
ogretmenler kazanimlarin edinimini, Bloom
taksonomisini g6z o6ninde bulundurarak
olusturduklari dereceli puanlama anahtariyla
Olemistir. Uygulama asamasi ve 6gretmen

 TASARIM- BECERI ATOLYELERI iGIN

BUTUNLESIK IGERIK: ANADOLU

COCUK OYUNLARI DESTEKLI STEM
DERS TASARIMI

~ Dr. Adem GILEK
Gankiri Karatekin Universitesi Ogretim Uyesi

gorislerinin - degerlendirilmesinden  sonra
ogretmenlerin  ders  planlar, uygulama
gorselleri kitaplastirilarak  yayginlastiriimistir.
Proje  kapsaminda yaratic  distinmeyi
tetikleyen, Bloom taksonomisine gore st diizey
beceri edindiren 6grenme siirecleriyle; milli
kaltirimuazin en glzel manevi degerlerinden
olan Anadolu c¢ocuk oyunlari, yenilik¢i bir
yolla pedagojik inceleme sonucu bir araya
getirilmistir. Kiltiirel mirasimizi yeni nesillere
evrensel kriterde tasimak icin Ulkemizdeki
ogretmenlerakademisyenlerleisbirligiyapilarak
sorumluluk alinmistir. Arastirmanin 6grenen
diizeyine uygunlugu ve bilimsel dogrulugu
farkll asamalarda dort uzman tarafindan
degerlendirilmeye  alinmistir.  Arastirmanin
orneklemini, Glkemizin farkh sehirlerinde gorev
yapan ilkokul, ortaokul, 6zel egitim, okul 6ncesi
o6gretmenlerinden olusan toplam 100 6gretmen
tabakali orneklem yoluyla olusturmustur. Bu
calismada nitel arastirma yontemlerinden biri
olan durum calismasi deseni uygulanmistir.
Veriler acik uglu sorulari iceren bir anket
uygulanarak toplanmistir. Toplanan veriler
Uzerinde betimsel analiz teknigi uygulanmistir.
Arastirmanin sonunda elde edilen bulgular
dogrultusunda ogretmenler; tasarim-
beceri atolyeleri icin butinlesik icerik olarak
olusturulan: “Anadolu Cocuk Oyunlari Destekli
STEM” ders tasarimlarina iliskin 6grenenlerin
bilissel, duyussal, psikomotor acidan anlamh bir
bicimde gelistigini ifade etmistir.

Anahtar Kelimeler: Tasarim, Ust Diizey Beceri,
2023 Vizyon Belgesi, Anadolu Cocuk Oyunlari,
Oyun Tabanl Ogrenme
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Giris

2023 Egitim Vizyonu'nun temel amaci; ¢agin
ve gelecegin becerileriyle donanmis ve bu
donanimi insanlik hayrina sarf edebilen, bilime

sevdali, kultire merakh ve duyarli, nitelikli,
ahlakli bireyler yetistirmektir.

Milli Egitim Bakanliginin “Mutlu Cocuklar, Glgli
Turkiye!” sloganiyla yayinlamis oldugu 2023
Egitim Vizyonu belgesinde yer alan Tasarim
Beceri Atolyeleri amaci su sekilde agiklanmistir:
“ilkokuldan baslanarak  tim ogretim
kademelerinde, c¢ocuklarin  sahip olduklari
yetenek kiimeleriyle iliskilendirilmis becerilerin
uygulama diizeyinde kazandirilabilmesi
icin  okullarda “Tasarim-Beceri  Atolyeleri”
kurulacaktir. Bu atolyelerdeki etkinlikler bilim,
sanat, spor ve kultir odakli yapilandirilacaktir.
Tasarim-Beceri Atolyeleri ilkokul, ortaokul ve
lise dlizeyinde ortak bir amac¢ dogrultusunda
tasarlanmis, cocugun 6zellikle elini kullanmasini
Onemseyen, mesleklerle iliskilendirilmis
islikler olacaktir. Bilmekten c¢ok tasarlamanin,
yapmanin, Uretmenin 6n plana cikacagr bu
atolyeler cocugun kendisini, meslekleri, cevresini
tanimasina yardimci olacaktir. Bununla beraber
bu atolyeler yenicagin gerektirdigi problem
¢ozme, elestirel distinme, Uretkenlik, takim
cahismasi ve coklu okuryazarlik becerilerinin
kazandirilmasi icin somut mekanlar olarak
diizenlenecektir”

Bu amac¢ dogrultusunda tasarlanan ‘Tasarim
Beceri Atolyelerinin Bittinlesik Kullanimi Modeli’;
bilimi, sanati, dramayi, oyunu, masali, degeri,
matematik okuryazarligini, 6z degerlendirmeyi,
geribildirimi, dontsimli duisinmeyi 6gretim
ilkelerine  uygun, mifredatimizla iliskili
belirli bir baglam icerisinde olusturulmustur.
Kultirimuazin dnemli 6gelerinden olan Anadolu
¢ocuk oyunlaru ile nesilden nesile tasinmasini
istedigimiz temel degerlerimiz; ‘Tasarim Beceri
Atdlyelerinin  Butiinlesik Kullanimi Modeli'nin
ders planlarinda zaruri asamalar olarak
alinmistir. Bu modele iliskin ders tasarimlari
hazirlanirken; 6grenciye uygunluk (gorelilik—
Ogretimin bireysellestirilmesi), hayatilik (yasama
yakinhk-islevsellik), somuttan soyuta, etkin
katihm (aktivite—is ilkesi yaparak yasayarak
ogrenme), acikhk (ayanilik), ekonomiklik
(tasarruf),  akttalite(glincellik),  bilinenden
bilinmeyene, yakindan uzaga (zaman-mekan
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boyutu), basitten karmasikliga (kolaydan zora),
butlnlik, sosyallik (otoriteye itaat ve 6zgrluk),
bilgi ve becerinin glivence altina alinmasi ilkeleri
g6z oniinde bulundurulmustur.

2023 ViZYON BELGESI ISIGINDA TASARIM BECERI
ATOLYELERI

TASARIM BECERI ATOLYELERI

Tasarim Beceri Atdlyeleri, dgrencilerin, Uretim
teknolojileri yetkinligini, FeTeMM'i, kodlamayi
ve meslek rollerini bir 6gretmen rehberliginde
el becerisi ve zanaatla harmanlayarak bir
urlin ortaya cikardiklar ve bu slreg sayesinde
cesitli bilgi ve becerileri edinecekleri ¢evrimigi
0grenme ortamlandir.  Cevrimici  6grenme
ortamlarindan kasit sireg icerisinde kendini
yenileyen ve gelismelerden etkilenen 6grenme
alanlanidir.

Milli - Egitim Bakanligimizin  gii¢li  yarinlari
hedefleyen 2023 Vizyon Belgesi, cocuklarimizin
ilgi, yetenek ve mizaclari dogrultusunda
gelisimleriicin okullardaTasarim Beceri Atolyeleri
kurulmasini  6ngoérmdistir.  Tasarim-Beceri
Atolyeleri, 2023 Vizyonu agisindan 6nemlidir.
Cocuklarimiz  sahip olduklari  yeteneklerle
iliskilendirilmis becerileri, onlara pratik bir
sekilde kazandirilabilmek icin Atdlyeler, bilim,
sanat, spor ve kiltr odakh olusturulmustur.

Bilmekten ¢ok tasarlamanin, yapmanin,
Uretmenin 6n plana c¢ikacag bu atolyeler,
ogrencilerimizin kendisini, meslekleri, ¢evresini
tanimasina yardimci olacak.  Ayni zamanda
atolyeler, 21. Yuzyillin gerektirdigi problem
¢ozme, elestirel disiinme, Uretkenlik, takim
calismasi ve c¢oklu okuryazarlik becerilerinin
kazandinlmasi icin somut mekanlar seklinde
dizenlenecektir.

Fen Teknoloji Miihendislik Matematik
/  Science Technology Engineering
Mathematics (FeTeMM / STEM)

STEM;  Science (Fen/Bilim), Technology
(Teknoloji), Engineering (Mihendislik) ve
Mathematics  (Matematik)  disiplinlerinin
batinlestirilmesi  Gzerine kurulan  egitim
yaklasimidir.

STEM, mifredatimiza Fen, Teknoloji,
Mihendislik ve Matematik disiplinleri FeTeMM
seklinde kisaltilarak girmistir.



STEM Siniflari icin Ogretimsel Prensipler:

William N. BENDER (2018), “STEM Ogretimi
icin 20 Strateji” adli kitabinda “STEM Siniflari

icin Vurgulanan Ogretimsel Prensipler”i soyle
siralamaktadir. (s. 6)

e Gergek diinya problemlerine odaklanin.

oogretimi, mihendisligi  tasarim ilkelerini
kullanarak diizenleyin

eAcik uglu ve uygulamali sorgulamayi
vurgulayin.

eOncelikli  dgretim  yaklagimlarini  takim
calismasi/isbirligine bagli olarak olusturun.
oeUst diizey matematik ve fen icerigini

vurgulayin.

eBirden cok dogru cevabin olmasina izin verin
ve oOgrencileri hatalarindan ders c¢ikararak
ogrenmeye tesvik edin.

FeTeMM / STEM Egitimi (Fen, Teknoloji,
Muhendislik, Matematik - Science, Technology,
Engineering, Mathematics), ekonomik kalkinma
ve bilimsel alanda dnderlik icin dnemli bir arag
olarak gorilmektedir.(Lacey ve Wright, 2009).
21.yuzyll becerileri arasinda; uretim odakli
calismalar, kodlama, programlama, elestirel
disinme, sorun c¢6zme, yaratici dusinme,
isbirlikci calisma gibi 6nemli beceriler yer
almaktadir.  Bu  beceriler dogrultusunda
topluma ve ekonomiye fayda saglanabilmek
icin egitim sistemlerinde, teknolojiyi ve Uretimi
temel alan stratejiler gelistirmesine yonelik
calismalara 6nem verilmeye baslanmistir.
Gagin gereklilikleri ve egitimde firsat esitligi
g6z oOnune alindiginda da o&grencilerin,
Ogretmenlerin ve yoneticilerin egitimleri okul
duvarlar arasinda sinirli kalmamahdir. FeTeMM
/ STEM Egitim yaklasimina geleneksel oyunlarin
ilkokul dizeyindeki cocuklarin zevkli, kalici
o0grenmesine zemin hazirlamaktadir. FeTeMM /
STEM egitim yaklasiminda kullanilan 6grenme
yontem ve teknikleri ( proje tabanh 6grenme,
tasarim odakli disinme, 5E, 7E modeli gibi)
Bloom taksonomisinde Ust diizey bilissel
beceri edinimini kolaylastirdigi icin hatirlama
ve anlama dizeyiyle sinirh kalan 6grenme
surrecleri taksonomide Ust diizey biligsel beceri
edindirecek  sekilde  zenginlestirilecektir.
FeTeMM / STEM egitim yaklasiminda kullanilan
metodolojilerin  bir asamasinda islenen
kazanimin edinimini kolaylastirici bir sekilde
temel derslere uyanan geleneksel oyunlari

kullanmak; 6grencilerin  bilissel, duyussal
ve devinissel  becerilerini  gelistirmeye
olanak saglayacaktir. Ayrica FeTeMM / STEM
ile geleneksel oyunlarin birlestirilmesi ile
psikomotor, dil, sosyal gelisimlerini de
hedeflenmektedir. Oyunlarda yeni sozcukler
daha kolay 6grenilerek cesitli mesajlari algilama
ve iletme becerilerini gelismektedir (Carlson ve
Gingeland, 1961; Akt: Oncii ve Ozbay, 2006,
s. 15). FeTeMM / STEM mantidi ile gelistirilen
oyunlarda cocuklar, psikomotor yetenekleri
olan glg, hiz, dikkat, esgiidiim ve esnekligin
gelismesi icin ideal bir ortam bulmakta (MEGEP,
2007, s. 8) ve organlar arasinda esgidim ve
denge saglayarak devinimlerde esneklik ve
ceviklik kazanabilmektedir (Pehlivan, 2005,
s. 19). Tim bunlara ek olarak isyan etmeden
bagkasinin hakkini gozeterek saygi duymayi ve
kabullenmeyi, isbirligini ve paylasmayi (Hazar,
2000, s. 14), kurallara uymayi (Ciftci, 2005, s. 44)
o6grenmektedir.

YENILENMi$ BLOOM TAKSONOMiSi

Bloom Taksonomisinin Ust diizey bilissel

bilgileri tam olarak ifade edememesi,
glincel gelismelerin  6nceki taksonomiyle
bagdastirlamamasi ve degerlendirme
basamaginda karsilasilan zorluklardan

dolayi, taksonomi Anderson ve Krathwohl
onderliginde bir calisma grubu tarafindan
revize edildi.

Bloom Taksonomisi, http://serifeyurtseven.
blogspot.com/2016/04/bloom-taksonomisi.
html-- (15.09.2020 tarihinde erisilmistir.)
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Oyunla Ogrenme

Cocugun duygusalyasantisiyla oyuniliskisiniilk
kez Freud koymustur. Oyun esnasinda ¢ocugun
bagimsiz hareket etmesine binaen ¢ocugun
duygusal olarak rahatlamasi s6z konusudur.
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Oyunla duygusal tepkilerini kontrol altina alan,
sorunlardan uzaklasan cocugun, gliven, seving,
haz, sevgi ve begenilme duygulari gelisir.
Dinyay yetiskinlerden farkli goren cocuklar,
gercekleri de farkli algilayip, kendilerine
0zgu yontemlerle sorunlarini ¢ézmenin en
iyi yontemi oyundur. Oyun, cocugun kendi
Ozgurlik alanini yarattigi (Marsell, 2009), ona
6zel anlamlar yiikleyerek (Ogiilmis, 2019)
hayata dair cikarimlar yaptigi gercekligidir.
Oyun tabanl 6grenme kapsaminda basariya
gldilenme, birlikte hareket etme, is birligi
yapma, bireyleri tanima, 6ngoriide bulunma,
sosyallesme, kiiltirlenme, mutlu olmak icin
sevdigi seyleri yapma ve sevdigi kisilerle birlikte
olmayi se¢me gibi gercekleri, bir kurgu icinde
dgrenmektedir. Ulkemizdeki yaygin Anadolu
cocuk oyunlarindan bazilari sunlardir: Kérebe,
Ebe Davul Zurna Bana Vurma, Arapsaci, Celik
Comak, Kurt Baba, Kutu Kutu Pense, istop,
Uc Tas, Kukali Saklambac vb. geleneksel
oyunlar, 6grenmenin oyun yoluyla eglenceli
ve daha kolay olmasini saglamaktadir.
Calisma kapsaminda bu oyunlar egitsel oyuna
donusturilerek tasarim- beceri atdlyelerinin
drama, ahsap, STEM( FeTeMM) atdlyelerinin
bltitnlesik kullaniminda 6grenme materyali
olarak kullanilmistir.

Uygulama Ornegi:

Anadolu Cocuk Oyunu Destekli STEM Ders
Tasanim (Tasarim- Beceri Atélyeleri icin
Biitiinlesik icerik)

Diizey: ilkokul- 3. Sinif

Merkeze Alinan Ders- Konu: Fen Bilimleri-
Maddenin Ozellikleri

Yardimci Dersler: Matematik, Gorsel Sanatlar,
Bilisim Teknolojileri Dersi

Arastirmacilar  tarafindan tasarim odakl
disinme metodolojisine gore yapilandiriimis
bir STEM ders planinda; 6grenenler bahcede
korebe oyunu oynayarak derse giris yapar.
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Drama atodlyesinde bir 6grenenin gozleri
kapali, diger 6grenenin gozleri acik, birbirini

.y

dusirmeden yiriyerek “gliven ylrlyls
gerceklestirir. Drama atolyesindeki bu etkinlik
gozleri gormeyen bireylerle empati kurmayi
sagladigi icin tasarim odakli distiinmenin
“empati” asamasina denk gelmektedir.
Yonlendirilmis kesifle dogustan kor, sagir, dilsiz
olan Helen KELLER'i arastirirlar( Tasarim odakli
dustinme ikinci asama: arastir). Ogrenenler
arastirma sonugclarina gére Helen'in yasadigi
problemleri  siralar. Ahsap  atdlyesinde
kor, sagir, dilsiz bir bireyin yasayabilecegi
problemleri dustinerek; dogustan kor, sagir
ve dilsiz arkadaslarinin yasamini kolaylastirici
bir bulus yaparlar. Ogrenenler beyin firtinasi
yapip bulusunu iki boyutlu cizer( Tasarim
odakli dusiinme Uclincli asama: fikir Uret).
Helen KELLER'in prototipiniahsapile modeller,
akrilik boya ile detay( goz, sacg, kiyafet gibi)
ekler. Korebe oyununu tekrardan maddenin
ozellikleri konusuyla iliskili oynar.

Gozleri  kapali  6gretmenlerinin  ellerine
verdikleri maddenin &zelliklerini(ptruzli, sert
gibi) ve matematiksel ayrintilarini(kdse, ayrit,
yliz, ylzey gibi) kesfederek tahmin eder( Fen
ve Matematik). Tasarim odakl distinmenin
dordiincli asamasi “prototip” yap olarak;
tahminleri dogru cikan &grenenler elindeki
maddeyi ve atik malzemeleri kullanarak kor,
sagir, dilsiz arkadasinin yasamini kolaylastirici
bir  bulus  yapar(Mihendislik  Boyutu).
Bulusuna koydugu ismin bas harflerini ve
bulusunun logosunu pixel kodlama ile
olusturur( Teknoloji ve Sanat). Tasarim odakli
dislinmenin son asamasi olan “test et”
asamasinda da hazirlanan dereceli puanlama
anahtariyla kendilerini degerlendirirler.

Tasarimlarinin gugli zayif  yanlarini
dusunerek, tekrar ayni bulusu yapsa neyi
degistirebileceklerini  duslinerek  Ustbilis

gelistirirler.



Not: Yazarlarimiz Program Gelistirme Uzmani Seval ORAK ve Dr. Adem CILEK Milli Egitim Bakanlig:
Ogretmen Yetistirme Genel Midurliigi'niin EBA’ da yayinladigi Anadolu Cocuk Oyunlari kitabinda
yazar olarak yer almistir

(Kitaba ulasma linki: http://ogretmen.meb.gov.tr/kitap/anadolu-cocuk-oyunlari/index.html).
Ayni zamanda 2023 Vizyon Belgesi isiginda yazarimiz Seval ORAK' in ilkokul ¢ocuklarina 6zel
hazirladigr alti kitaptan olusan “Tasarim Becerilerim Hikayelerim” seti de cok yakinda seckin
kitabevlerinde yer alacaktir. Bu hikaye setiyle 6grenenler; 21.ylzyil becerilerini macera dolu
bir yolculukla etkilesimli edinebilecektir. Uluslar arasi egitim sistemi uygulayan okullar icin de

etkilesimli tematik bir rehberdir.
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Biisra EDI$
Psikolog

Geriye dogru baktigimizda gectigimiz aylar
hepimiz icin zorlayict yasam deneyimleri
ile dolu. Zihnimizin bir kosesinde pusuda
bekleyerek tehlikedesin diye bagiran bir
ses, eve tasinan isler, cocuklarimizin online
dersleri, goremedigimiz sevdiklerimiz,
cocuklarimizin ebeveynleri olmaktan ¢ok daha
fazlasi olmayi Ustlendigimiz giinler... Bizim
bile anlamlandirmakta zorlandigimiz bunca
deneyim cocuklarimizin zihinlerinde nasil bir
anlam buldu?

Korku ve kaygilar insan yavrusunun gelisiminin
bir parcasidir. Cocuklar gelisim basamaklarini
karsilastiklart  korkularin  onlarda yarattig
kaygilart yenerek tirmanirlar. Kimi zaman
cocugun korkular bilissel gelisiminin  kimi
zaman da sosyal duygusal gelisiminin bir
parcasidir... Ancak olagan olanin disinda
tecribe edilen korku ve kaygilar varliga
yabancidir. Bu yabanca deneyim zamanla
sindirilir, baska bir forma donustlrulir ancak
boyle hayata devam edilebilir. Bu dénlisiim bir
blylme demektir.

Gocuklarin goziinden pandemi

Rutin yasadigimiz belirsizlikleri belirli hale
getirmek cocugun yasadigi kaygr ve stresle
daha iyi basa ¢ikmasina yardimci olur.
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Cocuklarin Zihinlerindeki
PANDEMI NOTLARI

Cocuklar yasami sureklilik icinde algilarlar.
Cocuk diin ne yaptigindan yola cikarak yarin
ne yapacagina dair bir c¢ikarimda bulunur.
Ancak bu sirecte cocuklarin zihinlerinde
kurdugu bu streklilik sarsildi. Cocuklar viriisi
henliz 6grenmisken okullarindan, glinlik rutin
etkinliklerinden ve gezilerinden uzakta kaldilar.
Alinan onlemler cercevesinde disari cikmalari
kisitlandi. Asina olduklari parklar, oyun alanlari
ve arkadaslarinin yoklugu onlarda hayal kirikhgi
yaratti.

Cocuklarin  zihinlerinde “Ben hasta olacak
miyim?’, “Ailem hasta olacak mi?” ve “Biz hasta
olursak ne olacak?” gibi bircok soru belirdi.
Bu ardi arkasi kesilmeyen sorular ¢ocuklarin
bu sirecte gelisimlerine uygun olan dogru
bilgilere ne kadar ihtiyaclani oldugunu
gosterdi. Cocuklar bize “Bana yardimci olman
gerekiyor. Sana cok ihtiyacim var” ¢agrisinda
bulundular. Yatistirlmak, giivende olduklarini
bilmek istediler. Viicutlan strese karsi olagan
tepkiler verdi. Kaslari gerildi, stres hormonlari
asirt uyariimis olmalarina neden oldu. Ve tim
bunlarin sonucunda ebeveynlerden“Dikkati cok
dagildi. Bir oyuna odaklanarak oynayamiyor.”
gibi serzenisler duymaya basladik. Aslinda
dikkat sureclerinde ortaya ¢ikan bu degisim
cocuklarin olaganistl bir duruma verdikleri
olagan bir tepkiydi.

Her seye sahit olan cocuklar

Cocuklarin  korku  ve  kaygr  duzeyleri
ebeveynlerinin onlara pandemi hakkinda bilgi
aktarma yollari ile yakindan iliskilidir. Ancak bu
bilgiaktarimisadece sézel kanallardanyapilmaz.
Cocuk ebeveynleri televizyon izlerken ya da
telefonda arkadaslari ile dertlesirken, disariya
ciktiklarinda ebeveynlerinin hijyen icin aldiklari
onlemleri gozlemleyerek bircok kanaldan
bilgi toplarlar. Cocuklarimizin  topladiklari
tim bu bilgiler cocuklarin davranislarinda



kolaylikla gozlemlenebilir. Bir giin 6nce evde
ailesiyle haber izlerken doktorlarin Covid-
19'dan etkinlendiklerine yonelik bir haber
dinlediklerinde (o sirada oyun oynuyor olsalar
bile) ertesi giin bunu oyunlarinda yansitarak
sindirmeye calisabilirler.

Cocuklar ebeveynlerinin, toplumdaki insanlarin
ya da akranlarinin yuzlerindeki korku ve kaygiyi
kolayca okuyabilirler. Bu nedenle c¢ocuklarin
gelisim duzeylerine uygun bilgiler edinmesi,
sorularinin cevaplanmasi olduk¢a 6nemlidir.
Ebeveynlerin ve egitimcilerin ¢ocuklardan
gelen ve nasil cevap vereceklerini bilemedikleri
sorulari duymamis gibi yapmak yerine “Bunun
cevabini ben de bilmiyorum. Ama 0Ogrenip
sana soOyleyecegim.” diyerek cevap vermeleri
cocuklarin yasadiklari kaygiyla basa ¢ikmalari
acisindan ¢ok kiymetlidir.

Egitime “Ara” Verilmesi

Okullarin  kapatilmasi  egitimcilerin  rolini
pandemi siiresince azaltmadi aksine artirdi.
Cocugun ara verdigi rutinlerin senkron ve
asenkron yollarla karsilanmaya calisilmasi,
online platformlarda oyunlar oynamasi ve
arkadaslari ile sohbet etmesi onlar icin oldukga
onemliydi. Online platformlarda yoneticilerin,
okul psikologlarinin ve 6gretmenlerin yaptig
calismalar virlisiin gelisimlerine uygun olarak
anlasiimasi ve cocuklarin kurallarin 6nemini
kavramasi agisindan dnemli bir kaynak goérevi
gordu. Kisa bir slire sonra online platformlarin
tim  dezavantajlarina  ragmen  c¢ocuklar
Oogretmenlerinin destegdi ile oyun kurmaya,
oyuncaklarini tanitmaya ve konusturmaya
basladilar.

Okul &ncesi cocugu bag ile dgrenir. ilk okul
deneyimi okul 06ncesi c¢ocugunun okula
uyumunun tamamlanmasi ile baslar. Bu suirecte
cocuk ogretmeni ile bag kurar. Dokunarak,
oynayarak 6grenir cocuk. Ogretmeni bu
sUrecte sevgi ve sefkati ile ona rehberlik eder.
Uzaktan egitim siireci bu ylizden 6gretmenlere
de oldukca yabanciydi. Hatta okul Oncesi
ogretmenleri bu dokunarak, sefkatle 6gretme
strecine o kadar aligkinlar ki uzaktan egitim
suresince siklikla onlardan “Su ekrandan cikip
ogrencime  sarilmak istiyorum, etkinlikte
zorlandigi yerlerde elimi wuzatip yardimci
olmak istiyorum.” gibi climleleri isittik. Bu
nedenle okul 6ncesinde 6gretmenlerin yaptigi
uzaktan egitim calismalari onlarla yeni bir bag

kurmak yerine varolan bir bagin devamhhgini
saglamak Uzerine devam etti. Amag¢ onlara
yeni birsey 6gretmek yerine zihinlerindeki
okul semasini canli tutarak yoksun kaldiklari
arkadas ve 6gretmen baglarini korumakti. Okul
psikologlari olarak bizlerin de ebeveynlerle
yaptiklari  calismalar stres ydnetimi, zor
durumlarla basa ¢ikma gibi konularda onlara
rehberlik etti. Aslinda uzaktan egitim sireci
egitimin tim zincirlerinde (veli-6gretmen-
psikolog- yonetici) birlikte calismanin, isbirligi
icinde olmanin 6nemini yasayarak 6gretti.
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Gocuklari bekleyen yeni okul deneyimi
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Cocuklar okula yeni baslayacak da olsa, daha
oncesinde okul deneyimi de olsa bu sirecin
farkh bir siire¢ oldugunu hem egitimciler hem
de ebeveynler olarak aklimizin bir kdsesinde
tutmamizda fayda var. Bu okula donis siradan
bir okula dontis degildir. Boylesine zor donemler
cocuklarin yetiskin destegine en c¢ok ihtiyag
duydugu doénemlerdir. Bu donemde c¢ocuklar
ebeveynlerinden ayrilmak istemedikleri icin
okula girmekte zorlanabilirler. Bunun ¢ocuklar
icin dogal bir sure¢ oldugunu, bu ipuglarinin
“Bana ilgi gostermene ihtiyacim var” anlamina
geldigini unutmayalim. Bu dénemde cocuklarla
tensel temasimizi arttirmak, duygulari hakkinda
sohbet etmek onlarin hem rahatlamasina hem
de ilgi ve sefkat ihtiyacinin karsilanmasina
yardimci olacaktir.

Cocuklarin  pandemiye dair zihinlerinde
kalan notlar onlarin gelecege bakislarini da
etkileyecektir. Herkes icin zorlayici olan bu
yasam deneyiminden glclenerek c¢ikmalari
hayatlarinin ~ bir  sonraki  asamalarinda
karsilastiklart zorluklar yenebileceklerine dair
onemli bir referans olusturacaktir. Bu nedenle
bu zorlu yolculukta yetiskinlerin kendi iyi
oluslarini koruyarak ¢ocuklara rehberlik etmesi
oldukga 6nemlidir.
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Ogretmenleri

Emir BORU

Diinya capinda pandemi dénemini yasamaya

basladigimiz  andan itibaren egitimciler

olarak, yeni bilinmezleri anlamlandirmak
icin; detayli gozlemler ve cesitli tanimlamalar
yaparak, yogun caba sarf ediyoruz. Yasam
gercekligimizdeki kabullerin degisime ugradigi
bu dénemde, aslinda isin kitabini yeniden hep
birlikte yaziyoruz. Coklu yazar kitlesi tarafindan
olusturulan bu yeni kitapta, 6zellikle okul 6ncesi
donem c¢ocuklari, ebeveynleri ve 6gretmenleri
kisisel/kitlesel yasanti deneyimleri, gozlemleri
ve beklentileri ile

degerli igeriklerin

olusturulmasina buyik katki saghyorlar.

Psikoloji literattriinde kriz; alisilmis ¢oziimlerin
gecerli olmadigi durumlara verilen isimdir.
Pandemiyi bu tanima uyarladigimizda;
yazimiza konu olan paydaslarin 6zguin, yaratici
¢ozlimler

gelistirmesinin  gerekliligi ortaya

¢ikmaktadir. Bu baglamda ebeveynler ve
o0gretmenler olarak, kendimiz ve ¢ocuklarimiz
adina “psikolojik sermaye” yaratmaliyiz. Bunun
icin, “Umut, Ozyeterlilik, Yilmazlik ve iyimserlik”

atmosferinde olmak gerekir.

Sartlar ne olursa olsun, “enerjimizi nereye
koyarsak, orada iyi olacagimizi” bilerek hareket
etmek, bizleri bu sirecte uzun vadede glicli
”

kilacaktir. “Hedefimiz, planimiz ve eylemimiz

varsa umudumuz vardir.

Cocuklarimizi hayat yolculugunda giicli kilmak
icin, psikolojik bagisikhgini gelistirmeliyiz.
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Pandemi Doneminde
Okul Oncesi Gagr Gocuklari, Ebeveynleri ve

Egitim Yoneticisi / Okul Oncesi Komisyonu Uyesi

Alskanliklarin ve temel yasam becerilerinin
kazanildigi donem; okul 6ncesidir. “Becerisel
yetkinlik” cok degerli bir kavramdir, cocugun
hayattaki basarisini  dogrudan etkiler. Bu
yetkinlikleri aile ortaminda ve desteginde
gelistirmis cocuklarin, zor durumlarla daha
kolay basa ciktigi gorilmektedir. Pandemi
bazi zorluklan ile

slirecinin basetmede,

bu yetkinliklerin mutlaka ve 6ncelikle

gelistirilmesi  hedeflenmelidir. Cocuklarimiza
yas gelisim seviyesine uygun sorumluluklar
vermek, oOzellikle bu doénemde psikolojik
destek saglamak adina onlara daha fazla
kendini ifade etme firsati tanimak, onlarin
“iyi olus” halini mimkin kilacaktir. Tim bu
slirecte  ¢ocuklarimiza yalnizca yapmalari
gerekeni soOyleyerek degil, davranislarimizla
rol model olarak, daha olumlu durumlar

yaratabilecegimizin gliciini de hatirlamaliyiz.

Okul 6ncesi cagi, cocuklarin temel becerisel

yetkinlikleri edinmek icin mukemmel bir
firsattir. Ebeveynler ve 0Ogretmenler olarak
firsatimiz varken, temelleri dogru atmanin tam

zamanidir!

Dr. Maria MONTESSORI; «Hayatin en onemli

donemi iniversite calismalan degil,
dogumdan alti yasa kadar olan siiredir
ciinkii bu, bir ¢ocugun gelecekte olacagi

yetigkini insa ettigi donemdir.



Sadece zeka degil, insanin biitiin miimkiin
becerileri bu donemde olusur. Hicbir yasta
c¢ocuk, zekice bir yardima, bu donemde
oldugu kadar ihtiya¢ duymaz.» seklinde bir
asir oncesinde ozetledigi degerli bilimsel
gozlemini, ebeveyn ve egitimciler olarak
kilavuz deger olarak gormeli ve gercekten
hayata gecirebilmeliyiz.

Okul 6ncesi donemde; fiziksel, ruhsal, bilissel ve
sosyal evrelerdeki gelisimin bir birine paralel ve
tamamlayici nitelikte olmasi gerekir. Pandemi
donemindeki esas sorun; fiziksel, ruhsal ve
sosyal gelisimin sekteye ugramasidir. Elbette
bilissel alandaki kazanimlarda da eksiklikler
yasanmaktadir ancak bu alan, telafisi en kolay
olandir.Kriz olarak tanimlayabilecegimiz bu 6zel
donemde oOnceligimiz daima sosyal duygusal
desteklenmesi

gelisimdeki  yetkinliklerin

olmalidir.

Ebeveynler ve egitimciler olarak kullanacagimiz
«Olumlama» dili bu alanda c¢ok yardimci
olacaktir. Cocuklarimiza pandemi doénemine

BILIM INSANLARI, BEYINDE YENI BIR

SINAPS YARATMAK iCiN YAKLASIK 400
TEKRAR GEREKIRKEN, OYUN ISIN ICINE
GIRDIGINDE SADECE 10 iLA 20 ARASI
TEKRARIN YETERLI OLDUGUNU

ORTAYA CIKARDI.
- DR. KARYN PURVIS

egitimpedia.

0zgu pek c¢ok zorlayici kurala uymalari
gerektiginihatirlatmalive onlariytreklendirmek

icin tesekkirr etmeyi de unutmamaliyiz;

«Uyman gereken daha fazla kural var ancak
dikkatlisin,
kendinle gurur duymalisin» gibi ifadeler, cocuk

sen c¢ok glizel basariyorsun,
yetiskin iletisimini nitelikli kilacaktir. Benzer
bicimde bu dénemde korkulari tetiklemek
veya kaygiyi artirmak yerine; énceden kurallar
Uzerinde sohbetler ederek, zamani geldiginde;
ornegdin cocuk anaokulunda yiiz yize egitime
basladiginda, «Ne yapman  gerektigini
biliyorsun» mesajini vermek, onu 06zgivenli

kilacak bir yoldur.

Kaygi ile basetmek icin mutlaka bir program
yapilmali ve buna uygun hareket edilmelidir.
Belirsizlik, kaygiy artiran bir unsurdur. Seffaflik
olmadiginda tedirginlik artar ve ruhsal sorunlar
artig gosterir.

Kaygi ile basetmede; oyun, mizah ve sanatin
gliciin mutlaka kullanahm.

Oyun, her cagda oldugu gibi dogasi geregi,
pandemi déneminin de en sihirli enstriimanidir.
Oyun esnasinda, iletisim, problem ¢6zme,
kesfetme, hareket, kazan-kaybet-kabul et,
zaman yonetimi, kendini diizenleme, haz alma
vb. gerceklesir. Cocuklar mekandan bagimsiz
her daim oyunun glicii ile yogurulmaya hazirdir
ve cocuklarda gelistirmek istedigimiz tiim

yasamsal beceriler oyun esnasinda gelisir...

Her ailenin birbirinden farkli oldugunu, “parmak
izi” benzetmesiyle anlatabiliriz. Bu dénemde,
her ailenin kendine 6zgi ic¢ disiplini ve planh
yasami ile zorluklar daha kolay asilabilecektir.

Pandemi doneminde hepimizi once

duraksatan, bir sltre sonra belli kurallar

cercevesinde kullanildiginda “firsat oldugunu”
kullanimina  da

deneyimledigimiz  ekran

deginmek isterim.
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....ve sonunda Dérdinci maymun!
Ne kimseyi giiriiyor, ne kimseyi duyuyor, ne de kimseyle kanusuyor!

American Association

Optometric

kaynaklarindan aldigimiz referanslara gore;

* Ekran: Televizyon, bilgisayar, tablet, akill
telefon, video oyunlarini tanimlamaktadir.

°*0-2 YAS: kisa

konusmalar

Yakinlariyla
dijital

gorintili
haric, ekranlara  hig

bakmamalidirlar.

*2-5 YAS: Yasina uygun egitim videolarini,
anne baba gozetiminde 1 saati agsmayacak
sekilde seyredebilirler.

* 5-18 YAS: Eglence amacli ekran zamani 2 saati
asmamalidir. Egitim amacli ekran kullanimi bu

stireye dahil degildir.

©20/20 Kural: Dijital ortamda gozlerdeki
hassasiyeti, gerginligi 6nlemek icin; “Her 20
dakikada, 20 saniye uzaga bak” kuralidir.

Pandemi  doneminde pek ¢ok  okul
Oncesi egitim kurumunda oldugu gibi
deneyimledigimiz ~ ¢evrim  i¢i iletisim/

etkilesim sureci, cocuklarimizin ylksek yarari
gozetilerek belli ilkelere oturmaya baslamistir.
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Buna gore; 20'ser dakikalik giinde en c¢ok
5 cevrim ici oturum aracihgiyla nitelikli bir
iletisim ve etkilesim sureci yaratilabildigi ve
cocuklarin kavramsal temelli kazanimlarinin da
desteklendigi gorilmustir. Okul 6ncesi ¢cagin
dogasi geregi, cocuklarimizin gercek yasam
deneyimlerinin yerini hicbir aracin/aracinin
dolduramayacagini bilerek, zorlu dénemler
icin  kullanim prensiplerine uygun hareket
edildiginde, teknolojinin devreye girmesinin
olumlu sonuglar dogurabilecegi izlenmektedir.
insan her kosula uyum saglayan bir varliktir;
once kaygi yasayabilir ancak her zaman uyum
saglamaya yonelik hareket eder ve bunu basarir.

Bir ucak yolculugunda oldugu gibi tehlike
aninda, ebeveynler ve egitimciler olarak dnce
kendi oksijen maskemizi takmaliyiz. Pandemi
doneminde bu maske “giillimseme”dir.
Zorunlu taktigimizfiziki maskelerimizin altindan
dahi

yansir; gozlerimizdeki 15tk ¢evremizdeki tim

icten gllimsedigimizde, gozlerimize

cocuklarda olumlu sihirli bir gu¢ vyaratir.
Hatirlayalim, “tebessim” kana en hizl karisan
ilactir.



Pandemi Siirecinde
ULUSLARARASI PROGRAMLAR

Maltepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Ogretim Uyesi

Pandemi sirecinde egitimi sirdiirmek ve
o0grenmenin degerlendirilmesi basta bakanlik
olmak Uizere tim paydaslar; egitim yoneticileri,
ogretmenler, 6grenciler ve hatta veliler icin
Uzerinden gelinmesi gereken olaganusti
zorluklar yaratmistir. Durumun uzun stirmesi ve
daha da slirecege benzemesi herkesin duruma
hizla adapte olma yetenegini ve yeni beceriler
gelistirmesini zorunlu kilmistir. Hem esneklik
hem de direnc¢ gerektiren bu durumda bir kisim
meslektasimiz asiri yorularak isi birakmaya karar
vermis, bu da egitim camiasinin ve 6grencilerin
cok degerli, deneyimli ve birikimli 6gretmenleri
kaybetmesine neden olmustur. Yeni dlnya
dizeni icin 2020’de gerekli becerilerin ilk
sirasina “Karmasik sorunlara esnek karsiliklar
verebilme becerisi”nin oturmasi bu nedenle
sasirtici degildir.

Yeni donem baslarken belirsizlik ortaminin
stirmesi tim paydaslarda endise ve motivasyon
kaybina neden olmaktadir. Bunu engellemek
icin yine 2020 becerilerinde 2. Siraya yerlesen
“Etkin iletisim becerisi”nin ne biyik bir
ihtiyac oldugunu goriyoruz. Tim veli, 6grenci
ve egitimciler medya kanallarindan yeni
gelismeleri surekli takip etmek ihtiyacinda,
cunkdi hicbir agiklama kesin bir netlik tagimiyor,
haberler anlik degisiyor; bu da bir gerilim
ortami yaratiyor.

Devamli  olarak  egitim  kaybini  nasil
telafi edebilecegimizi ve egitimi nasil
surdirebilecegimizi dustinmekteyiz. Okullarin
kapandig, yliz-ylze alisiimis egitim sisteminin
yapilamadigi bu ortamda; bireysel olarak
egitim sorumlulugunu alabilen, 6z-denetime
sahip, 6grenme motivasyonunu yiiksek tutan
bireylerin 6ne gececegini diisiinliyorum. Ancak
bu kisilerin 6ncelikle bilgiye erisimi ve onu
dogru olarak yonetebilme becerilerinin olmasi
gerekiyor.

Dr. Jale ONUR

Yeni diinya becerileri siralamasinda da “Bilgiyi
Yonetebilme becerisi"'ne de bu nedenle 3.1k
verilmis.

Bu ortamda Pandemi siireci boyunca tlkemizde
MEB programlariyla birlikte uygulanmakta
olan IB (Uluslararasi Bakalorya), BTEC (Business
and Technology Education Center), IGCSE
(International General Certificate of Secondary
Education) ve AP (Advanced Placement) gibi
orneklerdeki uluslararasi egitim programlari ve
sinavlarda ne gibi uygulamalar, diizenlemeler
ve uyum calismalan yapildigina kisaca
bakmakta yarar olabilir.

IB programlari, diinyanin her yanindaki 1B
Dinya Okullarinda uygulanmakta olmasi ve
Pandemi silrecinde diinyanin her yanindan
gelen geri bildirimlerin ve bir yerde ortaya ¢ikan
soruna bulunan ¢éziim yollarinin diger tlkelerle
paylasiimasiyla belki de Covid-19 siirecinde en
zengin kriz yonetimi repertuarina sahip oldu.
Ornegin salgin basladiginda Cin'deki okullarda
gelisen durumlardan edindigi deneyimleri
stratle degerlendiren 1B Organizasyonu,
alinmasi gereken 6nlemleri butin tilkelerdeki IB
Diinya Okullarina hizla yayarak diger lkelerin
gelisen durumlara daha hazirlikli olmalarina
yardimci oldu. Bu bilgilendirme iletisimi diizenli
olarak devam etmektedir.
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Diploma

Programme

IB  programlari icinde  ozellikle  zorlu
degerlendirme sistemi ve sinavlariyla taninan
ve dinyanin 6nde gelen (Universitelerince

kabul edilen prestijli Diploma Programi
(IBDP) kapsaminda her yil Mayis ayinda
gerceklestirilen  “Bitirme Sinavlari” bu yil

tim dinyada iptal edildi. Bunun nedeni
bazi Ulkelerde Pandemi nedeniyle okullarin
kapatilmasi ve o&grencilerin gereken egitim
programini  tamamlayamamalari  sebebiyle
magduriyeti énlemekti. iptal edilen sinavlar
yerine okullarda 6gretmenler tarafindan yapilan
“ic Degerlendirmeler” (IA) devreye alind..

Buna ek olarak 6gretmen degerlendirmelerinin
objektifligini saglayan bir nevi moderasyon
olusturmak icin okulun ge¢mis donemlerdeki
basarilarinin  dikkate alindigi bir algoritma
kullanildi. Sonuglar aciklandiginda tiim diinya
genelinde notlarin beklenenin altinda oldugu
fark edildi. Ogrenci ve ailenin istegi ile olagan
itiraz strecleri isledi, ancak sonuclarda pek fazla
degisiklik olmadi. Bunun lzerine diinya capinda
itiraz sesleri yukseldi, ¢linkli bazi 6grenciler
sarth kabul aldiklar Universitelerde yerlerini
ya da burslarini kaybetme durumundaydilar.
Ozellikle cok parlak dgrencilerde bu durumun
daha belirgin oldugu goriildu. Sonugta boylesi
olaganusti bir durumda haksizliklari dnlemek
amaciyla IB Organizasyonu (IBO) tarafindan
okullara ek bir itiraz hakki daha tanindi. IB
Koordinatorleri, sinav olsaydi bu 6grencilerin
neden daha iyi sonuclar alacaklarini, onlarin
basarilarini belgeleyerek savundular. Ornegin
Tirkiye'den bir 6grencinin TUBITAK ya da
prestijli Gniversitelerin yarismalarindaki tstln
basarilari, uluslararasi sinavlardaki ¢ok yiiksek
puanlari ek kanit olarak sunuldu. Bu 2. itiraz
sonucunda pek cok haksizlik giderilmis olsa da
bazi 6grenciler yine de bu gecikmeden dolayi
hak kaybi yasadilar.

Sinav hakkinin kaybi belki bazi 6grenciler
icin iyi olmadi, ama genel olarak uygulamaya
baktigimizda  6devlerin  degerlendirilmesi
sonug odakli, tek seferlik degerlendirme yerine
“stre¢ odakli degerlendirme”yi 6n plana ¢ikardi.
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Bunun da emede saygi, O6devlerin daha
itinali yapilmasini &édillendirme ve aksinin
de cezalandinlmasi gibi bir sonucu oldu. Bir
egitimci olarak slire¢ odakl degerlendirmenin
artilarinin daha fazla olduguna, 6grencinin
geri bildirimleri de dikkate alarak daha dikkatli
calisacagina ve daha fazla 06grenecegine
inantyorum. Okul ve ogretmenlerin
degerlendirmelerinin ~ moderasyona  tabi
tutulmasi ise, 6rneklerini gérdigimiiz minferit
haksizliklara sebep olabilecedi gibi genelde
ogretmenlerin 6devleri degerlendirirken titiz
ve tutarli davranmalari geredini hatirlatan bir
uyari niteligi tasimakta. Ornegin, bizde sik sik
rastlanan bazi okullarin notlarindaki enflasyon
ve bunun neden oldugu adaletsizlik duygusunu
Onlemede bu uygulamanin yarari olacagini
distiniiyorum.

Mayis sinavlarindan sonra bitirme (Bakalorya)
sinavlari Kasim'da olan okullar icin IBO bir
yandan sinavlarin yliz ylize gergeklestirilmesiyle
normallesme surecini baslatma istedigini
gOsterirken 6te yandan cesitli risk durumlari,
okullarin kapali olmasiyla 6grencilerin sinavlari
ylz vylze alamayacak olmasi ihtimaline
karsi da bir hassasiyet ve anlayis gostermek
zorunda. Okullara yiz yuze sinav yapip
yapamayacaklarini ve 6devle degerlendirmeyi
mi sinavi mi tercih ettiklerini soran bir anket
gonderdiler. Okullarin  en ¢ok istedikleri
sey ne yapacaklarini bilmek. Sinavi tercih
etmek isteseler bile l¢ hafta siirecek sinavlar
boyunca 6grenci ya da 6gretmenlerde hastalik
olmasi halinde karantina ve okul kapanma
durumlariyla  karsilasma  ihtimali  onlari
korkutuyor. Bir de simdiye kadar IB’'nin butiin
dinyada ayni standartta uygulama yapma
konusundaki hassasiyetine, bazi 6grencilerin
sinav, bazilarinin ddevle degerlendirilmesi
durumunda ne olacak? iste yine Pandemi
dolayisiyla yasadigimiz ve bizi rahatsiz eden
bir belirsizlik daha! Bu rahatsizhgin bizim
daha esnek ve farkhlastinimis egitim gibi
farklilastinlmis degerlendirme yollar bularak
tek-tiplikten  kurtulmamiza, kisiye  ozel
degerlendirmeler gelistirmemize ve bdylece
hem daha yaraticc hem de yaraticiliga daha
fazla yer acan sistemler gelistirmemize neden
olmasini ummak istiyorum.



Bu arada IB Organizasyonu etkin iletisim
konusunda oldukca basarili. Ornegin, sinavlarini
Kasim ayinda yapacak olan okullarile iki haftada

bir sanal ortamda toplantilar dizenliyor,
bir nabiz yoklamasi yapiyor, son durumlari
Ogreniyor, sorulara cevap veriyor ve karsilikli
bilgi als verisinde bulunuyorlar. Ayrica Genel
Direktor'den diizenli olarak yeni gelismeler
ve planlamalar, alinan tedbirlerle ilgili Okul
Mudiirleri ve 1B Koordinatoérlerine yonelik bilgi
akisi saglanmakta. Ogrencilere, kendi baslarina
ogrenmelerini destekleyebilecekleri ve
derinlestirebilecekleri diinyanin her yanindan
ulasabilecekleri sanal egitim platformlar
hakkinda da bilgilendirmeler yapildi.

Bu glincellemelerin disinda daha uzun vadeli
planlamalarin  da yapildigi gozlenmekte.
Ogrenmenin  Devamlihgi  (Continuity  of
Learning)  basglkll  yazida  dgrencilerin
normallesme siirecine girdiklerinde ortaya
¢ikabilecek adaptasyon ihtiyaclari da 6nceden
distnilmeye ve planlamalar yapilmaya
baslandigindan s6z edilmekte.

Ogrencilerin  kendi baslarina calismaya ve
zamanlarini, ¢cahisma ortamlarini, kullandiklar
kaynak ve calisma ydntemlerini kendilerine

gore ayarlamaya alismis  olabilecekleri
ve Pandemi Oncesi dizene ddnmeyi
tercih  etmeyebilecekleri, ya da bunda

zorlanabilecekleri gibi olasiliklar da g6z 6nlinde
tutularak planlar yapilmakta. Bu kapsamda
karma 6grenme yontemlerinin ve edinilen
yeni beceri ve teknikleri uygulamaya devam
gibi 6neriler de gorilmekte. Ulkemizde Sayin
Bakanimizin stirekli olarak “Biz 6devimizi
yaptik; her duruma uygun senaryolar Urettik,”
beyanlarini rahatlatici olsa da, senaryolarin
detaylar agiklanmayinca belirsizlikten kurtulma
ve rahatlama da gerceklesemiyor ve var olan
endise ve mutsuzluk duygularini tetikliyor. Bu
baglamda IBO'nun ydnetisimde bir adim 6nde
oldugu goriniyor. Kararlarda seffaflik ve tim
diinyadaki okullari ayni anda bilgilendirme ve
bilgiyi yonetmelerine yardimc olacak adimlar
konusunda guzel bir ornek teskil ediyor ve
gliven ortami yaratilmasina katki sagliyor.

Bircok okulda IB Diploma Programi (DP)
oncesinde IB'nin OrtaYillar Programi olan (MYP)
yerine IGCSE (International General Certificate
of Secondary Education- Uluslararasi Genel Lise
Sertifikasi) programi uygulanmakta.

IGCSE'nin pandemi politikalari 1B uygulamalari
ile cok benzerlik gostermekte. Sinavlar iptal
edildi, 6gretmenlerden IB'deki gibi 6grenciye
kanaat notu (tahmini not) vermesi talep edildi.

Ogretmen degerlendirmelerinin adil ve tutarl
olmasiicin bunlardan rastgele 6rnekler alinarak
IGCSE tarafindan moderasyon uygulandi.
Okul idaresinden de tiim o6grencilerin basari
siralamasinin midir onayi ile gonderilmesi
istendi. Bu bilgilere dayanarak &grencilere
calismalarini yansitan final notlari verildi.

IB'nin CP (Career Related/Mesleki Egitim)
Programinda se¢meli ders olarak dersleri
okutulabilen ve Ulkemizde TED Okullarinda

uygulanmakta olan ve d&grencilerin ilgi
duyduklarn  meslek dallari hakkinda bilgi
sahibi olmalarini saglayan bir uluslararasi

program olan BTEC Programinda (Business and
Technology Education Certificate-isletme ve
Teknoloji Egitimi Sertifikasi) diger uluslararasi
proaramlarda adriilen dinloma sinavlari voktur.

‘BTEC

Approved Centre

Bu programinin  olgme  degerlendirme
sisteminde ilgili dersin kazanimlarini
sorgulamaya yonelik 6devler verilmektedir.
Ogrenci performansi clii bir degerlendirme
ile yapilmaktadir. Bu sistemde once dersin
ogretmeni ve sonra ayni okulda ama derse
girmeyen ama alan uzmani baska bir 6gretmen
standartlara uygun bicimde 6grenci basarisini
ikinci kez degerlendirir. Buna ek olarak
ingiltere'den bir BTEC Dis Degerlendirme
Uzmaninin gelip Ogrenci
Portfolyolarindaki uygulamaya yonelik trinleri
ve okuldaki uygulamalari denetlemesiyle
Ucuincu degerlendirme tamamlanmis olur.
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Covid 19 Doneminde BTEC Dersleri online
olarak devam etmekte, olusturulan elektronik
ogrenci portfolyolarindaki Griinler 6nce okul

icinde, daha sonrada Dis Degerlendirme
Uzmani ile yapilan Zoom gdrlismeleri ve
talep edilen evraklarin kendisine elektronik
ortamda gonderilmesiyle aksamadan devam
ettirilmektedir.

®
CollegeBoard

Advanced Placement
Program

Son olarak Advanced Placement (AP)
sinavlarindaki duruma da kisaca bakalim.
AP sinavlari da dinya capinda taniniyor.
IB gibi uluslararasi Universite kabullerinde,
Ozellikle ABD kokenli bir program olarak
Amerikan Universitelerine kabulde 6grencilere
avantaj sadliyor; ayrica yuksek notlarla
Universite derslerinden kredi ve muafiyet de
kazanilabiliyor.

Diger programlardan farki, ders bazinda sinav
odakli oldugu icin AP derslerini almadan da
herkesin sinavlar alabiliyor olmasi. AP'de diger
programlarda oldugu gibi ic degerlendirmeler,
ogretmen  degerlendirmesi, okul basari
siralamasi gibi farkli degerlendirme olanaklari
yok. Bu nedenle sinavlarini sanal ortamda
gerceklestirdiler. Birtakim sorunlar olmasina
ragmen genelde basariliydilar. Bazi teknik
sorunlarda esneklik gosterilip cevaplarin farkli
kanallardan da yollanmasi kabul edildi. Bir de
tim o6grencilerin sinavlarinin ayni olmadigi
goruldi. Bu oldukga genis bir soru bankasina
sahip olduklarina isaret ediyor. itirazlar
karsisinda acik uclu sorular ve alternatif 6lgme
yontemleri  kullanan diger programlarda
yapildigi gibi tekrar degerlendirme yerine
sinavlarin iki kez kolaylikla tekrarlanmasinda
sorularin tamamen test tipinde olmasinin ve
buyuk bir soru bankasina sahip olunmanin payi
oldugunu distintiyorum.

Bu 6rneklerden de gorildugi gibi yasadigimiz
karmasik sorunlara en iyi ¢6zimu bulabilmek
icin hem MEB hem de uluslararasi programlarda
azami esneklik ve ceviklikle hareket edilmeye
calisiimaktadir.
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Sorumlu pozisyondakiler durumun
muglakliginin yarattigi psikolojiyi de dikkate
alarak vyapilanlarin etkin iletisimini yapma
gayretiyle paydaslarini adeta bilgi yagmuruna
tutmaktadirlar. Onlarin  bilgiyi ydnetebilme
becerileri yeterli degilse, bu durum onlar igin
ayr bir ylik ve endise kaynagi olabilir.

Pandemi nedeniyle diinyamiz cok
izl bir degisim gosterdiginden
2020'de Yeni Diinya Diizenine uyum
saglamak icin hem kendimizi hem
de gelecek nesilleri pek cok yeni
beceriyle donatmamiz  gerekiyor,
bunlarin - basinda esneklik, etkin
iletisim  yapabilme  ve  bilgiyi
yonetebilme becerileri geliyor.

Tum egitim paydaslarina
esenlikler diliyorum

kolayliklar  ve

Tesekkdir:

Bu bilgileri derlememde bana katkilari olan
meslektaslarim Sn. Mustafa Ustiinisik (TED
Egitim Danismani-BTEC), Sn. Esra Oztermiyeci
(TED istanbul Koleji-AP) ve Sn. Akin Metli
(Erzurum Ozel Bilkent Laboratuvar Okullari-
IGSCE) ve Sn. Mine Erime (izmir Amerikan
Koleji-IB) siikranlarimi iletirim.

Referanslar:
e www.ibo.org

e https://qualifications.pearson.com/content/
dam/pdf/btec-brand/InternationalToolkit/
JS015%20BTEC%20Int%20L3%2020pp%20
A4%20v6%20-%20web.pdf

e https://apcentral.collegeboard.org/pdf/ap-
testing-guide-2020pdf

e www.cambridgeinternational.org

o World Economic Forum - Future of Jobs Report



GUnumdiz insani, zorlayici yasam kosullari ve
hizla gelisen teknoloji gibi pek ¢ok kavram
ile bas etmek ve ydnetmek zorunda. TUm
bunlarn mutluluk ve refah seviyesini artirmak
icin yapsa da, sonucunda yorgun ve karmasik
zihinlerimizin asil mutsuzluk kaynagimizoldugu
bilimsel arastirmalarla kanitlanmis durumda.
Harvard Universitesinde 2250 kisi (izerinde
yapilan bir arastirmada ginlik hayatimizin
%47'sinde dikkatimizin yaptigimiz is disinda
bir yerlerde oldugu sonucu ¢ikmis. Arastirma
sonuglari bu durumun, farkinda olmasak da
mutsuzluk nedenlerimizin en basinda geldigini
ortaya koyuyor.

Diinya Saglik Orgiiti'ne gdére 2020 sonuna
kadar her 4 kisiden biri zihinsel saglik sorunlari
ile miicadele edecek ve stres zihinsel saglik
sorunlarini tetikleyen en buyik faktér olmaya
devam edecek. Pandemiyle birlikte bu oranin
arttigi da bir gercek. Tam da bu nokta da
Mindfulness kavramindan ve yararlarindan
bahsedebiliriz...

MINDFULNESS NEDIR?

“Mindfulness en basit anlamiyla simdiki zaman
farkindalhgi  demektir. Anda gerceklesen
duygu, dislince ve olaylara, bilingli bir
sekilde, yargilayici olmayan, nazik bir dikkat
ile odaklanma ve izleyebilme becerisidir. Bu
beceriyi gelistiren Mindfulness bazli zihinsel
egzersiz teknikleri 1973 yilindan beri bilimsel
olarak incelenmektedir. Bu izleme sekli her an
herkes tarafindan deneyimlenebilir.

Mindfulness  gelistirilebilir ~ zihinsel  bir
beceridir. Dikkatimizi icinde bulundugumuz
ana odaklarken, i¢ ve dis diinyamizda olan
olaylari yargilamadan g6zlemleyebilmek olarak
tanimlanir.

TUM DUNYADA HIZLA

YAYGINLASAN MINDFULNESS NEDIR?

Mindfulness Academy Kurucusu

Erhan Ali YILMAZ

Mindfulness egzersizlerinin stres ve endise
yonetiminde olumlu etkileri bilimsel olarak
kanitlanmistir.

MINDFULNESS BiZE NASIL YARDIM EDER?

Mindfulness  egzersizleri beyni  yeniden
yapilandinr. Dikkati gelistirerek; konsantre
olabilme, duygulari yonetebilme ve mutluluk
seviyesinde kayda deger artis saglar.

GlUnlmizde bedensel saglik icin sporun
Onemini neredeyse hepimiz biliyoruz. Zihnimizi
de dizenli Mindfulness egzersizi ile zinde
tutmak ve kas gelistirir gibi zihinsel beceriler
gelistirmek mumkun.

Glinde yalnizca 10 dakika ayirarak 10 glne
kadar kisa strede bile Mindfulness egzersizinin

hayatin her alaninda vyaratacag faydalari
deneyimleyebiliriz.

MINDFULNESS EGZERSZi NEDIR?
Mindfulness egzersizi en basit ifadeyle

dikkatimizin gittigi yeri yonetmektir. Arabanin
direksiyonunu tutup arabaya yon vermek gibi.
Ya da ata binmek gibi. Dikkatimiz strekli dagilip
kotrolimuiz diginda bir yerlere siriklenir. Bu
ylizden Mindfulness egzersizleri son derece
basit olarak dagilmis dikkatimizi tekrar tekrar
o sirada yoneltmek istedigimiz yere getirme
stline kuruludur.

Mindfulness egzersizlerini formal ve informal
egzersizler olarak ikiye ayirabiliriz. Formal
uygulama; her gin bilincli olarak oturup ya da
uzanip nefes, bedensel duygular, sesler, diger
duyular, disiincelere odaklandigimiz egzersiz
tlrdne denir.
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Formal olmayan tirii ise; yemek yeme, egzersiz,
ev isleri, baskalariyla iliski kurma gibi gunlik
aktivitelerde, iste, evde ya da herhangi bir
yerde, temelde her tirli eylemde dikkatli bir
farkindalik yaratmayi igerir.

Nefes Ustiinde Mindfulness egzersizi, Duyular
Ustlinde Mindfulness egzersizi, “Disiinceler ve
Duygular tstiinde Mindfulness egzersizi olmak
Uzere 3 tUr Mindfulness egzersizi vardir.

XHXXKXXX¥

Kisaca Mindfulness Academy‘den bahsedersek;
misyonumuz, kurulus yillimiz 2015ten bu
yana Turkiye'de  Mindfulness  kavramini
yayginlastirmak ve egitim programlari acarak
bu alanda uzman egitmenler yetistirmek.
Calismalarimiz;  bireysel egitimler, kurumsal
egitimler ve son 2 yildir da yogun olarak egitim
kurumlarinda cocuklara ve ergenlere yonelik
egitim programlari olmak lizere 3 ana baslik
altinda toplaniyor.

Gocuk ve  Ergenler Mindfulness

Uygulayicihgi programi;

icin

+ 5-18 yas araligindaki cocuk ve ergenler icin
glinim{z problemlerini adresleyecek sekilde
disiplinler arasi bir bakis agisi ve icerik ile
hazirlanmis,

« yogun bir icerikle daha kisa stirede daha ¢ok
deger aktaran,

- metodolojisi ve icerigi bilimdeki gelismeler ile
surekli glincellenen,

- dinamik, basit ve evrensel gorsel tasarimla
kolay anlasilir ve hikayelestirilmis iceriklerden
olusan eglenceli ve akilda kalici bir program.

Programa ozellikle okul oncesi 6gretmenleri,
sinif 6gretmenleri, PDR uzmanlari, brans
ogretmenleri, okul yoneticileri, ebeveynler
olmak Uzere katilmak isteyen butln yetiskinler
katilabilirler.

Programin amaci 5-11 ve 11-18 yas grubuna
Mindfulness becerileri kazandirmak isteyen
bakim veren yetiskinlerin ya da egitimcilerin,
bilimsel bir cercevede hazirlanmis ve okullarda
uygulanan bir mindfulness programinda
yetkinlik kazanmalarini saglamak.

3 modilden olusan programin ana basliklari
soyle;
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- Mindfulness Temelleri

— Cocuklar ve Genclerle iletisimin Nérobilimi
- Duygu Diizenleme

— Mindfulness Pratikleri

— Mindfulness Tutum ve Degerleri

— Cocuk ve Ergenlerde Aliskanlik Olusturma
- Uygulayicilikta Hikaye anlatimi Teknikleri
- Uygulayicilik Temelleri

- Cocuk ve Ergenlerde Mindful Tutum ve
Degerler

Program her yil 2 ya da 3 kez aciliyor.

Programlarimiza katilmak isteyen Ogretmen-
lerimiz, bilgilendirmeleri mindfulacademy.co web
sayfamizdan ve sosyal medya hesaplarimizdan
takip edebilirler.

Egitim sistemimizde Ogrencilere her bransta/
disiplinde bilgi ve deneyim aktarilirken, bir birey
icin en 6nemli gelisim araci olan kendini tanima,
farkindalik ve zihin saghgi gibi konularda
ne yazik ki zaman ve icerik sunamiyoruz. Bu
gercekten hareketle cocuk ve ergenlere yonelik
Mindfulness egitimlerimizi yayginlastirmak ve
uygulayicilar yetistirmek amaciyla bu programi
olusturduk.

Zihnimiz belirsizligi sevmez. Belirsizligi bir
problem olarak gorir. Netlestirmeye calisir.
O yizden vicudumuz buradayken kafamiz
gecmis ve gelecek ile ilgilenir. Ge¢misi analiz
eder. Geleceg@i tahmin etmeye calisir. Pek ¢ok
varsayim gelistirir. Hatta bunlarin coguna da bizi
inandirir.Mindfulness bizizihnimizin uydurdugu
varsayimlara kori koriine inanmaktan korur.
Cocuklar ve ergenlerin zihni yetiskinlere goére
daha duygusaldir diyebiliriz. Bu baglamda
belirsizlik ortami olustugunda (pandemide
oldugu gibi) genelde pek cok varsayim yapar. Bu
varsayimlarda genelde mantik temelinde dedil
duygusal tepkiler seklinde olur. Tam bu noktada
bir cocugun mindfulness 6grenmis olmasi
onu bu dislincelerin icinde siiriiklenmekten
korur. Aklindan gecen distincelerin girdabina
kapilmadan onlari gézleyebilme becerisi belki
de bu giinlerde bir cocuga verebilecegimiz en
glizel hediye olabilir.

Tabii ki kendimize de.
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