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TURKIYE OZEL OKULLAR DERNEGI

ERKEN COCUKLUKTA PANDEMIi ETKILERI (ECPETA) TEKNiK RAPORU

YONETICI OZETi

Tiirkiye Ozel Okullar Dernegi Okul Oncesi Komisyonu, belirli araliklarla dernek merkezinde
toplanarak okul oncesi egitime dair giincel ihtiya¢ ve sorunlari ele aldiklary toplantilar
gerceklestirir. Ilgili konulara ait ¢oziimleri komisyon baskam araciligi ile dernek yénetim
kuruluna iletir. Komisyon, siirekli ogrenmeyi destekleyerek dgretmenlere ve velilere yonelik
cevrimici egitimler organize eder. Ayrica Tiirkive Ozel Okullar Dernegi tarafindan
gergeklestirilen Temel Egitim Sempozyum hazirliklarinda ¢alismalara destek olur. Tiirkiye
Ozel Okullar Dernegi Okul Oncesi Komisyonu, COVID-19 siirecinin cocuklar, aileleri ve
egitimcileri iizerinde yarattigi etkiyi bilim insant meraki ve siiphesi ile arastirarak, soz konusu
giincel konunun kamitlara dayali sonuglarint kamuoyu ile paylagsmayr sorumluluk edinmistir.
Bu baglamda ilgili komisyon Istanbul Aydin Universitesi ve Uluslararasi Final Universitesi is
birligi ve Prof. Dr. Belma Tugrul damsmanhgindaki arastirma grubuyla Erken Cocuklukta
Pandemi Etkileri (ECPETA) Arastirmasi’'m planlamis ve sonuglandirmigtir. Bu rapor, ilgili

arastirmaya ait sonuglarin ozetlerini kapsamaktadir.
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Erken Cocuklukta Pandemi Etkileri (ECPETA) Arastirmasi’nin hazirlanmasinda emegi gegen
basta Prof. Dr. Belma Tugrul’a, akademisyenlerimize ve TOZOK Okul Oncesi Egitimi

Komisyon Uyelerimize tesekkiir ederiz.
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GIRiS

COVID-19 vakalarmin ilk bildirilmesinden bu yana iki yildan fazla bir siire gegmesine ragmen,
salgin akut bir kiiresel acil durum o6zelligi olmaya devam etmektedir. Pek ¢ok hiikiimet,
pandeminin gegis siirecinde oldugunu, ancak yeni varyantlarin ve gelecekteki dalgalanmalarin
ortaya ¢ikma riskinin varligini maddi bir sekilde korudugunu bilmekte ve halen belli bash
belirsizliklerle kars1 karsiyadir (Diinya Saglik Orgiitii, DSO, 2023). Korona viriis pandemisi
olarak da bilinen COVID-19 pandemisi, siddetli akut solunum sendromu koronaviriis 2’nin
(SARS-CoV-2) neden oldugu, devam eden kiiresel bir hastaliktir. Bilinenlere gore, yeni viriis
ilk olarak Aralik 2019'da Cin'in Wuhan kentindeki bir salginda gézlemlenmistir. Viriisii orijin
noktasinda kontrol altina alma girisimleri basarisiz olmustur ve viriis kisa siirede Asya'nin diger
bolgelerine ve daha sonra diinya ¢apina kolaylikla yayilmistir. DSO salgim, viriisii ve etkilerini
30 Ocak 2020'de uluslararast 6neme sahip bir halk sagligi acil durumu ve 11 Mart 2020'de bu
stireci pandemi olarak tanimis ve ilan etmistir. Ocak 2023 itibariyle, pandemi 663 milyondan
fazla vakaya ve 6,7 milyon insanin yasamini yitirmesine sebep olmustur (Bu bilgilere
“https://covid19.who.int/” adresinden 08.01.2023 tarihinde erisilmistir.).

COVID-19 salgini, diinyanin dort bir yanindaki egitim sistemlerinin uzun siireli okul
kapaniglarindan ve normal okul operasyonlarindaki ani degisikliklerden etkilenmesiyle, egitimi
benzeri goriilmemis bir 6lgekte kesintiye ugratmistir. Bu beklenmedik siirece tilkeler ¢evik bir
reaksiyon vermeye calismislardir. Fakat her bir iilke i¢in uzaktan egitim olarak tanimlanan
uygulamalar farkli egitim kademelerinde beklenmedik, kisitlayici ya da yaratici enstantanelere
yol agnustir. Bu teknik raporda Tiirkiye Ozel Okullar Dernegi gercevesinde toplumun tamamini
etkisi altinda birakan ve belli bigimlerde siiregelen COVID-19 salgininin (pandemisinin), erken
¢ocukluk dénemindeki bireylerin birbirleriyle, 6gretmenleriyle ve aileleriyle olan iligkilerine
nasil yansidigini ve olaganiistii salgin kogullarini ydnetmekte ¢aba gésteren d6gretmenlerin ani
olarak ortaya ¢ikan yeni kosullandirmalarla miicadele etme noktasinda isletmeye calistig1 basa
cikma stratejileri irdelenmistir. Raporda yasanan siirecin erken ¢ocukluk baglaminda
gorintirliginii bilimsel verilerle giiglendirerek ilgili kurum ve kuruluslarla paylasiimaya

oncelik verilmistir.



GENEL BULGULAR VE YORUMLAMALAR

Bu teknik raporda, ilk asamada katilimei grubu olugturan 6gretmenlerin demografik 6zellikleri
detayli olarak betimlenmis, ardindan belirlenen her bir arastirma sorusuna yonelik analizler
sistemli bir bigimde sunularak, yorumlanmistir. Katilimer grubu olusturan 6gretmenlerin
demografik ozelliklerini (cinsiyet, yas, ogrenim durumu, mezun olunan béliim, kidem yili,
calisilan yag grubu, gorev yaptigi okul tiirii, gorev yaptigi il/ilge, simiftaki ¢ocuk sayisi, Kag
ogretmenle birlikte ¢alisma durumu) gosteren dagilim istatistikleri Tablo 1’de detayli olarak

sunulmustur.

Tablo 1. Katilimer grubunun demografik 6zelliklerine yonelik bulgular

<. . Yigilmah

Degisken Gruplar N Yiizde Ygiiz de

Cinsiyet Kadin 335 96,0 96,0
Erkek 14 4,0 100,0
25 yas ve alti 29 8,3 8,3

Yas 26-35 yas 150 43,0 51,3
36-50 yas 150 43,0 94,3
51 yas ve tizeri 20 57 100,0
Kiz Meslek Lisesi 7 2,0 2,0
On Lisans 63 18,1 20,1
Lisans 199 57,0 77,1

Ogrenim Durumu Yiiksek Lisans 76 21,8 98,9
Agik C)gretim 2 6 99,4
Doktora 1 3 99,7
Yurtdist Meslek Okulu 1 3 100,0
Cocuk Gelisimi 95 27,2 27,2
Okul Oncesi Ogrt. 120 34,4 61,6

Boliim Simf Ogrt. 19 54 67,0
Diger 115 33,0 100,0
0-2 yil 22 6,3 6,3
3-5yil 51 14,6 20,9
6-10 yil 90 25,8 46,7

Kidem Y1ili 11-15 y1l 78 22,3 69,1
16-20 y1l 52 14,9 84,0
21-25 y1l 28 8,0 92,0
25 yil ve daha fazla 28 8,0 100,0
2-3 yas 42 12,0
3-4 yas 128 36,6

Caligilan Yas Grubu* 4-5 yas 204 58,3
5-6 yas 266 76,0

Gorev Yaptig: Anaokulu 206 59,0 59,0

Okul Tiirii Ilkokul biinyesinde 141 40,4 99,4
anasinifi



Aile ve Sosyal 2 ,6 100,0
Hizmetler Bak. bagli
giindiiz bakimevi

Istanbul 177 50,7 50,7
. o Ankara 23 6,6 57,3
Gorev Yaptigi [l/Ilge izmir 5 12.9 702
Diger 104 29,8 100,0
10 ¢ocuk ve daha az 22 6,3 6,3
11-15 gocuk 108 30,9 37,2
Siiftaki Cocuk Say1st 22-5(5) zzzﬁlli 153722 499; gg:g
26 ve daha fazla gocuk 12 3,4 99,1
Diger** 3 9 100,0
Kay1p veri 5 1,4 14
Tek 6gretmen olarak 119 34,1 35,5
¢alistyorum
Yabanci dilde konusan 67 19,2 54,7
ikinci 6gretmen ile
birlikte
Tek 6gretmen ve 94 26,9 81,7

B yardime1 6gretmen ile
Kag Ogretmenle Birlikte  birlikte
Calisma Durumu iki eg sinif 6gretmeni 47 13,5 95,1

olarak ¢alistyoruz
Ogretmen aday1/ cocuk 5 14 96,6
gelisimci adayi stajyer
ile birlikte
Diger: Psikolojik 7 2,0 98,6
danisman
Diger: Yonetici 1 3 98,9
Diger: Ogretmen ile 2 6 99,4
¢aligan yabanci dil
ogrt.
Diger: Ogretmen ile 2 6 100,0
caligan brang
ogretmeni

*Qgretmenlerin farkli yas gruplarinda galisma durumu birden fazla segenegi isaretleyebilecegi bigimde

toplanmigtir. Dolayistyla sadece her bir kategorinin érneklemde belirtilme yiizdesi raporlanmig, yigilmali yiizde

hesaplanmamustir.

**Sorumlu oldugu bir simf bulunmayan 6gretmen sayisini ifade etmektedir.

Tablo 1’e gore, arastirmaya 335’i (%96) kadmn; 14i (%4) erkek olmak ilizere toplam 349
ogretmen katilmistir. Ogretmenlerin yasa gore dagilimi incelendiginde ise; 29°u (%8,3) 25 yas
ve alt1, 150’si (%43) 26-35 yas araliginda, 150’si (43) 36-50 yas araliginda, 20’si (%5,7) 51 yas
ve {izerindedir. Ogretmenlerin 6grenim durumlari incelendiginde 7’si (%2) kiz meslek lisesi,
63’11 (18,1) 6n lisans, 199°u (%57) lisans, 76°s1 (%21,8) yiiksek lisans, 2’si (%0,6) agik 6gretim,
1’1 doktora (%0,3) ve son olarak 1’i (%0,3) yurtdis1 meslek yiiksekokulu kurumlarindan mezun
olduklari tespit edilmistir. Ogretmenlerin 95°i (%27,2) ¢ocuk gelisimi boliimiinden, 120’si
(34,4) okul oncesi ogretmenligi, 19’u (%5,4) smuf O6gretmenligi, 115’1 (%33) ise diger



boliimlerden mezun olduklarim belirtmistir. Ogretmenlerin kidem yillarina bakildiginda 22’si
(%6,3) 0-2 y11, 51°1 (%14,6) 3-5 y1l, 901 (%25,8) 6-10 y11, 7871 (%22,3) 11-15 y1l, 52’si (%14,9)
16-20 y1l, 2871 (%8) 21-25 y1l ve 28’1 (%8) 25 y1l ve daha fazla deneyime sahip olduklar: tespit
edilmistir. Ogretmenlerin 42’si (%12) 2-3 yas ¢ocuklartyla, 128’i (36,6) 3-4 yas ¢ocuklariyla,
204’1 (%58,3) 4-5 yas cocuklariyla, 266’s1 (%76) ise 5-6 yas ¢ocuklartyla calistiklarini
belirtmistir. Ogretmenlerin gorev yaptiklari okul tiiriine bakildiginda, 206s1 (%59) anaokulu,
14171 (%40,4) ilkokul biinyesinde anasinifi, 2’si ise Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’na bagli
giindiiz bakimevi olarak bildirimde bulunmustur. Ogretmenlerin 177’si (%50,7) Istanbul’da,
23’ (%6,6) Ankara’da, 45’i (%12,9) Izmir’de, 104’1 (%29,8) ise diger illerde gdrev
yaptiklarimi  belirtmistir. Bununla birlikte, smiflardaki ¢ocuk sayisina bakildiginda
Ogretmenlerin 22’si (%6,3) 10 veya daha az cocukla, 108’1 (%30,9) 11-15 ¢ocukla, 172’si
(%49,3) 16-20 ¢ocukla, 32’si (%9,2) 21-25 ¢ocukla, 12°si (%3,4) 26 ve daha fazla gocukla
caligtigr tespit edilmistir. Son olarak oOgretmenlerin kag Ogretmenle birlikte ¢aligtiklari
incelendiginde, Ogretmenlerin 119’u (%34,1) tek Ogretmenle ¢alistyorum, 67’si (%19,2)
yabanci dilde konusan ikinci bir 6gretmen ile birlikte caligtyorum, 94°l (%26,9) tek 6gretmen
ve yardimer 6gretmen ile birlikte ¢alistyorum, 47°si (%13,5) iki es smif 6gretmeni olarak
calistyorum, 5’1 (%1,4) 6gretmen adayi/cocuk gelisimci aday: stajyer ile birlikte ¢alistyorum,

12’si (%3,5) ise diger cevabini verdigi goriilmiistiir.

COVID-19 siirecinde 6gretmenlik yapmanin sizin a¢cinizdan en zorlu yani ne idi?

COVID-19 salgin siirecinde 6gretmenlik yapmanin zorluklarmna ydnelik Ogretmen geri
bildirimleri incelendiginde, en sik karsilagilan zorluk alanlarinin maske kullanimi ve saglik,
hastalanma ve bulas riski oldugu saptanmustir. Ayrica, ¢ocuk ile iletisim ve ebeveyn ile iletisim
kategorileri de Ogretmenler tarafindan en sik bildirilen zorluk alanlari arasindadir. Swnif
yonetimi, teknoloji kullanimi, zaman yonetimi, meslektaglarla ve okul yonetimi ile is birligi ve
iletisim ile ilgili diger zorluk alanlari gérece daha az siklikla bildirilen zorluk alanlart
arasindadir. Tablo 2°de 6gretmenler tarafindan bildirilen zorluk alanlarina yonelik siklik ve

ylizde bilgileri gosterilmistir.



Tablo 2. Pandemide 6gretimde yaganan zorluklar

Temalar* N Yiizde

Cocuk ile Tletisim 130 37.4%
Ebeveyn ile fletisim 102 29.3%
Sinif Y 6netimi 65 18.7%
Teknoloji Kullanimi 57 16.4%
Zaman Y Onetimi 43 12.4%
Meslektaglarimizla iletisim ve is birligi 38 10.9%
Okul Yonetimi ile Tletisim 31 8.9%

Diger 8 2.3%

_ renk en ciddi zorluk temalarini, sari renk gegis bolgesi zorluk temalarini, . renk ise en az olumsuz
etki yaratan temalart ifade eder.

COVID-19 siirecinde 6@retmenlik yapmamz kolaylagtiran becerileriniz neler oldu?

COVID-19 salgin siirecinde Ogretmenlerin 6gretmenlik yapma siirecinde kolaylastiric
beceriler kapsaminda neleri gordiiklerine yonelik geri bildirimleri incelendiginde; teknoloji
yatkinligi, esneklik ve beklenmeyen durumlarla bas etme becerisi Ve problem ¢ozme becerisi en
sik bildirilen beceri alanlar1 arasindadir. Mesleki yeterlilik, pozitif bakis agist ile arastirma ve
yaraticilik becerileri de pandemi siirecinde egitimi kolaylastirici beceriler olarak bildirilmistir.
Empati ve zaman yonetimi ise gorece daha az siklikla bildirilen beceri alanlaridir. Tablo 3’te
ogretmenler tarafindan bildirilen kolaylastirici becerilere yonelik siklik ve yiizde bilgileri

gosterilmistir.

Tablo 3. COVID-19 siirecinde dgretmenligi kolaylastiran beceriler

Temalar N Yiizde
Teknoloji yatkinlig1 252 72.4%
Esneklik ve beklenmeyen durumlarla bas etme 243 69.8%
becerisi

Problem ¢6zme becerisi 237 68.1%




Mesleki yeterlilik 208 59.8%

Pozitif bakis acist 188 54.0%
Aragtirma ve yaraticilik 182 52.3%
Empati 173 49.7%
Zaman yonetimi becerisi 142 40.8%

COVID-19 doneminde ¢evrimici egitim yaptimz m1?

Ogretmenlerin %92,26°s1 salgin  déneminde g¢evrimici egitim yaptiklarini belirtmistir.
Ogretmenlerin biiyiik gogunlugunun bu dénemde gevrimigi egitimi deneyimledigini sylemek
miimkiindiir. Bununla birlikte, 6rneklem grubunun %7,74’1i salgin doneminde gevrimici egitim

yapmadigini bildirmistir.

Cevrimici E§itim Yapma Durumu

W Evet
W Hayir

Cevrimigci egitim yaptiysaniz en ¢ok karsilastigimz sikintilar neler oldu?

Ogretmenlere cevrimigi egitim siirecinde en ¢ok karsilastiklar1 problem alanlar soruldugunda,
gocugun dikkat stiresinin sinirlt olmasi, evrimigi egitim swrasinda ebeveyn tutum/miidahaleleri,
ekran siiresinin agilmasi zorunlulugu Ve ilk kez ¢evrimici ortama égretimi aktarmanin getirdigi

zorluklar kategorilerinin en sik bildirilen problem alanlari oldugu goriilmiistiir. Diger



kategoriler incelendiginde ise ev ortaminda g¢evrimigi uygun alanmin saglanamamasi, teknolojik
yetersizlikler ve okul yonetiminin beklentileri kategorilerinin de orta diizey siklikta bildirilen
gliclikkler oldugu saptanmigtir. Teknoloji kullamminda yetkinlik ise gorece daha az siklikta
bildirilen bir problem alamdir. Ayrica belli sayida (%2,5) 6gretmen higbir sikinti
yasamadiklarii tam tersi gevrimici egitimin faydasim gordiiklerini belirtmistir. Tablo 4’te
Ogretmenler tarafindan ¢evrimigi egitim siirecinde karsilagilan giigliiklere yonelik bildirimlerin

siklik ve yiizde bilgileri gosterilmistir.

Tablo 4. Cevrimigi egitimde yasanan sorunlar

Temalar N Yiizde

Ev ortaminda ¢evrim i¢i uygun alanin saglanamamasi 42.9%
Teknolojik yetersizlik (bilgisayar, tablet olmamasi, yeterli internet alt 98 30.2%
yapisinin olmamast)

Okul yonetiminin beklentileri 92 28.4%
Teknoloji kullanimi konusunda yetkin olmama 36 11.1%
Higbir sikint1 yasanmadi tam tersi ¢evrimici egitimin faydasmi gérdim 8 2.5%

;- renk en ciddi zorluk temalarini, sari renk gegis bolgesi zorluk temalarin, - renk ise en az olumsuz
etki yaratan temalart ifade eder.

Salgin oncesi donemlerle kiyasladigimzda ¢ocuklarin okula kars ilgi ve tutumlarinda

olumlu ya da olumsuz yonde bir degisiklik gozlemlediniz mi?

Ogretmenlerin %71,06’s1 salgin sonrasi gocuklarin okula kars1 ilgi ve tutumlarinda degisiklik
oldugunu belirtmistir. Bununla birlikte, bir degisiklik gdzlemlemeyen Ogretmenlerin orant
%28,94 olarak belirtilmistir.



Cocuklarn Salgm Sonrasi Okula Karsi Tutum Degisikligi

B var
M Yok

Salgin 6ncesi donemlerle kiyasladifimzda cocuklarin 6gretmene Kkarsi ilgi ve

tutumlarinda olumlu ya da olumsuz yonde bir degisiklik gozlemlediniz mi?

Ogretmenlerin %57,02°si salgin sonrast ¢ocuklarin dgretmene karsi ilgi ve tutumlarinda
degisiklik oldugunu belirtmistir. Bununla birlikte, bir degisiklik gézlemlemeyen 6gretmenlerin

oran1 %42,98’dir.

Cocuklarm Salgin Sonrast (Ogretmene Karst Tutum Degisikligi
W Yok
W var
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Salginda okula uyumlanma siirecinde ebeveyn iletisimi/tutumu nasil oldu?

COVID-19 salgn siirecinde ¢ocuklarin okula uyumlanmasinda ebeveyn iletisimine/tutumuna
yonelik 6gretmen bildirimleri incelendiginde hastalikla ilgili endiseler, okula/Ggretmene giiven
duymada gii¢liik ve evden ¢alisan ebeveynlerin zaman yénetimi sorunu kategorileri en stk
belirtilen kategorilerdir. Diger ilgili kategoriler kapsaminda ¢ocugundan ayrilmada
giicliik/baglanma sorunlary, tikenmislik ve okuldan/Ggretmenden artan beklentiler ise gorece
daha az siklikla ifade edilen alanlardir. Tablo 5’te 6gretmenler tarafindan g¢ocuklarin okula
uyumlanma siirecinde ebeveyn iletisimine/tutumuna yonelik bildirimlerin siklik ve yiizde

bilgileri gosterilmistir.

Tablo 5. Okula uyum siirecinde ebeveyn iletigimi/tutumu

Temalar N Yiizde

Okuldan/6gretmenden artan beklentiler 101 29.3%

COVID-19 siirecinde ¢ocuklarda, daha onceki yillardan farkh olarak sosyal ve duygusal

gelisim ozellikleri agcisindan davranis ve aliskanhk degisiklikleri gozlemlediniz mi?

Ogretmenlerin biiyiik cogunlugu, salgin sonrasi gocuklarin sosyal duygusal gelisim alanindaki
davranig ve aligkanliklarinda degisim meydana geldigini belirtmiglerdir. Ayrica, 6gretmenlerin
yaklasik %20’si ise bu alanda kismen degisiklik oldugunu ya da degisiklik olmadigini
belirtmistir.
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Sosyal Duygusal Gelisimde Davramg ve Ahgk

hk Degisimi Gi

W Evet
M Kismen
W Hayir

Sosyal ve duygusal gelisim 6zellikleri acisindan davrams ve aliskanhk degisiklikleri

Salgin sonrasi ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisim alanindaki davramis ve aligkanliklarinda
degisimlere yonelik Ogretmen geri bildirimleri incelendiginde, 6gretmenlerin yarisindan
fazlasinin akran etkilegimi, kaygi diizeyinde artig ve ebeveyn veya bakim verenden ayrilmada
zorluk alanlarini en sik karsilagilan degisiklik alanlar1 olarak belirttikleri goriilmiistiir. Ayrica
ogretmenlerin ¢ocuklarin yetiskinliklerle iletisimine yonelik degisiklikleri de gorece daha az
siklikla bildirdikleri saptanmigtir. Tablo 6’da gocuklarin sosyal duygusal gelisim alanina
yonelik gozlemlenen degisimlerin 6gretmen geri bildirimlerini yansitan siklik ve yiizde bilgileri

gosterilmistir.

Tablo 6. Sosyal duygusal gelisim alaninda gézlenen degisimler

Temalar

140

Yetigkinlerle iletigimi
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COVID-19 siirecinde cocuklarda, daha onceki yillardan farklh olarak dil gelisim

ozellikleri acisindan degisiklikler gozlemlediniz mi?

Ogretmenlerin ¢ogunlugu, salgin sonrasi ¢ocuklarm dil gelisimi alanindaki davramis ve
aliskanliklarinda degisim meydana geldigini belirtmistir. Bunlarla birlikte, bu alanda kismen
degisiklikler oldugunu belirten dgretmenlerin oran1 %18,6 iken degisiklik gdzlemlemedigini

belirten 6gretmenlerin oran1 %22,06’dur.

Dil Gelisiminde Davramg ve Ahskanhk Degisimi G&:

W Evet
M Kismen
B Hayrr

Dil gelisimi 6zellikleri acisindan davranis ve aliskanhk degisiklikleri

Salgin sonrasi ¢ocuklarin dil gelisim 6zellikleri agisindan davranig ve aligkanlik degisimlerine
yonelik 6gretmen geri bildirimleri incelendiginde, 6gretmenlerin en sik ifade edici dilde gerilik
alaninda, ikinci sirada ise alict dilde gerilik alaninda geri bildirimde bulunduklari saptanmustir.
Tablo 7°de ¢ocuklarn dil gelisimi alaninda g6zlenen degisiklere yonelik 6gretmen geri

bildirimlerini yansitan siklik ve yiizde bilgileri gosterilmistir.

Tablo 7. Dil geligsimi alaninda g6zlenen degisimler

Temalar N Yiizde
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COVID-19 siirecinde ¢ocuklarda, daha onceki yillardan farkh olarak bilissel gelisim

ozellikleri acisindan degisiklikleri gozlemlediniz mi?

Ogretmenlerin biiyiik cogunlugu, salgin sonrasi cocuklarin biligsel gelisim alanindaki davranis
ve aligkanliklarinda degisim meydana geldigini belirtmislerdir. Bunlarla birlikte, bu alanda
kismen degisiklikler oldugunu belirten O6gretmenlerin oran1 %16,62 iken degisiklik

gozlemlemedigini belirten dgretmenlerin orant %14,90’dur.

Biligsel Gelisimde Davrams ve Ahskanhk Degigimi Go:

M Evet
W Kismen
W Hayir

Bilissel gelisim ozellikleri acisindan davranis ve aliskanhk degisiklikleri

Salgin sonrasi ¢ocuklarin biligsel gelisim ozellikleri agisindan davranis ve aliskanlik
degisikliklerine yonelik 6gretmen geri bildirimleri incelendiginde, siklik agisindan sirasiyla
ogretmenlerin dikkat becerisi, problem ¢ozme becerisi ve neden-sonug iliskisi alanlarinda geri
bildirimde bulunduklari saptanmistir. Tablo 8’de c¢ocuklarin biligsel gelisim 6zellikleri
acisindan davranis ve aliskanlik degisikliklerine yonelik 6gretmen geri bildirimlerini yansitan

siklik ve ylizde bilgileri gosterilmistir.
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Tablo 8. Biligsel gelisim alaninda gbzlenen degisimler

Temalar N Yiizde

COVID-19 siirecinde ¢ocuklarda, daha 6nceki yillardan farkl olarak fiziksel gelisim

ozellikleri acisindan degisiklikler gézlemlediniz mi?

Ogretmenlerin ¢ogunlugu, salgin sonrast ¢ocuklarm fiziksel gelisim alanindaki davranis ve
aligkanliklarinda degisim meydana geldigini belirtmiglerdir. Bunlarla birlikte kismen
degisiklikler oldugunu belirten 6gretmenlerin oran1 %14,61 iken degisiklik gozlemlemedigini

belirten 6gretmenlerin oran1 %23,78’dir.

Fiziksel Gelisimde Davram ve A Degisimi Gi

W Evet
M Kismen
W Hayir

Fiziksel gelisim ozellikleri acisindan davranis ve aliskanhk degisiklikleri

Salgin sonrasi g¢ocuklarin fiziksel gelisim Ozellikleri agisindan davramis ve aliskanlik
degisikliklerine yonelik 6gretmen geri bildirimleri incelendiginde, siklik agisindan sirasiyla
kiigtik motor gelisiminde gerilik, denge & koordinasyon, biiyiik motor gelisiminde gerilik

kategorilerinin bildirildigi saptanmugtir. Tablo 9°da g¢ocuklarin fiziksel gelisim ozellikleri
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acisindan davranis ve aliskanlik degisikliklerine yonelik 6gretmen geri bildirimlerini yansitan

siklik ve yiizde bilgileri gosterilmistir.

Tablo 9. Fiziksel gelisim alaninda gézlenen degisimler

Temalar N Yiizde

COVID-19 siirecinde ¢cocuklarda, daha onceki yillardan farklh olarak 6z bakim becerileri

acisindan degisiklikler gozlemlediniz mi?

Oz bakim becerileri ile iligkili olarak, dgretmenlerin bilyiikk ¢ogunlugu, salgin sonrasi
cocuklarin davranis ve aliskanliklarinda degisim meydana geldigini belirtmislerdir. Bunlarla
birlikte kismen degisiklikler oldugunu belirten dgretmenlerin oran1 %12,03 iken degisiklik

gozlemlemedigini belirten 6gretmenlerin orant %18,91°dir.

Ozbakim Becerilerinde Davrams ve Ahskanhk Degisimi G

W Evet
W Kismen
W Hayir

Oz bakim becerileri acisindan davrams ve ahskanlik degisiklikleri

Salgin sonrasi ¢ocuklarin 6z bakim becerileri agisindan davranis ve aliskanlik degisikliklerine

yonelik dgretmen geri bildirimleri incelendiginde, yemek yeme, kiyafet degistirme, ayakkabi
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degistirme, tuvalet aligkanligi, el yikama kategorilerindeki bildirimlerin yiiksek oldugu
saptanmugtir. Tablo 10°da ¢ocuklarin 6z bakim becerileri agisindan davranig ve aligkanlhik
degisikliklerine yonelik Ogretmen geri bildirimlerini yansitan siklik ve yiizde bilgileri

gosterilmistir.

Tablo 10. Oz bakim alaninda gézlemlenen degisimler

Temalar N Yiizde

Cocuklarin pandemi kurallarina (hijyen, maske vb.) adaptasyonu kolay oldu mu?

Ogretmenler ¢ocuklarim pandemi kurallarina (hijyen, maske vb.) uyum saglama kolayligimi

959,89 oran ile onaylarken, %40,11 oraninda kolay olmadigini belirttikleri saptanmigtir.

Pandemi Kurallarma Uyum

W Evet
W Hayir
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COVID-19 siirecinde cocuklarin giinliik yasam aliskanliklarinda salgin éncesi zamana

kiyasla ne gibi degisiklikler oldugunu goézlemlediniz?

COVID-19 salgin siirecinde ¢ocuklarin giinliik yasam aligkanliklarinda salgin 6ncesine kiyasla
yasanan degisikliklere yonelik 6gretmen geri bildirimleri incelendiginde, hijyen hassasiyeti en
sik bildirilen degisiklik alamidir. Uyku diizeni alanma yonelik bildirimler gérece daha az
sikliktadir. Tablo 11°de g¢ocuklarin giinlik yasam aligkanliklarinda ne gibi degisiklikler

olduguna yonelik 6gretmen geri bildirimlerini yansitan siklik ve yiizde bilgileri gosterilmistir.

Tablo 11. Giinliik yasam aligkanliklarinda degisimler

N Yiizde

Uyku Diizeni 76 22.4%

Ogretmenligini yaptigimiz cocuklarin COVID-19 ile ilgili sorularina maruz kaldimz mi?

Ogretmenlere mesleklerini yaparken, gocuklarimn COVID-19 salgin siirecinin beraberinde
getirdigi sorulara maruz kalmay1 %64,47 oran1 ile kabul ederken, %35,53 oran ile de bu siirece

yonelik sorulara maruz kalmadiklarini belirttikleri goriilmiistiir.

Cocuklarm Pandemiye Ydnelik Sorularina Maruz Kalma
W Evet
W Hayir
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Ogretmenligini yaptigimz ¢ocuklarn oyunlarinda COVID-19 izleri oldugunu séyleyebilir

misiniz?

Ogretmenlere COVID-19 salgin siirecinde gocuklarin oyunlarinda salginin izleri olup olmadig
soruldugunda, %40,11 oram: siirecin oyunlarda iz biraktigin1 gosterirken; %28,94 kismen iz

biraktigini ve %30,95 orani ise iz birakmadigini belirttikleri saptanmugtir.

Cocuklarm Oyunlarmda Pandemi izleri

W Evet
W Hayir
W Kismen

Kisitlamalar kalktiktan sonra okullar tamamyla acildiginda, erken c¢ocukluk

siniflarimizdaki cocuklarin okula devamhhiklarim aksattiklarim gézlemlediniz mi?
Ogretmenlere salgin sonrasi kisitlamalar kalktiktan sonra okullar tamamyla acildiginda,

ogrencilerin okula devam saglamasina yonelik gozlemleri sorulmus; %61,32 orani ile aksama

bildirdikleri; %38,68 orani ise herhangi bir aksama bildirmedikleri saptanmustir.
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Pandemi Sonrasi Okula Devamhlikta Sorunlar

W Hayir
W Evet

Cocuklarimzdan COVID-19 siirecinde okuldan ya da okul disinda bireysel olarak destek

alan 6@renciniz oldu mu?

Ogretmenlere COVID-19 salgin siirecinde okuldan ya da okul disindan bireysel destek alan
dgrenciye sahip olup olmama durumu soruldugunda, %47,28 orani ile tam destek; %12,89 orant
ile kismen destek alan 6grenciler oldugu bilgisi alinirken; %39,83 orani ile ise destek alinmadigt
belirtilmistir.

Cocuklarn Pandemide Bireysel Destek Alma Durumu

M Evet

B Kismen
W Hayir
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Bireysel Destek Tiirleri

COVID-19 salgin siirecinde cocuklara yonelik alinan bireysel destek tiirlerine yonelik
Ogretmen geri bildirimleri incelendiginde oyun terapisi, konusma bozukluklar: ve duyu
biitiinleme alanlarinin sirasiyla en sik destek alanlari olarak bildirildigi saptanmustir. Ergoterapi
ise gorece daha az siklikta bildirilen destek alma bigimi olarak raporlanmistir. Tablo 12’de
cocuklarin ne tiir bireysel destekler aldigini gostermeye yonelik 6gretmen geri bildirimlerini

yansitan siklik ve yiizde bilgileri gosterilmistir.

Tablo 12. Pandemide bireysel destek alma tiirleri

Temalar N Yiizde

Ergoterapi 34 18.5%

COVID-19 sebebiyle anaokulunda yapmak isteyip de yapamadigimiz etkinlikler oldu

mu?

Ogretmenlere COVID-19 salgin siireci sebebi ile anaokulunda yapmak isteyip de yapamadig
etkinlikler olup olmadig1 soruldugunda, %89,97 orani ile salgin sebebi ile yapamadiklar
etkinlikler oldugunu bildirdikleri; diger yandan %10,03 oram ile de salgin sebebi ile

yapilamayan bir etkinlik olmadigini bildirdikleri saptanmustir.

21



Pandemi Sebebiyle Yapilamayan Etkinlik Olmasi Durumu

W Evet
W Hayir

COVID-19 sebebiyle yapilamayan etkinlikler

COVID-19 salgin siirecinde salgin sebebiyle yapilamayan etkinlik tiirlerine yonelik 6gretmen
geri bildirimleri incelendiginde, alan gezileri kategorisinin en sik bildirilen etkinlik tiirii oldugu
goriilmiistiir. Toplu okul etkinlikleri ise salginda yapilamayan etkinlik tiirlerinde en sik ikinci
kategori olmugtur. Son olarak grup oyunlart kategorisi ise tiglincii en sik kategori olmustur.
Tablo 13’te salginda yapilamayan etkinlik tiirlerine yonelik 6gretmen geri bildirimlerini

yansitan siklik ve yiizde bilgileri gosterilmistir.

Tablo 13. Salgn siirecinde yapilamayan etkinlik tiirleri

Temalar N Yiizde

Ailelerin Aile ¢i iliskileri Yonetmek ve Ebeveyn Cocuk Etkilesimine iliskin Beklentileri

Tablo 14. Ebeveynlerin pandemide yasanan egitim siirecindeki beklentileri

Temalar N Yiizde
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Cevrimici Siirecleri Nasil Yonetebilirim? 184 52.9%

Cocugumla Yasina Uygun Hangi Oyunlar1 Oynayabilirim? 172 49.4%

COVID-19 ile Tlgili Sorulara Nasil Yanmit Verebilirim? 138  39.7%

Ogretmenlere ebeveynlerin salginda egitim siirecindeki beklentileri soruldugunda, teknoloji
bagimliligi ile nasil bag edebilirim? ve ¢ocugumla evde nasil daha etkili zaman gegirebilirim?
ile cevrimigi siiregleri nasil yonetebilirim? kategorilerinin en sik belirtilen beklenti alanlari
oldugu goriilmistiir. Diger kategoriler incelendiginde ise ¢ocugumla yasma uygun hangi
oyunlar1 oynayabilirim? ve COVID-19 ile ilgili sorulara nasil yanit verebilirim? kategorilerinin
de orta diizey siklikta bildirilen giiglikkler oldugu saptanmistir. Tablo 14’te ebeveynlerin

salginda yasanan egitim siirecindeki beklentileriyle ilgili siklik ve yiizde bilgileri gosterilmistir.

SONUC VE ONERILER

Sonug olarak, yukarida yer alan birtakim ¢iktilarda da goriildiigii tizere pandemi siirecinin
bireyler ve sistemler tizerinde hem olumlu hem de olumsuz etkileri s6z konusudur. Neredeyse
tim katilimeilar igin oOzellikle erken cocukluk doneminde toplumsal sagligin derinden
etkilenmesi egitim-6gretim faaliyetlerini hizli bir sekilde ikinci plana dogru itmistir. Bu ¢aligma
baglaminda, katilimeilarin goziinden diigiiniildigiinde, maske kullanimi ve bulas riski egitimin
aksamasi riskini hizlica golgelemistir. Ek olarak, pandemi kisiler ve gruplar arasi ciddi iletigim
sorunlarini da beraberinde getirmistir ve bu etkinin maddi varlig: katilimeilarin séylemlerinde
dogrudan yer almaktadir. iletisimin geleneksel tanimi pandemi kosullar ile sosyal/fiziksel
mesafenin korunmasi adina baskalagmistir. Katilimcilarin goziinden bakildiginda, onlarin
teknolojiye olan yatkinlarini ya da teknolojik pedagojik alan bilgilerini dogru baglam ve
zamanda hayata gecirebilme kapasiteleri ve kabiliyetleri pandemi donemindeki en 6nemli
kolaylastirict becerilerden biri olarak ifade edilmistir. Ayrica, pandeminin israrc1 varligt

katilimcilarda beklenmedik durumlarla bas edebilme becerilerini de artirmistir.

Katilimeilarin ifadelerine gore degerlendirildiginde yiiz yiize gerceklesen Ogretimsel
faaliyetlerde dahi dikkat ve odaklanma siiresi kisa olan ¢ocuklarin bu kapasitelerinin azaldig1
ya da Ogrenme etkinliginin etkililigini azaltacak derecede smirlandigi gozlemlenmistir.

Cevrimigi etkinlikler zaman ve mekandan bagimsiz bir paylasima izin verebilmistir. Ancak

23



katihmcilar ¢evrimigi egitim sirasinda ebeveynlerin “ev atmosferindeki” olumsuz etki

yaratabilecek tutum ve davramiglarinin ciddi bir bariyer oldugunu tecriibe etmislerdir.

Pandemi siirecinin okullagma siirecinin biitiin paydaslar1 igin ciddi bir stres yaratabildigi
katilimeilarin séylemlerinde nettir. Okula uyum siirecince 6zellikle ebeveynlerin hastalikla
ilgili endiselerinin yarattig1 yiiksek stresin okul ortamina yansidigini ifade eden katilimcilar
cogunluktadir. Pandemi ve pandemide zaruri olarak beliren bilgi kirliligi gibi etmenlerin okula
ve Ogretmene olan ebeveyn giiveninin bariz bir sekilde dengesizlestigini ifade eden

katilimcilarin oran1 %60°’tan fazladir.

Katilimeilar pandeminin ¢ocuklar tizerinde etkilerini de oldukca derinden tecriibe edebilme
sansina sahip olmuslardir. Katilimcilarin neredeyse tamami ¢ocuklarmn tekrar okul ortamina
dondiiklerinde sozel degisim ve sosyal etkilesim kapasitelerinin azaldigin1 gézlemlediklerini
ifade etmislerdir. Benzer bir sekilde, katilimcilarin ciddi bir kismi ¢ocuklarin olmazsa olmazi
olarak bilinen ifade edici ve alici dillerinde gozlemlenebilen bir gerileme oldugunu ifade
etmislerdir. Ayrica katihimcilar dil kapasitelerinde meydana gelen gerilemenin dikkat, problem
¢ozme ve nedensel diisiinebilme becerilerine olumsuz bir sekilde yansidigini ifade etmiglerdir.
Ek olarak, ¢evrimigi egitimin zihin-beden diyalogunu azaltic1 etkisi anlaminda da katilime1
ifadeleri ile karsilagilmigtir. Bu baglamda katilimeilar ¢ocuklarin ozellikle kiigiik motor
gelisiminde birtakim geriye gidisleri hissettiklerini ifade etmislerdir. Katilimcilarin ciddi bir
kismina gore, yukarida bahsi gecen gerileme, denge-koordinasyon ve biiyiik motor gelisiminde
gerilik durumlart igin de gegerlidir. Beklendik bir sekilde, katilimcilarin degerlendirmelerine

gore, ¢ocuklarda bir tiir hijyen hassasiyeti meydana gelmistir.

Yukarida katilimeilar géziinden ozetlenen ve cocuklarda gozlemlenen olasi mental ve
psikomotor gerilemelere yonelik belli bagli 6nlemler alinmistir ve bunlar oyun terapisi, duyu
biitinleme ya da ergoterapi olarak nitelendirilmigtir. Bu ve bunun gibi birgok analitik
genellemelerin yer aldig1 bu teknik raporun, pandemi sonrasinin ve olasi diger biiyiik ya da
kiigiik Slgekli pandemilerin erken c¢ocukluk doéneminde yol agabilecegi bilissel, duyussal,
psikomotor ve sosyal dezavantajli durumlarin ortadan kaldirilmasi ya da Oncesinde
engellenmesi anlaminda Onemli saptamalar igerdigi diisiiniilmekte ve raporun genel

bulgularinin ve yorumlamalarin tiim paydaslarin dikkatini ¢ekecegi diisiiniilmektedir.
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